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1. Planificaci6

1.1. Planificacio inicial

En aquest apartat, es procedeix a calcular el temps de duraci6 del projecte, dividint-ho en les
tasques principals i assignant-li una duracio especifica aproximada. Cada una de les tasques
seran efectuades per un mateix individu, 1’autor del projecte. Primerament s’enumeren i €S

descriuen les tasques que s’han de dur a terme per a la conclusié del projecte.

- Desenvolupament del avantprojecte: consisteix en la entesa teorica de
I’antecedent, cerca d’informacid necessaria addicional i escriptura del document, aixi

com el seu annex.

- Entrega de ’avantprojecte: el dia 11 de Febrer sera la data limit per a la entrega

del document del avantprojecte del TFG.

- Elaboracié del calendari: creacié d’un calendari a seguir durant el transcurs de
I’estudi, amb les seves corresponents tasques ordenades, pel correcte

desenvolupament del projecte.

- Creacio del model del domini: s’ha de plantejar i confeccionar el model del domini
corresponent al nostre projecte per a tenir clar la seva estructura i servir com a base
alhora de programar el software. Aquest funciona de mapa conceptual per a tots els
temes relacionats amb el problema especific del projecte. En ell descriurem les

diferents entitats, atributs, relacions i restriccions.

- Disseny i creacio de la base de dades: creacio de la base de dades que es fara servir
per la gestio de les funcionalitats que ho requereixin. Aquesta gestié va des del
tractament de dades dels clients del centre esportiu fins al control del aforament i

personal de I’establiment.

- Desenvolupament del projecte: codificacio i programaci6 de I’aplicacié mobil en
I’entorn Android Studio amb els llenguatges Java i Kotlin. Es duran a terme totes els

requeriments especificats al apartat de definicid6 de requeriments funcionals i
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tecnologics d’aquest document. La principal funcié es basara principalment en la
reserva d’activitats dirigides o entrenadors personals, gestio del personal i usuaris del

centre esportiu i en el control del aforament de I’establiment.

- Escriptura del projecte: es té previst fer I’escriptura del projecte paral-lelament amb
les altres tasques préviament descrites, d’aquesta manera es va documentant
I’evolucié a mesura que es progressa i N0 passa gaire temps des de que es fa una tasca

fins que s’ha d’escriure el que s’ha fet, el com, el per qué, etc. Aixi reduim els errors.

- Verificacié de la documentacio: es té previst fer una revisio global de tot el
document redactat per a confirmar la correctesa del document i la factibilitat del

projecte.

- Lliurament de la memoria intermédia: el dia 22 d’Abril sera la data limit per a la

entrega del document de la memoria intermedia del TFG.

- Lliurament de la memoria final: entre els dies 13 al 15 de Juny sera la data limit
per a la entrega del document de la memoria final del TFG.

- Preparacio de defensa: correspon al temps que es dedicara a la preparacio i

planificaci6 de la defensa del TFG davant del tribunal.

- Defensa de TFG: una vegada lliurat el document de la memoria final del TFG,
aquest s’haura de la defensar davant d’un tribunal entre el 4 de Juny i el 15 de Juliol

davant d’un tribunal.

A continuaci6 es mostra una taula on es poden llegir les tasques anteriorment descrites amb
la seva durada, data d’inici i de finalitzacid, relaci6 amb les altres tasques i els recursos

necessaris.
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Codi de Nom de la tasca Inici Final Hores Tasca
la tasca predecessora

Desenvolupament de

A I ) 27/12/21 11/02/22 80 -

avantprojecte

B Entrega de 1’avantprojecte 27/10/21 11/02/22 - A

C Elaboracio del calendari 12/02/22 18/02/22 10 B
Disseny i creaci6 del model

D o 18/02/22 23/02/22 10 C
del domini

E Creaci0 de la base de dades 23/02/22 28/02/22 10 D
Desenvolupament del

F projecte 1/03/22 10/06/22 400 E

G Escriptura del projecte 1/03/22 10/06/22 160 E
Lliurament de la memoria

H intermadia 12/02/22 22/04/22 - G
Verificacid de la

I documentacié 10/06/22 15/06/22 10 F,G, H
Lliurament de la memoria

J . 13/06/22 15/06/22 - |
final

K Preparaci6 de la defensa 15/06/22 04/07/22 20 J

L Defensa del TFG 04/07/22 04/07/22 0,5 K

TOTAL 701 HORES

Taula 1.1.1. Tasques del projecte. Font: Elaboraci6 propia.
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Podem observar, per tant, que es destinara un total de 80 hores en el desenvolupament del
avantprojecte, 600 hores entre la preparacid, desenvolupament i escriptura del projecte i 21

hores en la preparacio i defensa del projecte. Aixo fa un total de 701 hores aproximadament.

Seguidament, s’adjunta un diagrama temporal de Gantt amb les mateixes tasques amb

I’objectiu de donar una visié més global i facil d’acotar en el temps.



Planificacié

Tasques DES. GEN. FEB. MAR. ABR. MAL

Desenvolupament de ’avantprojecte I

Entrega de I’avantprojecte B
Elaboracié del calendari B
Creaci6 del model del domini =
Creaci6 de la base de dades =

Desenvolupament del projecte

I ———
Eseriptura del projecte I ———
B

Lliurament de la memoria intermedia

Verificacio de la documentacio

Lliurament de la memoria final

Preparacio de la defensa

Defensa del TFG

Taula 1.1.2. Diagrama de Gantt sobre les tasques del projecte. Font: Elaboraci6 propia.
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2. Analisi de la viabilitat tecnica

Per a dur a terme el projecte, s’han plantejat tant les giiestions tecniques com economiques
i financeres, de quina forma es planifica recuperar la inversio, el seu impacte mediambiental,

els aspectes legals i quina és la seva rendibilitat.

Els recursos materials i els recursos humans que executen el projecte i, la seva formacio, son
fonamentals a I'hora d'obrar I'éxit del mateix. La capacitacio, les aptituds i I'experiéncia han

de tenir cabuda al estudi de viabilitat.

Es disposa de tot 1’equipament necessari per al desenvolupament del projecte. Ordinador
portatil Asus TUF Gaming FX505DT juntament amb els seus corresponents components per
a la implementacié de I’aplicacio, dispositiu mobil Samsung Galaxy S8 SM-G950F per a les
proves i analisis de qualitat de 1’aplicacio i 1’Gs de les diferents llicencies, subministres i
serveis com ara el servidor de hosting i el manteniment de I’aplicaci6 durant els primers tres

anys.

El projecte es realitza en un entorn tecnologic relativament nou, existent des de fa menys de
deu anys. Tot i aix0, aquest compta amb un suport online de una gran comunitat a nivell
mundial, formada per diferents fonts com ara portals professionals especialitzats en I’ambit

de la programacié corresponent.

Un cop analitzats detalladament els requisits de material, programari i tecnologia varia que
es requereix per completar el projecte, es pot confirmar que el nivell de recursos tecnics esta

a l'abast i, per tant, la factibilitat del projecte.

Els recursos a disposicio s'ajusten a les necessitats del projecte i la ma d’obra compta amb

la formacid i destresa tecnica per dur a terme el projecte en el temps previst.
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3. Analisi de la viabilitat economica

3.1. Pressupost

En aquest apartat s'especifiquen els costos associats a I'elaboracio de I'estudi, aixi com els
costos relacionats amb la futura implementacio i les modificacions sobre el disseny original

al llarg del seu desenvolupament.
Els costos es troben desglossats en els capitols seguents:

- Recursos humans o ma d’obra
- Recursos materials

- Llicencies, subministres i serveis

El valor dels costos associats a la compra del material necessari per a la implementacio del
sistema present en aquest pressupost coincideix amb el preu de venda al public subministrat
per cadascun dels fabricants. Del mateix mode, el valor dels costos de les diverses llicencies
de programari que s'especifica en aquest pressupost coincideix amb el valor de preu de venda
a usuaris particulars. Per tant, tots els valors de cost especificats estan degudament

referenciats.
3.1.1. Pressupost parcial

El pressupost parcial fa referéncia a cadascun dels capitols en que els costos es troben

desglossats.
Capitol I: Recursos humans o ma d’obra

La ma d’obra o recursos humans correspon a la quantitat total d’hores de feina que es
realitzen al nostre projecte. Tenint en compte els 20 ECTS que representa el TFG i que
cadascun d’aquests equival a un total de 25 hores de treball, aquests corresponen a un total
de 500 hores de treball. Amés, es considera un cost de 20€ per a cada hora de feina realitzada
en el projecte ja que és el preu per hora és orientatiu al que podria cobrar un enginyer junior

que acaba de graduar-se.
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Tal com es veu a la taula 3.1.1.1, s’especifica els costos associats a la ma de obra per a les
determinades hores de treball.

Pressupost ma d’obra

Quantitat Cost unitari Cost total
500 hores de treball 20 € / hora 10.000,00 €
Cost total de la ma d’obra del projecte 10.000,00 €

Taula 3.1.1.1. Costos de la ma d’obra del projecte. Font: Elaboracio propia.

Capitol I1: Recursos materials

Els recursos materials corresponen als costos associats a I'adquisicié del material necessari
per a l'elaboracié de l'estudi aixi com per a la implementacio i desenvolupament dels
dispositius proposats al Ilarg del estudi. Aquests es divideixen en cost de servidors, cost
d’estacions de treball, cost de desplagaments, cost de lloguers, cost d’energia eléctrica i cost

de la connexio a internet, entre d’altres.

Tal com es veu a la taula 3.1.2, s’especifica els costos associats als recursos materials per a

I’elaboracio del projecte.

Pressupost recursos materials

Material per a

I’elaboracio de Concepte Quantitat Cost unitari Cost total
Pestudi
Energia electrica | Factura de la llum 8 mesos 120,00 €/mes 960,00 €
Connexio6 a

internet (600MB | | actura del servei 8 mesos 44 €/mes 352,00 €

Movistar) de Internet
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Asus TUF Gaming

EX505DT Ordinador portatil 1 unitat 800,00 €/u 800,00 €
Mouse Pritech Ratolf 1 unitat 10,00 €/u 10,00 €
PBP-287
Carregador Asus Carregador
TUF Gaming 1 unitat 30,00 €/u 30,00 €
FX505DT
Samsung Galaxy | a0 mopil 1 unitat 350,00 €/u 350,00 €
S8 SM-G950F ’ ’
Altres
components
Altres electronics no - - 100,00 €
especificats en el
estudi
Cost total dels materials del projecte 2.602,00 €

Taula 3.1.1.2. Costos dels recursos materials per a I’elaboracio del projecte. Font:

Elaboracio propia.

D'altra banda, s'ha afegit un cost de 100€ en vista de la possibilitat d'utilitzar altres

components electronics com a convertidors o adaptadors.

Capitol I11: Llicéncies, subministres i serveis

A continuacid, es mostren els costos de les diverses Ilicéncies de programari empleades

durant el desenvolupament de I’estudi, subministres i serveis com el servidor de hosting i el

manteniment de 1’aplicacié mobil durant els primers tres anys.

Aqguests es divideixen en serveis externs de experts, extra de processament, de magatzem de

dades i de serveis al navol, entre d’altres.

Tal com es veu a la taula 3.1.1.3, s’especifica els costos de les llicencies de software

empleades en el projecte.
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Pressupost llicéncies, subministres i serveis

Material per a _ o
I’elaboracio de Concepte Quantitat Cost unitari Cost total

Pestudi

Microsoft Office

2019 Personal
Compte Llicéncia compte
desenvolupador | de desenvolupador 1 unitat 25,00 €/u 25,00 €
d’Android d’Android
Augment de

Emmagatzematge | |- emmagatzematge

Servei Google del servei de 1 anys 29,99 €/any 29,99 €

. Google Drive (200
Drive GB)

Servidor Hosting | Servidor backend 1 anys 1.080 €/any 1.080,00 €

Manteniment del Manteniment del
1 anys 1.500 €/any 1.500,00 €
servidor servidor backend

Cost total de les llicencies i serveis del projecte 2.703,99 €

Taula 3.1.1.3. Costos de les llicéncies de software empleades en el projecte. Font:

Elaboracio propia.
3.1.2. Pressupost global

El pressupost global fa referencia a la suma dels costos totals per capitols del pressupost

parcial. Tal com es veu a la taula 3.1.2.1, s’especifica els costos totals del projecte.
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Pressupost global
Tipus de cost Cost total
Ma d’obra 10.000,00 €
Recursos materials 2.602,00 €
Llicéncies, subministres i serveis 2.703,99 €
Pressupost total 15.305,99 €

Taula 3.1.2.1. Costos totals del projecte. Font: Elaboracio propia.

Finalment s’obté un pressupost total de 15.306 €, corresponent a la suma de costos de ma
d’obra per I’elaboracio del projecte de 10.000 €, recursos materials de 2.602 € i de llicéncies,

subministres i serveis de 2.704 €.

3.2. Analisi de la viabilitat economica

Anteriorment, també hem calculat les hores totals necessaries per la realitzacié del TFG en
la seva totalitat. Hem obtingut que es destinara un total de 701 hores, que es divideixen en:
80 hores en el desenvolupament del avantprojecte, 600 hores entre la preparacio,

desenvolupament i escriptura del projecte i 21 hores en la preparacio i defensa del projecte.

Amés, hem obtingut un pressupost total de 15.306 € corresponent a la suma de costos de ma
d’obra per I’elaboracié del projecte, de recursos materials i de Ilicéncies, subministres i

serveis de hosting i manteniment anual, sense aplicar els impostos corresponents.

En el cas de la ma d’obra, podem confirmar que aquesta compta amb la formacio i destresa
técnica per dur a terme el projecte en el temps previst. Aquesta suposara uns costos de
10.000,00 €.
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En el cas dels requisits de material, programari i tecnologia varia que es requereix per
completar el projecte, es pot confirmar que el seu nivell esta a I'abast i, per tant, la factibilitat
del projecte. Aquests seran comprat al preu de venda al pablic subministrat per cadascun

dels fabricants. Aquests costos corren a compte propi i suposaran uns costos de 2.602 €.

En el cas les llicencies, subministraments, i serveis com el com el servidor de hosting i el
manteniment de 1’aplicacié mobil, el valor dels seus costos coincideix amb el valor de preu
de venda a usuaris particulars. Aquests suposaran uns costos de 2.704 €, dels quals 124 €,

corren a compte propi.

D’aquesta manera, obtenim uns costos de 10.000 € corresponent al total d’hores de ma
d’obra per al desenvolupament del projecte, uns costos de 2.726 € que corren a compte propi

1 uns costos de 2.580,00 € per al servidor i manteniment de 1’aplicacio.

Aquesta inversio corresponent als 12.726 € restants, sera recuperada amb els costos
obtinguts de les quotes que haura de desemborsar cada gimnas per a la implementacio i

manteniment de I’aplicacio.

La quota que haura de desemborsar un gimnas per a la implementacié i manteniment anual

de I’aplicacié sera de 5.000 € anuals.

D’aquesta manera, s’obtindra uns beneficis anuals de 2.420 €. Podem dir que, a partir de la
sisena implementacio del projecte o que a partir del sis¢ any d’implementaci6 del projecte,

aquest comencara a produir beneficis.
Primera implementacio o primer any d’implementaci6 del projecte:

-12.726 € inversio inicial ma d’obra i recursos materials + 5.000 € quota implementaci6 i

manteniment anual — 2.580 € cost del servidor i manteniment = pérdues actuals de 10.306 €.
Segona implementacioé o segon any d’implementacid del projecte:

-10.306 € pérdues actuals + 5.000 € quota implementacié i manteniment anual —2.580 € cost

del servidor i manteniment = perdues actuals de 7.886 €.

Sisena implementacid o sis¢ any d’implementacio del projecte:
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-626 € pérdues actuals + 5.000 € quota implementacié i manteniment anual —2.580 € cost

del servidor i manteniment = beneficis actuals de 1.794 €.

Donat el cas que els desenvolupaments no es duguin a terme en el mateix periode de temps,

els beneficis i inversions esmentades variarien segons les circumstancies.
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4. Analisi de viabilitat mediambiental

En un moment en el que el planeta considera noves mesures per a revertir i aturar el canvi
climatic, I'analisi de la viabilitat mediambiental és cada cop més necessaria en qualsevol
projecte informatic. Hem de ser conscients de I'impacte mediambiental i la contaminacio que

provoca l'activitat informatica.

Fa vuit anys, la industria d'internet produia uns 830 milions de tones de dioxid de carboni
cada any, l'equivalent a un percentatge del 2% de les emissions globals de CO2. Les
emissions globals de dioxid de carboni produides per internet ja havien assolit el 3,7% del

total, abans de I'inici de la crisi de la Covid-19 el marg del 2020.

Tot i que el confinament va suposar una caiguda record a les emissions globals de carboni
aquell any, el teletreball i I'augment de I'entreteniment a la Ilar han continuat representant un

impacte ambiental significatiu.

La plataforma implementada en el projecte permetra una millora en la digitalitzacié de tot
centre esportiu. Aquesta sera desenvolupada en un ordinador portatil i estara constituida per
un software que treballara en servidors i equips informatics connectats a Internet les 24 hores

del dia perqueé els continguts que emmagatzema puguin ser visitats en qualsevol moment.

Pel que fa al consum d’energia, es sabut que cada hora que un ordinador es mante ences,
emet entre 52 i 234 grams equivalents de CO2 considerant una poténcia entre 80 i 360 watts,
segons la Comissié Europea. Tot i que aquesta engloba tota mena d'ordinadors, I'ADEME
ha estimat que un ordinador portatil consumeix un percentatge d’entre un 50 i un 80 menys
que els de sobretaula. Ara bé, d'acord amb els seus calculs es genera unes emissions
equivalents de 180 kg de CO2 a I'any, cosa que equival a més de mil km de recorregut amb
cotxe [1].

Algunes mesures que es prendran durant el desenvolupament del projecte seran apagar el
monitor si s'hi estara absent més de dues hores i connectar el monitor i la resta d'accessoris

a una regleta d'endolls i apagar el bot6 quan s’utilitzin durant un temps, entre d’altres.

Pel que fa a gestid de residus, no s’han de rebutjar materials en cas que no es faci malbé cap

dispositiu i ’aplicacié és a sistemes de generacié renovable. En cas de detectar algun
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material defectuds s’enviaria a reciclar en el seu lloc especialitzat corresponent. Amés, es
regulara la prevencio i la reduccié dels impactes adversos causats per la generacid i la gestio

de residus d'aparells electrics i electronics.

En aquest informe es conclou que al ser un projecte basat en el desenvolupament d’una
aplicacio informatica on no es generen residus més enlla de I’activitat normal de treball

(consum energeétic i eléctric).

D’aquesta manera, es tracta d’evitar els maxims impactes no permesos sobre el medi
ambient, incorporant les mesures correctores que assegurin aquesta condicio, permetent la

seva execucio i posada en funcionament.
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5. Aspectes legals

La proteccid de les dades personals és de vital importancia. Un adequat tractament basat en

la transparéncia amb els clients, genera confianca i tranquil-litat.

Sempre que es sol-licitin o es tractin dades personals, sera d'aplicacio la Politica de Privadesa
corresponent al centre esportiu. Per aixo, tot client ha de llegir-la i comprovar que hi esta

d'acord abans de donar el seu consentiment.

D'acord amb el que s'estableix al Reglament General de Proteccié de Dades 679/2016 [2], la
plataforma realitza un tractament de dades quan el client les faciliti durant la seva experiencia
a través de la I’aplicaci6, amb la finalitat de prestar els serveis sol-licitats i que la legitimacio

es basi en el consentiment del client.

No estan previstes cessions de dades a tercers, excepte obligacid legal. El client té el dret
d'accedir, rectificar i suprimir les dades, aixi com altres drets indicats a la informacié

addicional. La procedéncia de les dades és del propi client o del seu representant legal.
Quines dades personals es tracten?

Quan s’indica que es tracten les dades personals dels clients a 1’aplicacio, es fa referéncia a
qualsevol informaci6 o dada que permeti identificar-los, sigui directament com

indirectament.

Les dades personals que es tracten a través de 1’aplicacio son dades tals com: nom i cognoms,
email, telefon, domicili, DNI, data de naixement, génere, dades bancaries (altes online), si
té, condicio de soci 0 no, objectiu que es busca en contractar determinats serveis (aprimar-

se, muscular...), disponibilitat horaria o nom d'usuari.
Amb quines finalitats es tracten les dades personals dels clients?
Les dades recollides o rebudes a través de 1’aplicacio es tracten per als segiients proposits:

- Gestid de la relacio contractual: el que inclou la gestié d’assisténcia del client al centre
esportiu, o la reserva d’activitats dirigides o entrenador personals; mostrar els horaris

d'activitats dirigides del centre; contactar amb el client amb la finalitat d'assistir a la
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informacio que pugui necessitar; atendre les consultes i gestionar qualsevol disputa, aixi com

permetre publicar comentaris i continguts a I’aplicacio.

Qualsevol altre finalitat per al tractament de dades personals del client sera responsabilitat

de la gestora del centre esportiu 0 gimnas corresponent.
Per quant temps es conserven les dades personals dels clients?

Les dades personals proporcionades pel client son conservades a ’aplicacio mentre duri la

relacié contractual del mateix amb el centre esportiu i aixi ho demani.
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