1
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1. INTRODUCCIO

Internet és la via de comunicacié mes facil i economica d’arribar a tot el mén. Per aquest

motiu, cada cop més gent es connecta a la xarxa a la recerca d'informacio i/o serveis.

La necessitat d’informacid a I’instant i les diferents i noves formes de comunicacié han

ubicat a Internet com una de les principals fonts d’informacio i comunicacio del mon.

Ser-hi presents en aquest medi es quelcom que les principals empreses fan cada vegada

amb major conveniéncia per a prevaldre en els competitius mercats actuals.

Aixi doncs, I’Us d’Internet pot proporcionar molts avantatges que es tradueixen en millorar

la difusid, captacid de nous clients, informacié i identificacio.

Es podria dir que una pagina web [0]:

Es la tarja de presentacio de tot aquell que es dedica a una activitat professional.

- Pot ser el millor venedor.

- Pot ser vista per milions d'usuaris en el mon, les 24 h, els 365 dies de l'any.

- El cost de mantenir d’un lloc web a Internet és molt baix comparat amb altres
mitjans publicitaris.

- DénaalI’empresa una imatge de qualitat i constant progrés.

- Déna avantatge competitiu.

- Dona igualtat de condicions per a competir amb altres professionals.

Cal dir que algunes d’aquestes raons han estat claus a I’hora de fer sorgir la necessitat
d’aquest projecte. D’una banda la propia motivacié personal i d’altra la creada per

I’ Associacid, han fet que es consolidés la realitzacié d’aquest.

El que es pretén amb aquest projecte és mostrar com amb un minim de recursos es pot

crear una pagina web mitjancant un Gestor de Continguts.
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2. OBJECTIUS

El que es vol amb aquest projecte, és crear una pagina web dinamica per a I’ Associacié

Esportiva BCN. Mitjancant un Gestor de continguts es pretén que, tot i no tenir

coneixements de programacié i codificacid, sigui possible realitzar una gesti6 i un

manteniment de la pagina a I’abast de qualsevol administrador. Els continguts s’aniran

renovant a mesura que hi hagin noves activitats a I’ Associacio.

Es poden distingir dos grups d’objectius:

- Objectius sobre contingut:

0]

(0]

o

Crear i introduir animacions flash.

Inserir imatges i galeries d’imatges.

Inserir videos propis i incrustar videos, relacionats amb I’associacio,
d’altres pagines si s’obté el consentiment.

Inserir arxius (PDF’s).

Inserir un formulari de contacte.

Crear les pagines php necessaries per visualitzar el seu contingut.

- Objectius sobre disseny:

(0]

0]

Disseny: confeccionar el disseny i prendre decisions sobre aquest per tal
d’aconseguir que sigui atractiu i accessible tenint present la funcié que ha
de realitzar.

Distribucid i estructuracio del contingut: Realitzar una correcta distribucio i

estructuracio del contingut de la web.

- Objectius sobre Wordpress:

0]

(0]
0
0]

Coneixer el funcionament d’un sistema de gestié de continguts.

Saber gestionar els continguts d’una pagina web mitjancant un CMS.

Crear un menu principal.

Crear un submenu i els diferents nivells necessaris per a la navegacié entre
els diferents continguts.

Instal-lar, activar i utilitzar plugins per ampliar les opcions de WordPress.
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3. ASSOCIACIO ESPORTIVA BCN

3.1. Projecte esportiu

L’Associacio esportiva BCN €és una entitat sense anim de lucre que es dedica a organitzar
activitats fisico-esportives per a persones amb discapacitat intel-lectual al districte de

Sarria-Sant Gervasi de Barcelona.

Aquesta associacid té com a objectiu principal garantir la integracié de la practica fisico-

esportiva dins dels habits de vida diaria dels seus usuaris.

Actualment, dona resposta a 355 esportistes amb discapacitat intel-lectual dins del districte

esmentat amb anterioritat.

Arrel de la tasca desenvolupada des de la seva constitucio I’any 1997, I’associacio ha esta
guardonada durant aquesta temporada amb la Medalla d’Honor de la ciutat de Barcelona
en reconeixement al comprimis amb el foment de I’esport entre les persones amb

discapacitat com a via d’inclusié i de millora de la qualitat de vida.

L’Associacio Esportiva BCN parteix de la premissa que tothom pot gaudir de les activitats

fisico-esportives:

L’esport com a eina de millora de la qualitat de vida
Durant els anys 90, arrel de la deteccio de necessitats realitzada dins del sector de poblacio
amb discapacitat intel-lectual, es planteja la possibilitat de pal-liar-les mitjancant la

practica diaria d’activitats de caire fisico-esportiu.

Progressivament, crea un programa poliesportiu amb la intencid6 de contribuir a

I’assoliment d’una qualitat de vida optima per als seus esportistes.
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Aquesta practica té com a punt de referencia teoric, de manera transversal, els estudis del
Dr. Robert Shalock sobre qualitat de vida *. Aquesta teoria estableix vuit dimensions com a

indicadors de la qualitat de vida.

L’Associacio Esportiva BCN, mitjancant el seu programa d’activitats fisico-esportives
promou amb els seus usuaris I’assoliment de set d’aquestes vuit dimensions, com son:
benestar fisic, benestar emocional, relacions interpersonals, desenvolupament personal,

autodeterminaci, inclusio social i execucié de drets.

D’altra banda, cal destacar que aquesta associacio treballa amb I’esport considerant aquest
com un mitja per aconseguir les seves finalitats. En el marc del treball diari amb els seus
esportistes es considera I’esport com el pretext; el pretext per conéixer mon, per coneixer
altres persones, per aprendre, per reconeixer errades, el pretext per aprendre a guanyar i a
perdre, per entendre que hi ha millors i pitjors, que tots som diferents i que aquesta

diversitat aporta molta riquesa personal.

- Schalock, Robert L. i Verdugo, Miguel Angel, Calidad de vida: manual para profesionales de la educacion, salud y servicios
sociales. Alianza Editorial, S.A. Grupo Anaya. Madrid. 2003.

Kenneth D. Keith and Robert L. Schalock. Cross Perspectives on Quality of live. Research Monographs & Books American
Association on Mental Retardation444 North Capitol Street, NW.Suite 846. Washington, DC 20001-1512. 2000.
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4. REQUERIMENTS DEL CLIENT

4.1. Objectius de la web de I’Associacid

Els objectius fixats per I’ Associacié Esportiva BCN son els segilents:

Difusio: Mitjancant la web, I’ Associacio pretén donar-se a coneixer i donar difusié

de totes les activitats que realitza.

Informacio: L’associacié pretén que la web sigui una eina de consulta per als
usuaris, familiars i responsables dels centres, i que d’aquesta manera puguin
assabentar-se dels esdeveniments esportius que es van organitzant: horaris, adreces,
dates, requisits i organitzacio, aixi com també que puguin accedir per veure cém ha

anat o qué ha passat a aquelles activitats o actes als que no han pogut assistir.

Identificacid: L’associacio vol que aquesta web esdevingui el focus d’interaccio
comu entre tots els usuaris i centres que la configuren. D’aquesta manera,
I’associacié sera com una xarxa amb un nucli d’interaccié6 comu. La pagina web
esdevé un punt on tots poden adrecar-se per veure’s identificats, trobar les

classificacions de la lliga, del seu equip o d’altres.

Captacio d’entitats col-laboradores: Donat que I’associacio és una entitat sense
anim de lucre, requereix de I’obtencidé de subvencions i del suport d’entitats
col-laboradores per tal d’aconseguir fer I’esport més accessible als seus usuaris, la

majoria dels quals necessita atenci6 individualitzada o en grups reduits.
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4.2. Justificacié del moment

Aprofitant I’existencia d’un vincle que ens permet treure profit per ambdues parts
(projecte final de carrera - necessitat de posar en marxa i materialitzar un projecte de
pagina web gue fins ara era un objectiu de I’associacio i que aquesta encara no havia

pogut sortir endavant).

Un altre motiu és que es viu a la era de la comunicacio i les noves tecnologies, amb les
avantatges que aquesta pot donar, s’ha cregut convenient posar en marxa una pagina

que permeti avancar i modernitzar a I’ Associacio.

4.3. Requisits de la pagina

- Accessibilitat: que permeti accedir a persones sense grans coneixements de navegacio

per Internet i als usuaris de I’associacid, amb majors 0 menors necessitats de suport.

- Dinamisme: la imatge de I’associacié és actual, dinamic i de caire esportiu. Vol
transmetre vitalitat, frescor, evolucio costant, energia i naturalitat per que fa al disseny.
L’associacio és una entitat jove i vol continuar creixent i evolucionant sense deixar mai

d’innovar.

- Funcional: que no deixi mai d’estar actualitzada a partir del moment de la seva
presentacio oficial. Que obeeixi a als objectius plantejats a I’apartat anterior (4.1.
Objectius de la web de I’ Associacio).
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5. ELECCIO D’ARQUITECTURA

La idea inicial és fer una pagina web en HMTL o FLASH, ja que els coneixements

adquirits durant el grau ho permeten.

Durant la primera reunié amb el tutor ponent del projecte, es suggereix que la millor opci6
per desenvolupar una pagina web, amb unes caracteristiques com les que requereix

I’ Associacid, és un gestor de continguts.
La justificacié de la recomanacio es basa en els segiients raonaments:

e L’associacié necessita una pagina dinamica, ja que es fa una actualitzacié de
continguts, amb certa freqliéncia, incorporant de nous.

e Permet una publicacio rapida de contingut.

e No es requereix coneixements sobre maquetacio ni programacio.

e Facilita la gestid, ja que els continguts es troben separats del full d’estil.

e Els arxius es troben en una base de dades de forma estructurada i emmagatzemats

en un servidor.

Donat els avantatges que donen els gestors de continguts respecte de la creacié d’una
pagina web en HTML o Flash (pagines de caire més estatic), s’arriba a la conclusié de que
un CMS és una de les millors opcions per a la creacidé de la pagina web de I’ Associacié
Esportiva BCN.

5.1 Estudi i comparativa dels CMS mes adients

Un sistema de gestors de continguts (Content Management System) és un software que
permet crear una estructura framework dissenyada per a donar suport al desenvolupament
de llocs web dinamics, aplicacions web i serveis web. Aquest software es troba en un

servidor web al que normalment se li incorporen bases de dades que permeten a
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I’administrador crear, gestionar i actualitzar pagines web de forma facil i dinamica, a

través d’una interficie grafica i una plantilla de disseny predefinit.[1]

Els CMS ajuden a millorar la qualitat de les pagines a Internet, a més que faciliten la

produccio, I’administracid, I’actualitzacié i el manteniment dels lloc web.

El sistema permet gestionar de manera independent el contingut i el disseny. Aixi, és
possible manipular el contingut i donar-li en qualsevol moment un disseny diferent al lloc
sense haver de donar-li format al contingut novament gracies a la utilitzacié de

plantilles.[2]

Un altre avantatge dels gestors de continguts és que assegura un cert grau d’accessibilitat a
persones amb alguna discapacitat a través de la Iniciativa d’Accessibilitat Web (WAI o
Web Accessibility Initiative del W3C) i permet sindicar continguts per veure les

actualitzacions d’algun contingut sense haver d’entrar en ell. [2]

W3C sopiptine wee

Figura 1. Logotip de World Wide Web Consortium

Existeixen molt tipus de gestors de continguts segons el seu Us o funcionalitat: generics,
forums, especifics, wikis, blocs, e-learnings, portal, etc. Aquest projecte, per les seves
necessitats i caracteristiques, se centrara en comparar els gestors de contingut de tipus

portal o bloc.

Entre d’altres gestors de contingut, els mes utilitzats sén el Drupal, Joomla!, de tipus

portal, i WordPress, de tipus bloc.

A continuacio, es pot veure una taula comparativa [3] entre els tres gestors de continguts

abans esmentats:
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Drupal-Joomla-Wordpress-Comparison

Installation

Ease of use

Administration

Search engine Optimization:

‘SEQ Friendly URL Structure

Meta Tags

URL Rewrite

Site map

RSS Syndication

Multi-User Publishing

Customizable content types, categaries, and organizational
Iogic

WYSIWYG rich text editors

Create and edit pages through front and back end

Workflow system

Revision tracking

Layout & Design

Themes

Edit templates from within the administrative interface

Use multiple templates

Assign modules/blocks/widgets to any page from within the
administrative interface

Create and manage menus within the administrative
interface

I i ization and L izatis

UTF-8 Support Yes Yes Yes
RTL character support Yes Yes Yes
Language packs/Translations for the user interface Yes Yes Yes

System Requirement

Application Server

Approximate Cost

Database

Operating Sysystem

Programming Language

General Features

Security

Blogs

Forums

Ecommerce Yes, with plugins

Video

Audio

Web 2.0 Functionality Figura 2. Taula
Speed comparativa
Integrated Statistics entre Drupal,

P o B | ool

Comments Yes Yes Yes WO rd P ress
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Un cop comparats els tres gestors de continguts, vistos els avantatges que ofereix cadascun
d’ells, junt amb la recomanacié del professor ponent, es decideix optar pel gestor de

continguts WordPress.

Tal com es pot veure a la taula, un dels requeriments técnics que té WordPress és que
utilitza comandaments PHP en un servidor compatible (versié 4.2 o més recent) per poder

establir la comunicacié amb la base de dades MySQL (versio 3.23.x 0 més recent).

WordPress té llicencia GPL (General Public License) i és de tipus Open Source, fet que

permet modificar i millorar el seu disseny mitjancant la disponibilitat del seu codi font.

També existeixen una gran quantitat de plugins que

Publicar

potencien I’4s de WordPress més enlla d’un simple bloc | Guardar borrador Vista previa
Estado: Borrador
[4] Borrador El Aceptar

Pendiente de revisidn

s

7 = . -, . ., . Visibilidad: Pablica
Aguest CMS és de facil instal-lacio, actualitzacio i @ eubica

[[] Fijar esta entrada en la pagina

personalitzaci6. Permet diversos nivells de permisos, rols i erincieal

™y Protegida con contrasefia

perfils segons si s’és editor, autor, administrador, etc. - Brifetia

Aceptar | Cancelar

| Publicar inmediatamente Editar

Té capacitat per crear pagines estatiques i es poden

endrecar articles i pagines estatiques en categories, -
Figura 3. Estat de publicacio
subcategories i etiquetes (tags). d"una entrada al WordPress.

Les entrades (post) disposen de quatre estats diferents: Publicat, Esborrany, Esperant
Revisié i Privat (només usuaris registrats), a mes d’un addicional: Protegit amb
contrasenya [4]. A més, WordPress disposa d’un editor WYSIWYG "What You See Is

What You Get" en angleés, "el que es veu és el que s’obté" a I’hora de fer una publicacio

[4].

Cal afegir que WordPress va guanyar al desembre de 2009 el premi al millor CMS de
Programari Lliure en el certamen dels Open Source CMS Awards competint amb altres
12.000 candidatures, en aquest concurs va guanyar el segon lloc com millor CMS basat en
PHP [4].
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6. WORDPRESS

Per treballar bé amb WordPress, primer cal coneixer i entendre la seva interficie grafica
d’usuari. A mesura gue es va investigant qué es pot trobar a cada seccid, apartat... I’usuari
s’acostuma i familiaritza amb el gestor de continguts.

6.1 Administracié

L’administracié és el panell de control de WordPress des de on es creen les entrades, les

pagines i es gestionen els continguts.

- Escriptori

Aquest és I’aspecte que ofereix I’Administracié de WordPress només entrar.

Nueva entrada v admin | Turbo | Cerral
Opciones de pantslla da
@ | {5 Escritorio
S Ahora puedes Publicacién rapida
Echar v i
Echa: azo -
@ Titulo
O Entradas O Comentarios I
&2 Subir/insertar [(m] B J1 %
15 Paginas O Aprobados Contenido i
1 Categoria 0 Pendientes ]
=] O Etiquetas 0 Spam
Etiquetas
Tema dis_final_v_clar_2 con 0 widgets Cambiar tema
Guardar borrador | | Reiniciar | publicar |
Estds usando WordPress 2.9.2,
<3
% Ultimos comentarios W LovAr i s
; . En este momento no hay borradores
Th Alin no hay comentarios.
m - . . I
1 Menu Principa Blog de desarrollo de WordPress
Enlaces entrantes
E ] s Lucky Seven 27 Mayo, 2010
Este widget de escritorio consulta a la Blizqueda de blogs de Google de modo que cuando otro 5 : .
o s 3 - . Hag it really been seven years since the first release of WordPress? It seems like just
& blog enlace a su sitio se mostrara aqui. No se ha encontrado ningdn enlace entrante... adn. :
Esta bien, no hay prisa vesterday we were fresh to the world, a new entrant to a market everyone said was already
’ saturated. (As a side note, if the comman perception is that a market is finished and that
everything interesting has been [...] [.]
Plugins WordPress 3.0,Beta 2 & Mays, 2010
Mas popalires Following the successful post-WardCamp San Francisco code sprint, we are now ready to
i i Coniai T i release the second beta of WordPress 3.0. Things to test: Revised menu user interface
ast and Secure Contact Form (Instalar) Changes to the WordPress exporter and importer to make it more flexible Already have a test
A super customizable contact form that lets your visitors send you email. Blocks all common install that you want to switch over to the beta? Try the beta tester plugin. Testers, don't [..
spammer tactics. Spam is no longer a problem.
Plugins recientes
pressg-ab-testing (Instalar) —— =
press9-ab-testing lets you create AfB tests from pressd's test designer and run the test within TS S E L
Wordprass. a
WordPress cumple 7 afios
Actualizados recientemente
Fantasy Sports Widget (Instalar) Cont inigeait de Yord Press 4 Mot
The Fantasy Knuckleheads Fantasy Sports Widget is an aggregation of the web's best fantasy =
i WP Rundle
- @ Internet | Modo protegido: desactivado ¥ - R100% ~
=

A I’escriptori es pot fer una ullada rapida, fer una publicaci6 rapida,

Figura 4. Escriptori del WordPress

novetats de WordPress, etc.

veure les ultimes
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A I’esquerra de la pantalla es troba el menu principal, aquest es contrau o desplega fent clic
a sobre de >>.

A la resta de la pantalla es troba dividit en 2 columnes, alguns accessos rapids i noticies
d’dltima hora relacionades amb WordPress.

- Aparenga

El primer que es fa és carregar el tema. En aquest cas, el tema s’ha creat amb Artisteer, un

software que permet crear plantilles (o temes) per a gestors de continguts.

Per carregar una plantilla o tema es va a I’apartat Aparenca i seguidament a Afegir tema.

WordPress permet emmagatzemar diversos temes tal com es pot veure a la figura seguent.

admin | Turbo | Cerral

Ayud
ft Escritorio Administrar temas
s Entradas Tema actual
Multimedia dis_final_v_clar_2 1.0 por Anénimo
& Enlaces Artisteer-generated theme
gD Todes los archivos de este tema se encuentran en /thenes/dis_finalv_clar_2 . -
) Comentarios .
v =0 Etiquetas: fixed width, right sidebar, two columns, valid XHTML, widgets
£ Plugins
& Usuarios =
: oo
T} Herramientas :
Worth & Thousan
- 1

5 opetons -
[ callery dis_final_v1 1.0 por Anénimo dis_final_vOscural 1.0 por Anénimo dis_final_v_clar 1.0 por An6nimo
. Artisteer-generated theme Artisteer-generated theme Artisteer-generated theme
{2} StatPress

Activar | Vista previa | Borrar Activar | Vista previa | Borrar Activar | Vista previa | Borrar

Todos los archivos de este tema se encuentran Todos los archivos de este tema se encuentran Todos los archivos de este tema se encuentran

en /themes/dis_final vi . en /themes/dis_final_woscural . en /themes/dis_finsl_v_clar .

Etiquetas: fixed width, left sidebar, two columns, Etiquetas: fixed width, right sidebar, two Etiguetas: fixed width, right sidebar, two

valid XHTML, widgets columns, valid XHTML, widgets columns, valid XHTML, widgets

= -

Figura 5. Administrador de temes del WordPress
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Un altre avantatge que permet aquest gestor de continguts és el fet de poder editar la
plantilla un cop carregada. Per poder fer-ho, cal anar a I’apartat Editor dins de la opcid

Aparenca del Mend Principal.

Un cop dins aquest apartat, a la part dreta de la pantalla, es troben els diferents arxius que
composen el tema. Per poder editar la plantilla és necessari saber quin de tots els arxius

conté el codi que cal modificar.

Un eina util per trobar el que es necessita facilment és Windows Grep. Aquesta aplicacid

permet cercar una frase o paraula concreta dins un conjunt d’arxius.

Un altre programa de gran ajuda és el Firebug, un complement de FireFox que ajuda a
saber que tros del codi HTML de la pagina és el que es vol canviar ja permet navegar pel
codi i va marcant el tros al que afecta.

Nueva entrada v Hala, admin | Turbo | Cerrar sesién

{3} Escritorio 5| Editar Temas
& Entradas Hoja de estilos (style.css) Selecciona el tema a editar| dis_final_v_clar_2  [=] | Seleccionar
1) Multimedia m = | Archivos del tema
- Theme Name: dis_final v_clar 2 = )
¢ Enlaces Theme URI: Prantilay
Pécinas Description: Artisteer-generated theme Archivos (archive.php)
_ = Version: 1.2 Cabecera (header.php)
&) Comentarios i:t:z:'unr Comentarios

Tags: fixed width, right sidebar, two columns, valid XHTHL, widgets O )

sy Entrada individual

(single.php)

/* begin Page */ Error 404 (P3gina no
encontrada) (404.php)
/* Generated with Artisteer version 2.3.0.28943, file checksum is 4FACBIDC. */ o

(searchform.php)

Footer body Funciones del tema
/ 5 1 (functions.php)
£ Plugins B . Pie de pagina (footer.php)
& Usuarios padding: 8; Plantilla de la pagina
background-color: #616161; principal (index.php)
Th Herramientas backeround-image: url('imaces/Page-BeTexture,ioe'); s Plantils dé paging
Opciones (page.php)
Resultados de la bisqueda
[ Gallery Aqui es pot esborrar, canviar o afegir codi. Un cop fetes les (saarch.php)
— e - 2 @ - - 2 archives.php
£ StatPress modificacions cal prémer “Actualizar Archivo” per guardar els Crchives phn)
canvis. legacy.comments.php

(legacy.comments.php)
links.php (links.php)

Conjunt d’arxius que conformen la plantilla. +— el
(sidebarl.php)

Arxiu seleccionat per ser modificat. <«

Hoja de estilos (style.css
style.ie6.css (style.ie6.css)

style.ie7.css (style.ie7.css)

Figura 6. Editor de temes del WordPress
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- Pagines

Un cop ja tenim la plantilla carregada, el seglient pas a donar €s el de crear les pagines.
Amb la creacio de pagines, el que s’aconsegueix és la creacié del menu principal de la

pagina web.

| 1nici | Activitats Anteriors | Noticies | Agenda | Qui som i qué fem? | Activitats i llocs on ho fem | Col-laboradors | Contactar |
Figura 7. Menu de la pagina web a través de les pagines creades amb WordPress

Per crear una pagina cal anar a I’opcié Pagines del menu principal i clicar Afegir.

- Introduir contingut

Un cop a I’editor de la nova pagina, es poden veure diferent elements:
o Titol de la pagina: Es necessari donar-li un nom a la pagina.
Insercions multimedia: Per inserir fotos, videos, sons i objectes.
Barra d’eina d’edicio: permet editar el text que s’introdueix.
Edicid Visual: edicié de tipus “el que es veu és el que s’obté”.
Edicié HTML: edici6 d’una entrada a través de la introduccié de codi HTML.

Estat de la publicacio: Esborrany, Publicat, Privat, Protegit...

0O O 0O O o o

Ordre de pagina: per endrecar les pagines del mend i submend.

ola, admin | Turbo | Cenrz

— s b - Opciones de pantalla Ayud:
) Escritorio H__—J Nueva pdgina ﬂTItOI pagina p p ;
# Entradas | | Estat de la Publicar
Multimedia 4 Insercions MM publicaciO €|  cuardar borrader vista previa
& Enlaces

Estado: Borrador Editsr
Subir/Insertar = X J1 # _I
I8 Paginas D — I _ Visibilidad: Pablica Editar

S = =]
Editar 60|l e 1 13 = = ¥ 8] E [ Publicar inmediatamente Editar
Afiadir Formato ~|lu ey S iE @
) Comentare i [ publicar |

Edicié WYSIWYG T
Barra d’eines d’edicid Edici6 a través| e
Futa de codi HTML

Ward count: 0

]
I>
«
5
i)
[
m
]
i
©

[ Apariencia

Pagina principal (sin superior) [x]

Puedes organizar tus paginas en jerarquias.
Por ejemplo, podrias tene de

Campos personalizados

£ Plugins B

Aifiadir un nuevo campo personalizado: Ordre de pé.glna 4_
e
8 Usuarios Nombre valor Orden
T} Herramientas = 5
ciones =
& op Las pginas suelen ordenarse

= alfabéticaments pero pusdes poner un

[E Gallery Afiadir un campo personalizado nimero aqui para cambiar el orden en que
aparsceran.
{2} StatPress Los campos personzlizados se pusden usar para afiadir metadatos adicionales a una entrada v luego mostrarlos en tu tema. .

Figura 8. Editor de pagines del WordPress
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- Endrecar el menu

A I’apartat Pagines del I’Administracio o Panell de Control, es déna una opcio sota cada
titol de pagina que permet endrecar les pagines i posar ordre a les subpagines creades per
tal de definir el submend o menu desplegable. També es pot fer a través de I’opci6 Atributs
durant I’edici6 de la mateixa pagina.

Atributos c o 2 R
E_r Editar paginas | asadr
Superior
Todos | Publicadas | Papelera
Activitats Anteriors Iz‘ Acciones en lote El Aplicar
Puedes organizar tus paginas en jerarquias.
Por ejemplo, podrias tener una pagina de [ Titule
"Acerca de” v bajo ella las paginas "Historia Inici
de mi Vida" v "Mi perro”. No hay limites [] Inici
acerca de cuanto puedes anidar paginas.
Orden [] Activitats Anteriors
0 . S
[[] — Campionats de districte
La=s paginas suelen ordenarse Editar | Edicidn rapida | Papelera | ver
alfabetlcamefnte pero pu_edes poOnEr un [ — Liigues
numero aqui para cambiar el orden en gue
apareceran.

Figura 9. Atributos

EDICION RAPIDA

Titulo Campionats de districte Superior  Activitats Anteriors =]
URL campionats-de-districte Orden 1

Fecha  pbr[=] 30, 2010 @ 22 : 46 Plantila  Plantilla predeterminada [=]
Contrasefl -0- [ pégina privada ' permitir comentarios [] Permitir pings
a Estado  publicada [=]

Cancelar Actualizar pagina

Figura 10. Editor rapid de pagines del WordPress

Les dades que demana per organitzar el menu és: la pagina que precedeix i I’ordre que
seguira. Per exemple:

Pagina Superior Ordre

Campionats de Catalunya | Activitats Anteriors 0

Campionats de Districte Activitats Anteriors 1

Lligues Activitats Anteriors 2
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D’aquesta forma, el que s’aconsegueix és el seglent:

Campionats de Catalunya

Campionats de districte
Lligues

Figura 11. Menu desplegable de la pagina web.

- Llibreria Multimédia
Permet carregar arxius multimeédia: fotos, videos, i inclis arxius PDF.

Per fer-ho cal anar a Afegir nou i se selecciona Escollir Arxiu per buscar I’arxiu a carregar.

ARadir objeto ¥ admin | Turb

) Opciones de pantalla Ayuda
{i} Eseritorio Libreria multimedia
b Buscar multimedia
. Todos (31) | Imdgenes (9) | Sin adjuntar
5P Entradas
& Mulfimedia Acciones en lote [v] | Aplicar |  Mostrar todas las fech{=| | Filtrar Mostrando 1-20de3i |1 2 »
Libreria (= Archivo Autor Adjunto a . Fecha
multimedia

[} prova_banner_festa admin Inici, 19/05/2010 19/05/2010
Afiadir nuevo

SWF
(é’ Enlaces FTEL‘

[E Paginas
- ) colaboradors admin Col-laboradors, 19/05/2010 19/05/2010
L] Comentarios GIF
Apariencia
Temas & video_BTV_Dir_Diagonal admin Noticies, 16/05/2010 16/05/2010
. = L]
Widgets §
Editor
Afiadir nueves temas B Video_BTV_Tennis admin Noticies, 16/05/2010 16/05/2010
Footer »G
£ Plugins
&, Usuarios
= B Sarri_St_Gerv_marc2008 admin Noticies, 16/05/2010 16/05/2010
Tl Herramientas PG
Opciones
B Gallery | Sarri_St_Gerv_gener2010 admin Noticies, 16/05/2010 16/05/2010
- rG
{op StatPress
M Archivo Autor Adjunto a [ ] Fecha

Acciones en lote [=] | Aplicar

Mostrando 1-20de31 |1 2 »

Figura 12. Llibreria Multimédia.
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- Plugins

Existeix una gran varietat de Plugins. Els plugins amplien les funcions de WordPress. Per
dur a terme la gestié d’aquest, es va a I’opcid Plugins del menu dins I’ Administracié. Dins
d’aquesta opcié es poden veure els plugins instal-lats, els actius, els desactivats, els
inactius, i els que tenen una actualitzacid. Tambe es pot activar, esborrar o fer I’edici6 d’un

d’ells. A la part superior de la dreta hi ha un cercador que permet buscar un nou plugin, en

cas de ser necessari.

Instalar plugins v admin | Turbo | Ces

Opciones de pantalla v Ayuda

{8} Eseritorio /‘? Administrar plugins | asséis nuevo
“).,r ——— Todas (12) | Activos (9) | Desactivado recientemente (1) | Inactivos (3) | Actualizacién disponible (1 _>OpC|C’) seleccionada i que Busenr pluains
— es visualitza ara.

) Multimedia

& Enlaces [ Plugin Descripcién

Paginas [] Akismet Akismet checks your comments against the Akisfhet web service to see if they look like spam or not. You need a WordPress.com AFPI key to use it. Jou
= can review the spam it catches under "Comment}.” To show off your Akismet stats just put <3php akismet_counter(); % in your template. See alsg: WP
LJ Comentarios Stats plugin.

Activar | Editar | Borrar | Version 2.2.7 | Por Matt Mullenweg | Visitar la wep del plugin

Apm=En Hay unq nueva versién de Akismet disponible. Ver los detalles de la vprsién 2.2.8 o Actualizar automaticamente.
Temas
Widgets [T] Plugjn Descripcién
v v
Edite
R e Permet veure els plugins,
Afiadir nuevos tema Per cercar

fonter segons el seu estat (actius,

g . . . desactivats, inactius i amb
Accions disponibles

nous plugins

Instalados : actualitzacions) o tots a
R per al plugin. Afecten I’hora (tots)

Edror a aquest de forma

D individual.

T! Herramientas
Opciones

[Ex Gallery

{5 StatPress

Figura 13. Administrador de plugins.

- Usuaris

Existeixen diversos tipus d’usuaris segons el perfil:

o Administrador: Es qui té accés a tot. Té control total en les entrades i pagines,
sobre el tema, els comentaris, etc. Aquest pot atorgar-li aquest perfil al usuari que
desitgi, pero s’ha de tenir en compte que se li esta donant el domini ja que estara a

la mateixa altura.
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0]

o

Editor: Es gairebé un administrador que, excepte les funcions propies de
I'administrador (instal-lacions, modificacié de plantilles, plugins, etc) pot gestionar
articles i noticies de qualsevol altre usuari.

Autor: Publica i edita els seus articles, pot posar etiquetes en els articles i triar entre
les categories definides, perd0 no pot crear-les. No poden publicar pagines
estatiques, ni tenen acces al mend lateral.

Col-laborador: Es qualsevol usuari que pugui escriure nous articles i noticies, i
modificar-los. Qualsevol contingut nou no es publica directament sind que
requereix aprovacié d'un administrador. ldeal per a blocs amb molts col-laboradors
i que requereixin d'un nivell minim de qualitat en les noves entrades [5].
Subscriptor: No té privilegis. Sén usuaris que poden accedir a continguts privats o
només per a subscriptors. Es un perfil ideal per a webs on es permeti només l'accés
als continguts a usuaris registrats, capacitat que s'habilita també en el panell

d'administracio.

La seglient taula resumeix les principals opcions o tasques que poden realitzar i quins tenen

accés a aquestes [6] :

Tasques Admin Editor Autor Col-lab.
Entrades : Crear noves i modificar les seves Si Si Si Si
Entrades : Publicar Si Si Si No
Entrades : Eliminar Si Si No No
Pagines : Crear Si Si No No
Pagines : Modificar — Eliminar Si Si No No
Categories d’Entrades : Crear Si Si No No
Enllacos (Blogroll) : Manteniment Si Si No No
Presentacid ( Plantilles i Widgets ) : Modificar Si No No No
Usuaris : Manteniment Si No No No
Opcions ( Generals, redaccio, lectura, etc ): Manteniment Si No No No

Figura 14. Taula de tasques segons el perfil.
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L’administrador pot afegir nous usuaris i gestionar els rols del usuaris que ja existeixen des

de I’opcid Usuaris del panell d’administracio.

admin | Turbo | Cel

g Opcionas de pantalla Ayuda
i N Usuariosl Afiadir nuevo I
Buscar usuarios
) Todos (2) | Administrador (2
o
Acciones en lote [v] | aplicar || Cambiar perfil a_[+] | Cambiar I
@ [] Mombre de usuario Nombre E-mail Perfil Entradas
] 2., admin Esther Rueda nareybecnx3@hotmail.com Administrader
(] B administrador Felix Masana felixmasana@bcnesport.com Administradar
[] Nombre de usuario Nombre E-mail Perfil Entradas
£ Acciones enlote [=] | Aplicar
& | Usuarios y
T} [ Autoresy usuarios A . . .
Afadir nuevo Cambiar perfil a... Cambiar

2] Anadir Nuevo Usuario 3
Tu perfi Afiadir Nue e Cambiar perfil ...
B o Administrador

— Editor
. Nl i
& (requarido) Autor

R Caolaborador
Suscriptor
Apsilidos

Figura 15. Administracio d’usuaris

Aquesta web és gestionada actualment per Esther Rueda, projectista. També s’ha donat
d’alta un usuari amb perfil d’administrador, Sr. Felix Masana, donat que en finalitzar el

projecte s’encarregara de I’administracié d’aquest.

- Opcions

Consta de 8 opcions que venen per defecte, des de General fins a Miscel-lania, ja que les 5

Gltimes son plugins instal-lats posteriorment.
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admin | Turbo | Cerrar sesién

i

D E

2P Ex2e%d., 06

Opciones generales

Titulo del sitio

Descripcién corta En pocas palabras, explicacién de lo gue trata este sitio.

Direccién de WordPress (URL) http://bcnesport.es

Direccién del sitio (URL) http://becnesport.es Si quieres que la pagina principal del sitio difiera del directorio en el que tienes instalado WordPress,

escribe aguf la direccidn.

Direccién de e-mail nareybenx3@hotmail.com Esta direccién se usa sdio con fines administratives, para notificar un nuevo usuario.
Miembros [[] Cualquiera puede registrarse
R T g suserptor =] i Opciones
NuUeves usuarios
» General
»
Zona horaria uTC+0 ta hora UTC es 25-85-2618 12:33 5
O sizatss Escritura
Elige una ciudad que esté en la misma zona horaria que 13 tuya.
B Lectura
Formato de Fecha @ 29 Mayo, 2010
© 2010/05/29 Comentarios
) 05/29/2010 N .
- Multimedia
(&) 29/0s/2010
%) Personalizado: JF, Y 29 Mayo, 2010 Privacidad
Documentacién sobre formato de fecha. Haz clic en "Guardar cambios” para actualizar el ejemplo. Enlaces permanentes
s = I
Formato de Hora @ 12:33 Miscelaneas
© 12:33PM Admin Favicon
T 12:33
all i o
) Personalizado: G 12:33 All in One SEO
FLV Embed
La semana empieza el Lunes  [=]

i i GDE Settings
Figura 16. Opcions Generals de WordPress. .
Kimili Flash Embed

L apart d’opcions permet configurar les caracteristiques generals, les de I’escriptura,

lectura, comentaris...de la web que es crea:

Generals: Com titol del lloc, direcci6 de WordPress (URL), direccio del lloc
(URL), perfil determinat per a nous usuaris, zona horaria, format de la data, de
I’hora, etc.

Escriptura: mida de la capsa de text, format, categories predeterminades
d’entrades i enllagos, etc. A meés es pot configurar la publicacié remota i per e-
mail, aixi com els serveis d’actualitzacio.

Lectura: permet definir com sera la pagina d’inici i dir el nimero maxim
d’entrades de bloc, feed, etc.

Comentaris: Configuracio per defecte d’entrades, altres opcions de comentaris,
moderacid de comentaris, visibilitat d’avatars, seleccionar un avatar per defecte,
etc.

Multimedia: Permet configurar les mides del arxius d’imatge i els incrustats.

Privacitat: es pot dir si volem apareixer com a resultat en els motors de cerca.
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- Enllagos permanents: es pot seleccionar el mode dels enllagos proposats per
WordPress o crear un de personalitzat. WordPress proposa els segients:

Predeterminado—> http://bcnesport.es/?p=123

Dia y nombre—> http://bcnesport.es/2010/05/29/sample-post/
Mes y nombre—> http://bcnesport.es/2010/05/sample-post/
Numérico—> http://bcnesport.es/archives/123

- Miscel-lania: es pot dir al WordPress on guardar els arxius que es pugen i com

organitzar-se’ls un cop pujats.
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7. ELS PLUGINS

Son necessaris per a determinades funcions de la pagina, el procés d’instal-lacié és per a
tots el mateix. Només alguns d’ells necessiten d’alguna accio addicional per a finalitzar,
perd aquestes es detallen més endavant. A continuacio es detallen els passos comuns per a

tots .

Per instal-lar un plugin es va a la secci6 Plugins del panell d’administracio de WordPress i
se selecciona Afegir nou. El pugin es busca a través de la paraula clau o etiqueta, per
exemple Flash. De tots els que apareixen se selecciona un. El procés d’instal-lacio és el
seguient:

- Esfaclic a Instal-lar del plugin que interessa.

Ayuas

@ (4 Instalar plugins
Buscar | Resultados de la bisqueda | Subir | Destacados | Populares | Recientes | Actualizados recientemente
= Términe[=| flash Buscar plugins

P Nombre Version Valeracion Descripcién Acciones

el Kimili Flash Embed 214 S¥YPYFyFyy Kimili Flash Embed is a plugin for Wordpress that allows you to easily place Flash movies on your site. Built upon SWFObject javascript

code, it is standards compliant, search engine friendly, highly flexible and full featured, as well as easy to use.
=] Kimili Flash Embed utilizes SWFObject 2.2, is fully compatible with Wordpress 2.6 and later and plays well with most other plugins.
For non-enalis... Por Michael Bester.

Figura 17. Instal-lacid de plugins.
- S’obre una finestra nova que descriu el plugin, i es torna a clicar a Instal-lar.
- WordPress automaticament descarrega, descomprimeix i instal-la el plugin.
- S’activa el plugin.

Kimili Flash Embed Provides a full Wordpress interface for S\WFObject - the best way to embed Flash on your site.

Activar || | Editar Version 2.1.3 | Por Michael Bester | Visitar la web del plugin

Figura 18. Activacio de plugins.

7.1. All in One SEO

Es un plugin molt complet que s’utilitza per treballar el posicionament dels blocs. Aquest
permet posar una etiqueta Title, una descripcio, i meta tags per a cada post o pagina que es
publiqui. Aquesta caracteristica fa que sigui de gran ajuda perque, d’aquesta forma, no cal
introduir tots els Tags a la pagina d'inici, per tant si hom busca una paraula que esta en una
altra pagina que no sigui aquesta, el buscador el porta directament a la pagina on es troba

concretament.
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Per posar totes les dades comentades anteriorment, es va a un quadre anomenat All in One
SEO situat a sota de cada pagina per introduir les paraules claus. A I’apartat Title es posa el
titol de la pagina, en Descripcid s’escriu una breu descripcio i en Keywords s’introdueix

els metatags separats per una coma.

All in One SEO Pack

Click here for Support

Title:
0  characters. Most search engines use a maximum of 60 chars for the title.

Description:
0 characters. Most search engines use a maximum of 160 chars for the

description.

Keywords (comma
separated)

Title Attribute:

Menu Label:

Disable on this page/post: il

Figura 19. Plugins All in One SEO.

7.2. Favicon

Serveix per a que es vegi el logotip de I’ Associacié a la URL i a la pestanya del navegador.

I'—j http://benesport.es/ URL %] Associacié Espor... X | Pestanya

Figura 20. Favicon a la URL. Figura 21. Favicon a la pestanya del navegador

S’ha necessitat de dos plugins: Admin Favicon i Wordpress/MU Favicon.

Abans de tot, cal crear el simbol favicon.ico. Aquest es va crear a través d’una pagina web
generadora d’icones [7]. Un cop es té la icona, es puja el favicon.ico via FTP al directori

principal de bcnesport.es.
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Amb el plugin Admin Favicon, s’aconsegueix que el favicon.ico generat es visualitzi a
I’explorador FireFox, i amb Wordpress/MU Favicon s’aconsegueix que aquest també

aparegui a Internet Explorer, es pot dir que aquest dos plugins son complementaris.

A I’Admin Favicon només cal posar la URL, tal com apareix a la imatge:

| Admin Favicon Options Page

Admin favicon allows you to set a custom favicon for your WordPress administrative pages (like the one you're in now!).
This plugin was created by John Kolbert. The plugin's official page can be found here.

Favicon URL: http://www.bcnesport.es/favicon.ico

Use the above option to set the URL for your favicon. This should be the direct link. Example: hitp://www.example. com/favicon.ico

You may have to refresh your browser to see your changes.

Actualizar

Figura 22. Opcions de pagina del plugin Admin Favicon

Amb WordPress/MU Favicon cal editar el plugin, ja que s’ha de posar la direccié del FTP

on es troba la icona, com es detalla a continuacio:

function wpmu_sitewide_favicon() {
echo "<link rel="shortcut icon"
href="http://bcnesport.es/favicon.ico" />";

D’aquesta manera s’edita I’arxiu del plugin canviant la direcci6 URL on es troba el

favicon.ico perque aquest es visualitzi.

7.3. Kimili Flash Embedded

Aguest plugin s’ha hagut d’instal-lar al WordPress per poder incrustar arxius de tipus flash.
Per utilitzar aquest plugin es va a Editar Pagina on es pot trobar, tant a I’etiqueta visual
com a I’HTML, un boté que es diu Kimili Flash Embedded.

Visual

Figura 23. Boto del plugin Kimili Flash
E

Embedded a I’edicié Visual

[lnsel‘tar una etiqueta Kimili de contenido Flash integradao.
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HTML
Figura 24. Botd del plugin Kimili Flash

i | Kimili Flash Embed L
Embedded a I’edicio HTML

| Embed a Flash Movie in your post |

Si es clica el bot6 surt un assistent que ajuda a incrustar arxius flash a la pagina.

[kml_flashembed publishmethod="static" fversion="8.0.0" movie="/wp-
content/uploads/banner/bannerl.swf" width="338" height="224"
targetclass=""flashmovie" scale="nhoborder']<a
href="http://adobe.com/go/getflashplayer'><img
src=""http://www.adobe.com/images/shared/download_buttons/get flash player
.gif" alt="Get Adobe Flash player" /></a>[/kml_flashembed]

Aquest és un exemple d’un codi generat per I’assistent per carregar un arxiu de tipus
SWEF. Aquest codi permet I’enlla¢ cap a la pagina d’Adobe, per tal que, I’usuari que no
disposi de cap aplicacid flash, pugui instal-lar-ho.

7.4 FLV Embed

Per utilitzar aquest plugin un cop instal-lat, cal posar el seglient codi a ’HTML de I’editor

de la pagina:

[flv:/wp-content/uploads/videos/AQUI_VA_EL_NOM DEL_VIDEO.flv 388 330]

Els nimeros del final corresponen a I’al¢ada i amplada del video, d’aquesta forma tots els

videos tindran les mateixes mides.

7.5. CountDown

Es un component flash posat per contar els dies que falten per a la festa de cloenda de la

temporada, I’anomenada Festa de I’esport.
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Un cop finalitzi la festa, es fara un compte enrere del temps que falta per iniciar la nova

temporada. EI component s’ha trobat en una pagina web [8].

Els passos per introduir aquest component son els seglients:

- Es baixa I’arxiu .zip Countdown, es descomprimeix i es puja la carpeta via FTP en I’arrel

de bcnesport.es.

- S’afegeix el seguent codi en I’arxiu header.php del tema:

<script type=""text/javascript'src="http://bcnesport.es/countdown/

swfobject.js'> </script>

- Es modifica I’arxiu settings.xml introduint la data de I’esdeveniment per tal que el

component pugui iniciar el compte enrere.

-A la pagina on es vol posar el compte enrere, s’afegeix el seglient codi HTML:

<strong id="CountdownDiv''></strong>

L explicacio del passos es va trobar a la pagina del creador del complement [9].

Aclaracié: El creador del complement, en els passos a seguir, indica que s’ha de posar

aquest codi per introduir el component en la pagina:

<div 1d=""TextMenuDiv''></div>

WordPress no interpreta bé les etiquetes <div>. Per solucionar-ho, el que es fa és substituir

aquesta per I’etiqueta <strong>.

L’etiqueta <strong> serveix per posar el text en negreta, pero com el comptador és un

element flash, aquesta etiqueta no modifica i/o afecta el seu estat.
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7.6. NextGen Gallery:

Un cop s’instal-la aquest plugin, es puja al FTP en carpetes separades les diferents galeries

gue es vol mostrar.

Per carregar les galeries al plugin, cal introduir el directori del FTP on s’han carregat

préviament.

Perque es mostrin a la pagina, cal clicar el bot6 que hi ha al Visual de I’Editor de la pagina

i seleccionar la galeria que es vol mostrar.

S’ha editat el plugin perque, al fer clic sobre la foto, aparegués el reproductor Coliris i fes

una presentacio.

<l--<div class="piclenselink'>
<a class="piclenselink” href="<?php echo $gallery->piclens_link ?>">
<?php _e("[Veure Fotos]", "nggallery®); ?>

</a> </div>-->

S’utilitza <!--  -- > per conservar I’anterior cddi sense esborrar res.

D’aquesta forma el codi es desactiva perque no aparegui a la part superior de la galeria les
paraules Veure fotos. Al clicar sobre aquestes dues paraules s’activa el reproductor Coloris.
Pero el que interessa és que el reproductor s’activi al clicar a sobre de la foto. Per aquest

motiu, el codi es traspassa més endavant.

<div  id=""ngg-image-<?php echo $image->pid ?>" class=""ngg-gallery-
thumbnail-box" <?php echo $image->style ?> >

<div class="ngg-gallery-thumbnail™ >

<a href="<?php echo $gallery->piclens_link ?>" title="<?php echo $image-
>description ?>" <?php echo $image->thumbcode ?> > <?php if ( !$image-
>hidden ) { ?>

<img title="<?php echo $image->alttext 7?>" alt="<?php echo $image-
>alttext ?>" src="<?php echo $image->thumbnailURL ?>" <?php echo $image-
>size ?> /> <?php } ?>

</a> </div> </div>
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Cal dir que per poder trobar aquest codi, es va utilitzar I’eina Windows Grep. Windows

Grep ajuda a buscar un text, frase, o paraula concret en un conjunto de arxius.

7.7. StatPress

Es un senzill perd molt Gtil plugin, que permet fer estadistiques de les persones que visiten
la pagina. Dona detalls de la IP de I’'usuari que la visita, del navegador des de on aquest hi

accedeix, del sistema operatiu, etc.

Nueva entrada v admin | Turb
ayuds
£ Eseritorio Sumario
s Mes anterior Este mes Target Este mes Ayer Ho
5 Entradas e Apr, 2010 May, 2010 May, 2010 27 May, 2010 28 May, 2010
Multimedia M visitantes 1 0 1 12 5 1 =
& Enlzces W Paginas vistas 148 o 148 159 36 1
& Paginas Spiders 18 0 18 19 0 0
= . M Feeds 8 0 8 ] 5 0
7 Comentarios
Apariencia B
£ Plugins @
&, Usuarios
Tf Herramientas 4 : i i
. : " 1 1% 1 i 1 2 2 HE) 25 I
e osMay | toMay May  12May  13May  14May Vay  TeMay | My  tEMay  19Masy  DMay  21May  Z2May  2May | 2May May 28May 2TMay 28 May
E Gallery Ultimos accesos
4 StatPress Fecha Hora 0 Country/Language  Pagina Feed os Browser
Bumaee 28 Mayo, 2010 06:51:30  62.57.34.7 es Pagina: Home O  windows vista @  nternet Explorer 8
Detalles . N 2
27 Mayo, 2010 23:56:49  62.57.34.7 Pégina: Basquet O  windows Vista @ Internet Explorer 7
Espia
pr 27 Mayo, 2010 19:48:47  88.24.174.92  es Pagina: Campionats de distric... © windows Vista @ Internet Explorer 8
Buscar
Exportar 27 Mayo, 2010 19:47:47  88.24.17492  es Pdgina: Campionats de Catalun... © windows vista @  Internet Explorer 8
Opciones 27 Mayo, 2010 19:47:34  88.24.174.92  es Pégina: Home O  windows vista @  Internet Explorer 8
StatPressUpdate 27 Mayo, 2010 19:20:52  80.174.133.17  es Pégina: videos B windows xP @  Internet Explorer &
Statpress blag 27 Mayo, 2010 19:19:30  80.174.133.17  es Pagina: Home & windows xP @  Internet Explorer &
27 Mayo, 2010 19:19:21  80.174.133.17  es Pégina: Home A Windows XP @ Internet Explorer 8
27 Mayo, 2010 19:18:51  81.38.199.18  es Pégina: Home B windows Server @  Internet Explorer 8
2003
27 Mayo, 2010 19:18:23  81.38.198.18  es Pégina: Home B windows Server @  Internet Explorer 8
2003
TTlHmnc tdrminanc do hiicmiodan S
Vit N Tntnennt | Mada nrntamida dacnctiimda L & 1nnos

Figura 25. Visualitzaci6 d’algunes dades del

plugin StatPress
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8. ARTISTEER

Artisteer és un software que permet crear plantilles (Templates) sense la necessitat de tenir
coneixements d’HTML (HyperText Markup Language) ni CSS (Cascading Style Sheets).

Artisteer 2

Web Design Revolution

Figura 26. Logotip Artisteer

Aquest software té dos versions, Artisteer Standard Edition i la Home and Academic
Edition.

Cada versio té les seves caracteristiques i limitacions. En aquest cas, es disposa de
I’Standard Edition.

Product Comparison

Artisteer Standard Edition vs. Home and Academic Edition.

Home & Academnic Stan darg
Edition Edition

Version

Free upgrades for 1 ywear

Design Suggestions

[Dezign Features

[Bleport a5 xHTML+C 55

Q00|90

@‘Exporl = iordpress Theme

HExporl = Joomla Template

'eExporl 2= Drupal Theme

mExporl = ASP.NET Application

s
‘adBExport to CodeCharge Studio

Custom Value Dialogs (zoreenshof Figura 27.

Taula

Librany of Textures, Glares and Gradients partial (75%:)

OO0 00000 OO

comparativa

Number of Color and Font Schemes S+ .
de versions

Number of Photo Objects 200+

E

d’Artisteer.
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Una de les raons per les que es decideix utilitzar aquest software €s perque no es troba cap

plantilla convincent i que compleixi amb tots els requisits del projecte.

Amb Artisteer es poden seleccionar els diferents elements que s'inclouen a la plantilla
(capcalera, columnes, barra de menus, botons, etc.), es pot personalitzar I’aspecte (posicid

del text, color, fonts, etc.).

il | WORDPRESS

THEME

GENERATOR Una de les avantatges d’Artisteer, és que permet una vista
Generate unlimited = . . ,

WordPress Theme ideas. prévia dels canvis en temps real i que, a més, es presenta

Be a designer without
knowing HTML.

W e

@& Artisteer

Figura 28. Anunci d’Acrtisteer.

en 13 idiomes diferents (anglés, alemany, holandés,

frances, espanyol, rus, japones, etc.).

A través d’anuncis en les pagines on es poden trobar i descarregar plantilles, és on es pot

descobrir I’existéncia d’aquest software.

Com a curiositat...[10]

% Nomenat Producte de I'Any per The Red Ferret Journal.

H

“¥ Nomenat Producte de I'Any per Tech Now (Hong Kong).

8.1. Com funciona Artisteer

En pri ! I tar el u"u '. Figura 29. Icona d’Artisteer a
n primer 1oc, cal eéxecutar el programa. Ao eseriptort el PC.
s

Al executar el programa, el que apareix, és una pantalla emergent on se selecciona el tipus
de gestor de contingut per al que es desitja dissenyar la plantilla. En aquest cas se

selecciona WordPress.
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Nuevo Documento - lﬂ

+

Blogger
(pronto)

HTML

Tema de Sistema de Gestidn de Contenido Documentos Recientes

B B 9| & %

Plantilla de Disefiador Web

Mostrar al Inicio

J Abierto...

Joomla WordPress Drupal DotNetNuke

@w 5
il

Aplicacion CodeCharge

ASP.NET Studio

Figura 30. Primera pantalla d’Artisteer, on se selecciona I’arxiu que es vol crear.

Un cop seleccionat el Tema de Sistema de Gesti6 de Continguts, apareix el seglent:

Menu Principal

Barra d'eines d'accés rapid Barra de navegacio Disseny preliminar

B¢ Bxportar - = Sin Titulo - Artisteer 2 Edicion Estandar

Ideas

B sugerir Colores [] Sugerir Fondo | £ Sugerir Encabezado [ sugerir Bloques %g ‘;‘a

Colores y Fuentes Disposicion Fondo Hoja Encabezado Menu Articulos Bloques Botones Pie de Pagina [ Enviar Comentarios/Sugerencias @)

A Sugerir Fuentes 0] sugerir Hoja | = Sugerir Ment K Sugerir Botones.
Sugerir Disefio . - . . Plantilla Exportar
g (& Ssugerir Dispasicin [E9 Sugerir Disefio de Articulo [_] Sugerir Pie de Pagina . pv
Ideas Elemento Ideas Exportar  Ta
-
Titulo
Texto de Lema
Home
Text, Link, Visited, Hovered () search
September 17th, 2008 | [, Author: Admin | [Zp Edit
supersaript
Lorem 0l0F iy AMEL o
link, visited link L
ink consectetuer adipiscing elit
uisque sed felis. Aliquam sit amet felis
Mauris semper, velit semper laoreet dictum, quam O categories
diam dictum uma, nec placerat elit nis| one more link
in quam. Etiam augue pede, molestie eget, rhoncus B B
at, convallis ut, eros Lorem ipsum dolor sit amet.
¥ . X : Nam sitamet sem. Mauris a
Aliquam pharetra. Nulla in tellus eget odio sagittis ante
blandit Maecenas at nisl. Nullam lorem mi, eleifend a,
fringilla vel, semper at, ligula. Mauris eu wisi. Ut ante
dui, aliquet nec, congue non, accumsan sit amet, © All News (50)
lectus. Mauris et mauris. Duis sed massa id mauris o Bestofthe Year (4)

pretium venenatis. Suspendisse cursus velit vel

© Hyperlink (24)

ligula. Mauris elit
Aliguam pharefra. Mulla in tellus eget odio sagittis blandit Maecenas atnisl. Nullam lorem mi, eleifend a, fringilla

Figura 31. Elements principals de la interficie d’Artisteer.
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Menu principal

Permet fer els moviments basics amb I’arxiu, com:

- Obrir un nou arxiu YD - e By Eporar + Sin Titulo -
- Obrir un de Ja EXiStent j — — D:cfumlzntus Recientes ]
~ |_final_peq_mod_v_Clara
(L7 Abierta.. ctri+0 d_final_peq_mod_voscura ]
- Guardar I"actual L o covs | SSesseanotsom
- = Guardar como... dfinal peq_mod
- Guardar-ho amb un altre nom i amb IRl o d il pec o
j Exportar , | ddinalpeq
d_final2
eXtenSi() “-artX” ‘_i'\ wvista Previa en el Navegador  » d final i
?& Activacion...
) Exportar S; Acerca de Artisteer
- Veure previament amb el navegador — Orcore] [ et riee]

Figura 32. Men principals d’Artisteer.

Barra d'eines d'accés rapid

Aquesta deixa de manera rapida:
- Obrir un document ja existent

- Guardar el document actual

Fy Exportar

- Desfer accions
Figura 33. Barra d’eines d’accés rapid.
- Refer accions

- Exportar el Tema

Barra de navegacid

Si es fa una ullada al mend de navegacio, es veu que es composa d’11 categories que

permeten personalitzar la plantilla. Aquestes 11 categories estan endrecades d’esquerra a

dreta del més general, com son els colors i I’organitzacid, al més especific, com per

exemple el disseny dels botons.

F¢ Exportar » = Sin Titulo - Artisteer 2 Edicion Estandar
— Ideas Colores y Fuentes Disposicidn Fondo Hoja Encabezado Ment Articulos Elogues Botones Pie de Pagina
= B cuardar Tema.. A | %
== O-/m-T- T A A
Eliminar Tema...

Sugerir Colores || Temas de |-.¢.- AJUStEI"| Sugerir Fuentes | Grupo de Tipografia  Escala

Colar~ Fuentes - < de Fuente -

Ideas Colores Pinturas F] Ideas Fuentes P

Figura 34. Barra de navegacio
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Disseny preliminar

Permet visualitzar els canvis en temps real amb només posar el cursor a sobre de I’opcid

desitjada.

8.2. Com es crea la plantilla amb Artisteer

Colors i Fonts

o Colors: ElI que es vol és un disseny que

Colores y Fuentes Disposicion Fondc
L . o
contingui  els colors corporatius de dg Wm0
, . ey , . Eliminar Tema...
I’ Associacio, és per aquest motiu, que S |uma: de (& Ajustar-]
. R R . Color=
seleccionen com a colors principals el blau i | pareanalizar
el taronja, com a tercer color s’opta per un | MLl son
Mondcromo
T Horizonte

color neutre com és el gris. Llavors, crea un

nou tema personalitzat amb els colors escollits.

Figura 35. Colors del tema.

o Fonts: En quant a la tipografia seleccionada,

per

que és una lletra

els diferents

{E _]

T Af]- A& s’escull la Verdana, ja
Grupo de Tipografia  Escala facilment reconeguda
Fuentes = x de Fuente ~

Fuentes s navegadors (IE, Firefox, etc).

Figura 36. Tipografia.

Disposicio

|
Disposician

de Pagina -

Posicion de Busqueda™ F
Pasicidn de Categorias ™

Columnas Posicién de Archivo ™

o Disposicio de la pagina: Fa referéncia a com i on

es col-loca el menu i la capcalera de la pagina.

| Disposicion

Encabezado, Menu

Men, Encabezado

Posicion de Busqueda  Figura 38. Columnes.

J Posicion de Categoriat
Columnas| Posicion de Archivo ™

Una Columna

ﬁ

Dos Columnas

només una.

Fiéura 37.' Disposicid de la pagina.

o0 Columnes: Es on es configuren les divisions

interiors que té el cos de la pagina. En aquest cas
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(0] DlsposiCI(’) de Cerca / Categoria / Arxiu / Posicion de Busqueda ™ |Posicion de Blogroll 7

Posicion de Categorias | Sin bloques -

Blogroll: Si es vol tenir barra lateral, es Posicion dearchivo

configura en aquest apartat. En aguest cas no Tl

Figura 39. Posicio del Blogroll.

Fons

. R . @ Fulgor ~ Q Color de Relleno -
o Fulgor de Fons: Serveix per aplicar resplendor i s rugor :

]

brillantor al fons, no procedeix en aquest cas, per J

Clicirn

tant no s’aplica. _
Figura 40. Fulgor.

@ Fulgor - é Color de Reller
|§| Imagen o Textura - 7 Desde Archivo.

di e v i . . .
& credere FEE o Gradient del Fons: On es modifica el contrast i

Sin Gradiente
- I’alcada del degradat, en aquest cas no s’aplica.

De lo Obscuro a la luz

I T ——
Figura 41. Gradient.

1 Opciones...

0 Fons Des d arxiu: ES pOt Conflgurar 'Insertar Fondo desde Archivo... u

el fons escollint una de les imatges | archivo:
L‘:\Users\Usuario\DeskLop\PFCWEB\d\ssenys\

que proposa el programa o carregant | posicion Blend mode
. . (@) Superior lzquierda @ Normal o
un f0nS pI‘OpI En aqueSt cas es (7)) Superior al Centro () Luz Tenué
) I ) Azulejo () Superppsicién
carrega una imatge. !
i Vista Previa
Figura 42. Inserir Fons. e T T

7

Figura 43. Fons inserit.
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La fulla és un quadrat que apareix a sobre del fons i fa de continent del contingut. En

aquest projecte la fulla no es troba perqué es fa desaparéixer a través de la

transparencia i no cal configurar la resta de parametres.

[} Transparencia~
Transparencia
D Sin Transparencia
60%
70%
80%
83%
90%
100%
= Opciones de Transparencia...

- Capcalera

»

e

<

-

= Ancho~ [] Radio~ |[[F] Transparencia~
@ Desplazado Superior~ [ Borde~ & Color de Relleno ~
B Margen Interior ~ @ sombra~ Z color

Hoja la

Figura 44. Transparencia de la Fulla

o Ample: En aquest apartat es configuren les dades d’amplada de la capcalera. La

mesura s’ha de donar en pixels. La mesura que es dona a la capcalera és de

1200 pixels.
=i Ancho~
-
Ancho -
‘ ‘ 600 Pixeles
R ‘ ‘ 700 Pixeles
Figura 45. Ample de capcalera | |
‘ ‘ 800 Pixeles I
Ty AEE WE = | —
i — - ‘ ‘ 900 Pixeles
(=] Hoja | Hoje -
8 sombra = B = ]
5 Ancho U 1200 5 px ‘ ‘ 1000 Pixeles L
8 ) - ’
: 20 = S
Fempnzace Supeton U i i Mas Anchos de Hoja...

& Margen Interior:

[ 0 = o |
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IICI Ahura'l -
Altura -
il 100 Pixeles
o Algada: Correspon a I’al¢ada que tindra la capcalera. —
125 Pixeles
En el cas d’aquesta plantilla, I’algada és de 175 pixels. —
150 Pixeles
175 Pixeles
Figura 46. Alcada de capgalera El 3
':‘ 200 Pixeles
= Bloque de Texto~|| &% pgsicion...
& | Color de Relleno ’ 0 Bloc de text: En aquesta plantilla no
Sin Bloque de Texto - . . ..
|:| Sin Blogue de Texto s’incorporara text, per tant es marca I’opcio
A la izquierda Sense Bloc de Text.

Figura 47. Bloc de text

o Fons de la Capcalera: Per al fons d’aquesta pagina, es carrega una foto Des

d’Arxiu, tal com es mostra a continuacio.

‘![_3 Desde Archivo...|
-
= % Efectos~
Figura 48. Com carregar pas a pas un fons per a ¥ Posicion...

la capcalera. g Fondo la |

Insertar Fondo desde Archivo... M ‘
i

Archivo de imagen:

Ci\Users\Usuario\Desktop\PFC WEB\dissenys| . =

Calibrada

Ajustar encabezado a laimagen, ancho (px): 500-1500; alto (px
(@ Ajustar imagen al encabezado

Use tamafio original

(]
[¥] Vista Previa N
/]

imatge de fons seleccionada es vol mostrar,

en aquest cas I’expressio de les cares dels

esportistes. |

Figura 49. Posici6 de la capcalera.
¥ Vista Preva B [0k | Concetar L
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[ Desde Archivo... “ [ Desde Archivo...

. $~ - | Titulo
[% Efectos = B, Efectos -
M color v fcion.. | it
% Recolor de Imagen * |Foto de Primer Plano Fa|
2 Fulgor + | Sin Fulgor a
E] Textura 4 H
W »
A Borroso

Amb Fulgor

o Efectes:

Cal tenir

Artisteer incorpora en la capgalera per

en compte, que

defecte un efecte fulgor que cal treure si

no interessa.

Figura 50. Fulgor de la
capcalera.

Sense Fulgor

Foto de Primer Pla: Imatge que va a sobre del fons de la capcalera, en aquest

cas, el logotip de I’Associacié Esportiva BCN. Cal anar a buscar-la des de la

opcid Des d’Arxiu.

£#  Posicidn,..
| Foto de Primer Plano I
ASSOCH 4,:::1:; ESPORTIA &

EC NN

Canpetas A

fates por cangar accio_bn_c2.gil

colaboradorsjpg  CTO TERRITORLAL

ATL - MAIG 200

colaboradors.git

Figura 51. Foto de PP de la capcalera.

o Efectes: Aquesta opci6 permet aplicar efectes a la foto de Primer Pla en quant al

color i a lail-luminacio, pero cap dels dos procedeix en aquest cas.

& 4

# Posicion...

Foto de Prim

“'[7 Desde Archiva... ‘Tﬂuiu &+ Posidion,
@ Efectos - — || 1T Tamafio
I % Recolor » | Recolor

18 | duminado *

- i = = No Recolor

® & gt

0 PoSIEN..
Folo de 1

7 Desde Archo,..

Titulg |
Ehc\bl 7 Tamafio
% Rucolar  * L Lo |_-‘:‘- | I Alinear
Primi 8 Buminade al Sin Tuminacién =

Figura 52. Efectes de la foto de PP de la capcalera.

=S|
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o Titol: Aquest apartat permet posar un titol i un

| Titulo

lema a la capcalera. En aquest cas s’esborra el que
aplica el software per defecte perqué no aparegui

cap d’ambdos.

| Lema

Titulo

Figura 53. Titol / Lema de la capcalera.

- Mena
= \J
Estilo |Colorear B ) i
- - o0 Estil de la Forma: Permet configurar I’estil
) Forma v sisben)
B warger 0 et dl e de les diferents pestanyes que té el menu
|2 Alinear v \ N B |
5t | Ditonia (L (8 ) principal. Se selecciona la forma
= | Separador * K i
= rectangular, en aquest cas.
Figura 54. Forma del mend.
;-;‘ \_ == 5 Relleno- === & Relleno-
. z . :J < Borde L Borde -
o0 Estil de Marge: Es on es configura el e coiorear  sarms N
: = de Meni - - =
marge que té la pestanya dins de la barra @ rome » eradeven Bem
; i ; 5 Margen  » | Margen -
de menu. Se selecciona 3 pixels. B anea o+ Sin Margenes
F | Distancia  * | 1 Pixel
= | Separador * 2 Pixeles
Fi le; ;g M;Le de ?\E&;ﬁu.
? M == & Rellenor | == & Re
/ Borde Z Bo ) ) . )
Estio |Colorear | Barra em , . O Estil d” Alinear: Fa referéencia a la
> = de Menti~ > i—=! |
@ | forma  » Paradevens  [: __ disposicio de les pestanyes dins de la barra
B Margen | ,
rR——— : de menu. Aquesta pot ser: a I’esquerra (com
- e BNE = és el cas), centrada o a la dreta.

Figura 56. Alineacio del menu.

; \J —] &Re\\enc'
Estilo |Colorear Barra S
£ = de Menti -
o Estil de Distancia: Permet configurar la E e
Margen »
separacid entre pestanya i pestanya del [ sner i
JE Distancia  * istancia
menG principal. Per estalviar espai, se = sesesr > [
i 1 [ —
selecciona 2 pixels.
ﬁ:":,_

=== & Relleno~
Z Borde-
ltfm é Texto -

F] Item P

Sin Distancia
1 Pixel

2 Pixeles

Figura 57. Distancia del menu.
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O Estil de Separador: Es pot decorar I’espai entre pestanya i |-~ | \ | 7 & relene-
. | & Barde
pestanya del mend, incorporant un separador. S’opta per no | tie coborear sere
it 2 e Meni -
» [Barra de Mend U}

posar-ne per tal d’estalviar espai. S | Forms
TE] Margen L4
|2 | alinear 3
Figura 58. Separador | 1+ | pistanca  »
) = & i del mena. = separador * | [l | color
E o Sin Separador
I
Colorear Barra Jse:L
parador
= de Meni~ i " .
|_Personalizable 1 0 Acolorir: Permet configurar els colors de les
|E‘ pestanyes, quan aquesta esta seleccionada o no. En
Incorporado . .
— T . aquest cas es personalitza aquesta opcio.
R
-
Figura 59. Color del mena.
, ‘“fr-f $x Relleno~ | = & Relleno~ ‘? £ Relleno~
o Textura de la Barra de Menl: Aquesta . Bl A
., Barrar . Ttem A oo Subitem A radne
opci6 permet posar textura a la barra de @even- sk il
B Textura » | Sin Textura =

mend, en aquest cas, no es texturitza la & sradgiere

il

barra. Disefic de Pixel

e PR ERSEETIrT

Figura 60. Textura del mend.

'fr"' B Relleno~ == & Relleno~ '-? £
= ¥ Barde I Borde~ . G
Ttem AR Subitem Y
mt‘ Ttem Ia Subit
m-““‘i"‘“e““ * 0o Gradient de la Barra de Meni: Permet
Clésico afegir efecte a la barra de menu. S’aplica
| | I”efecte classic
I I .

Figura 61. Gradient del menu.

3 Relleno~| === 2
o Farciment de la Barra de Menu: Déna color a la Barra de  colores de Tema

o : L] T I [5m
menu. S’escull preferiblement un color del tema perque

B P _ P ammEmD
combini amb aquest, un blau mig fosc en aquest cas. EEEEEC

Figura 62. Farciment del menda.
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- Item:

‘ﬁ:' & Relleno~ ? & Relleno~

o Mida de I'item de la Barra de Men(; Permet

l | eorde- & Borde- f I .- d I d I
Rfm A Tetor SUb,ftemé . configurar les caracteristiques de les pestanyes de la
| 1= Tamafio » | Tamafio Bal’l’a de menl]
i Gradiente » I:l |:| | ' : Disposician Ttem
— = ]B(a"ade Mend ) S Margen Interior H - - U 7 =
I:l |:| | | B Subitem 15 Margen Interior V.. O [ :
= @ Ancho de Borde: {J 0 = o=
i Mas Tamafios.. —>| Textura
Figura 63. Mida de I’item del menu.
‘ﬁ:' & Relleno~ ? & Relleno~
| | Borde- & Borde~
Ttem A Texto-~ Subitem A Texto-~
o Textura de I’item: Aquesta opci6 permet donar textura | = roe subitem  Fa

a la pestanya de la Barra de mend. No procedeix en P

Textura » 4 Sin Textura

e s

Gradiente *

aquest cas.

Figura 64. Textura de I’item del mend.

Disefio de Pixel

_ _ T
‘ﬁﬂ & Relleno - ‘E—_-—l & Relleno~
0 | Borde~ o Z Borde~
mim A Texto~ Sub'i‘tem é Texto -

[ tamatc » )L Subtem 0 Gradient de I’ltem: permet afegir efectes de
=i ' llum a la pestanya. S’aplica un efecte de
|8 | Textura 4
R ——— E— claredat de fulgor a les pestanyes.

Fulgor de Contraste

I —
i — —

Claridad de Fulgor

! I I Figura 65. Gradient de I’ftem del mend.

o Farciment de I’item: Permet configurar el color de I’item en els seus diferents estats:

Passiu, Actiu i Senyalat.

&» Relleno - %‘ & Relleno~ B Relleno - TE &2 Relleno -
»

¥ Borde-

= Pasivo

& Relleno - T= & Relleno -
>

| &7 Pasivo Colores de Tema = | pasivo 5 I . Borde~
m
= | Adtivo 3 : : :[=]g g | =2 activo » Tl e T | Activo 3 é Texto -
3 . | J | .[i“:l ] | 57 sefialado » | Colores de Tema
T mmmEmn (B e mEED o s AR EED
EREEEEC
Passiu Actiu Senyalat

Figura 66. Farciment de I’item del mend.
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Z Borde - # Borde~
Colores . . .
3 o0 Vora de I’ltem: Permet posar i configurar els extrems de la
L3 - - . ’ -, -
. pestanya en el cas que se li activi I’opcio. No procedeix.
Peso -~

Sin Borde ’_‘

Figura 67. Vora de I’item del mend.

o Text de I’item: aquesta opci6 permet configurar tant el color (Actiu, Passiu, Senyalat)

com la lletra (Familia de font, Mida, Estil) que s’aplica a la pestanya. S’escull color
fosc i tipografia Verdana per al text de la pestanya.

A Texar| || SUPTEM A Teio- A Teor] || TP A Texto- [A& Textod] | 7™ A Texto-
Colores | [P Colores ) Colores 7
=7 Pasivo » | Colores de Tema =7 Pasivo 4 =7 Pasivo 3
= | adivo AREEED o | ColoresdeTema | £ activo ,
@ sefialadn » n .’i. L] @7 Sefialado » | Colores de Tema
Fuente ’i\l:‘ OootC
Passiu Actiu Senyalat

Subitem
A Texto~ . A Texto-

Subitem
A Texto~ . A Texto-

Subitem
A Texto~ . A Texto-

Colores I Colores ) Colores I
T | Pasivo 4 T Pasivo 4 T | Pasivo 4
= Acivo 4 T Activo 4 = Acivo 4 -
T Sefialado 4 i Sefialado » T Sefialado 4
Fuente Fuente Fuente
T  Familia de Fuente » | Tema de Fuentes T Familia de Fuente » T | Familia de Fuente 4
At | Tamafio v |verdana(Tiuls) At Tamaio » | Tamafio d... At | Tamafio ,
i 8
£ | Estilo 3 piziclanaCanterido) £ Estilo 4 o £ Estilo 3 (Estilo por Def:
Fuentes Web
:H Opciones de Fuente... 10 ‘H | Opciones de Fuente... A | Regular
1 Italica
Familia Mida 12 Estil
13 Negrita
14
1A

Figura 68. Text de I’item del mend.

Subitem: Fa referencia al segon nivell del mend. En

relacionat amb el submend.

o Nivells: Activa o desactiva

I’opcid de subitem.

Figura 69. Nivells de I’item del menu.

aquest es pot configurar tot el

= | & Relleno~

Z Borde~

Subitem
¢ é Texto ™

b Niveles » | Niveles
=

Tamafio 4

Sin Subitems

Wl Gradiente *»

Multinivel
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:J == & Releno~ == & Relleno~ ‘_15:1 2 Relleno~
[ Borde . & Borde- || |2 Borde-
rear dEE:.'::L—I. Its;'m A . Sul:\v?ts‘mé i
R = (Rl e o Mida del Subitem: Permet introduir valors
‘amafio & | 1D Tamafio b
; : ; ; ; : _ i per configurar la mida del menu
O | | | | desplegable.
\ | | | | |
T Mas Tamafios...

B — -

1
T=r— _ |
| Dispaosicion Subitern |
= ; |

I' Barra de Menu = — |

=m = Ancho: O /0 B px |

I Item |

= Subitem | = Altura: U 26 N x|

i . Ancho de Borde: L_J 1 ] = px I

Figura 70. Mida del subitem del mena.

l? &% Relleno -
| Borde-
Subitem

o Gradient del Subitem: Deixa posar efectes de llum A

& | Miveles »

al menu desplegable. No s’apliquen en aquest cas.

15 | Tamafio ;

@ Gradiente » | Sin Gradiente

Figura 71. Gradient del subitem del mend. ~ g0

1

o Farciment del Subitem: Es el color que mostra el submend quan aquest esta actiu o

senyalat. Els colors pertanyen a la gama dels taronja en aquest cas.

& Rellena~ & Rellena~ Figura 72.

7 Ppasivo » | Colores de Tema | Pasivo ’ ’ Farciment
fW  Sefialado EEEEOC | G sefialado » | Colores de Tema del subitem
litem Ta |...[E|:| EEEECO] del mend.
Passiu Senyalat EREEEC

o Vora del Subitem: Permet configurar els extrems de la pestanya quan aquesta esta

en estat actiu o passiu. Els colors pertanyen a la gama dels taronges en aquest cas.

Z Borde~ L Borde~

- L o Figura 73.
&7 Ppasivo » | Colores de Tema 7 | pasivo 4 Vora del
& | sefsiaco , BEERERCOC] | f#  sefialado » | Colores de Tema subitem del
G S HAEEEEO Peso LSJJANEREOC )

Sin Borde m . .[i]@ D D e
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[ Borde-

==

Colores 0 Pes de la Vora del Subitem: Fa referéncia al grossor
7 | Ppasiva » . . ,
@ | seralado , de la vora. Es selecciona el pes 1 pixel.
Peso -
Sin Borde
[ ] e Figura 74. Pes de la vora del subitem del mend.

0 Color del Text del Subitem: Aquesta opcid permet configurar el color que té la lletra
del menu desplegable. En aquest cas s’opta per colors foscos per tal que destaquin

sobre fons taronja.

A Textor A Texto-
Colores | Colores *
P T 3
" pasivo » | Colores de Tema (EETE

ColoresdeTema  Figura 75. Color del text del
MEEEE g bitem del men.

. . . . .m % sefialado ~
3

& Sefialado Fuente
EEEEEN

o Font del Text del Subitem: Fa referencia a la familia de fonts de la lletra del subitem.

|& Texta~
Colores
Pasivo v [
i | Sefialado »
Fuente
T Familia de Fuente » | Tema de Fuentes
At | Tamafio y |Verdana(Tituias) Figura 76. Font del text del subitem del mend.
7 | Estilo " Wardana (Contenido)
Fuantars Wakh

o0 Mida del Text del Subitem: Permet definir la mida de la lletra del subitem.

A Textor

Colores
T Pasivo v [
[ sefialado »
Fuente
T  Familia de Fuente 4
At Tamafio » | Tamafio d...
£ | Estilo » 2
JEE] Cpciones de Fuente.. | 10 Figura 77. Mida del text del subitem del mend.
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0 Estil del Text del Subitem: Aquest pot ser negreta, |& rese-

Colores

cursiva, regular i negreta+cursiva. En aquest cas es | i }
% sefialado 4

defineix I’estil regular. Fuente
T | Familia de Fuente 4
At | Tamafio 4

Figura 78. Estil del text del subitem del mena. - ]
Estilo & (Estilo por C

“E Opciones de Fuente... A | Regular

‘ I Walira

- Articles
o Estil de Forma del contingut de I’article: Dona la opcid de posar una mena
de ombrejat sota el text que enquadra i permet separar continguts. No

s’aplica en aquest cas.

i H Titulos - =i
pPE-Seliz- % | || =
i 52 Hipervinculo = BY In
? A= = =S (G- B 1
Contenido [ Otros Elementos
Y Forma + | Forma del Contenido
rl:l Margen 4
Figura 79. Estil de forma
18  Margen Interior del Texto  » | =4 |[=— .
- del text dels articles.

: === H Titulos - i= Viffetas ¥
Bz s iSeit| | T
B =2 Hipervinculo ~ 55 Imagen~
Estilo | ||A ~|| Encab
= & || e cia- B Tabla~ 1

o Estil de Marge del contingut de I’article: Es

Contenido + Otros Elementos
la separaci6 que es deixa entre el contingutila . oo e r
. . . . T | Margen Interior del Texto  » e
capcalera i el peu de pagina. Es deixa 10 rm ’_‘ ’
, = | s . 1 Pixeles
pixels de marge. : i ‘—‘
Efectos ‘ ‘ 2 Pixeles
. — ‘ | 3 Pixeles |
E] (= | = e | H Titulos - = vifietas - ) ) e 3
| ——— | 2 Hipenvinaulo~ 5 Imagen~ Figura 80. Estil de marge ‘ ‘ S pixeles
Esfrro |A Y‘IE === ¢ car B Tabla~ Eng ) . —_—
! del contingut dels articles.
Contenido L Otros Elementos ‘ | Tiphelas
) Forma » |
B | Margen 4 |7‘ 10 Pixeles
6 Margen Interior del Texto  » | Margen Interior —
Forma 4 ¢ P
B i Sin Margen Interior | |
“ ) X ‘ 3 s
.| [ o 0 Marge Interior del Text de I’article: Es la
‘ o distancia que hi ha entre el text i I’area
Figura 81. Marge . . o
interior del contingut ‘ 10 pices destinada al contingut. Es defineix 10 pixels
dels articles. =] o de marge interior.
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o Format del Text: En aquest apartat només s’han definit dos parametres, el color del

text i la alineacio.

|

He~lli=- 8 -

— Valors definits per defecte

Color del
text: Negre.

IS

Formato de Texio

™Sa  Alienacio justificada

Figura 82. Format del

text dels articles.

0 Altres elements dels Articles: On es poden configurar els parametres del elements
com els diferents titols, els enllacos, les vinyetes, les cites, les imatges i les taules. A
les imatges es pot veure el gran ventall d’opcions que ofereix cadascun d’ells a I’hora
de poder ser personalitzat.

H Titulos ~ i= vifletas - = Fecha~ T4 pdf E H Titqus‘ EE Viﬁetas-
Hl Tiuol » [ Fuente lutor = i print /
fulo , | Il color b+ | Colores de Tema — - - - E -
f :t: i » | T | Familia de Fuente > EEEEEE i Hlpewmcmc E Imagen
e | o amario , MENEEO €€ Ccita~ == -
4 Teuoa | AT T EEEEED Cita 0B Tabla
s Thuos » | £ Estlo * | Colores Personalizan:
& Thlos » | = Alneamiento Awin] 1= [ Otros Elementos
“H Opciones de Fuente... 1 Mas Colores...
€€ cita~ B Teblar || R0 gy
e Estilo | Encabe;
=2 Hipervinculo~| 5L Imagen~ & Autor- g Print o M Relleno »
Pie de
= Enlace » | Fuente p Email- || ) #  Borde » | Borde deIma...
@ EnIaceVlsﬂltado » : :::;a - : .Colaru.de.'l'ri]mam €€ | icono ¥ f Ancho *
5#  Enlace Sefialado  * Fuente Estilo 4
At Tamaiio pLLLL LS A | Color » | @ color v
EEEEEE
£ Estilo 4 Colores Personaliza... T Familia de Fuente 4
U Subrayado OdO0mEmEm At Tamafio 3
Opciones de Fuente... =1 | Més Colores... Z | Estile >
= | Alineamiento 4
“H Opciones de Fuente...
I= Vifietas~ = & Fecha~ 75 Pdf g =
o / Vifietas hutor' i Print g
H Titulos ~ := \Vifietas = Imagen [
=2 Hipervinculo ~ 5 Imagen < Etiente: W color
& Color » | Cuadrado
€€ cCita~ HE Tabla~ = ‘ ‘
T | Familia de Fuente K ] n n
Otros Elementos At Tamafio »
I Estilo | o g
[*E = Opciones de Fuente... | | | | | | |
L] m mn o
: —J —
EH Tabla~ Encab:azado (¥ Editar~ Email P:;i::' & |52 Imagen~ & Autor~ =i Print
. : Pie
Borde de Tabla Encabezado . :rdeAd?In‘:jagBend ’ |Einf:::gomima” _
= Ancho deBorde » | Ancho de Borde e ——
) == b Sin Borde
= b Sin Borde | | 7
r 1px
4 b 1 px
2 px
2w
3 px

Figura 83. Altres elements dels articles.
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Capcalera i Peu de pagina de I’Article: Permet configurar I’aspecte de la part

superior i inferior dels articles. Es desactiva I’opcié en ambdos casos.

H Titulos - i= \Vifietas -
=2 Hipervinculo = 55 Imagen~
€€ Cita~ B Tabla~

ormato de Texto Otros Elementos

E} Fecha~ %) pdf
& Autor~ g Print
Encabezad
5 £k Editar - Email

Les opcions de Data,
Autor i Editar també
i es desactiven

Estilo

d’aquesta forma.

Ca

Fechaz| T Pdf

Mostrar

=]

Maostrar Fecha
Color

Les opcions de
Categoria, Tags i
Comentaris també es
desactiven d’aquesta

Disposicién ~ | & Disposicién de Encabezado  *
| Al 3
Sin Bloques 7| "
Titulo
T 77 | fcono »
Blogue de Titulos
2 A | Texto »
&2 | Enlace L
Blogue de Metadatos &%  Enlace Visitado 4
=% | Enlace Sefialado L
Metadatos
e : i
B Titulo & Bloque de Metadatos \ S
= L3
= 3
= L3
Vifietas - B Fecha~ %] Pdf [J = Categoria~
Imagen ~ 2 Autor~ =g Print J &' Tags-~
Encabezado . - Pie de -
Tabla~ [} Editar~ Email g &) Comentarios 7|
¥ Pagina =
5 Encabezado | Estilo
Disposicién =~ | B Footer Layout »
] ’
m Sin Bloques
Metadatos
= ':-___ Text [}
[ e Bloque de Metadatos B
= b
v
> b

Figura 84 i 85. Capcalera i peu de pagina dels articles.

Disposici6 / Columnes.

P Colores y Fuentes

-
-

-

Disposicion

Fondo Hoja

D [E rondo-

| forma.

= Categoria~

Mostrar

Mostrar Categoria
Color

Blocs: no cal que es configuri perqué no s’aplica, tal com s’ha decidit en I’apartat

Encabezado Ment Articulos Bloques

|...|§v§|... I[= vl

[Z] Encabezado~

Estilo

-

Estilos de Bloque

Figura 86.

|& contenido~

. 5 —
v 5w e— v|
= == '

Fa || Contenido del Bloque

Blocs.
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- Botons: I’apartat de Blocs no cal que es configuri perqué no apareix cap aplicacio

que requereixi de botd, com seria el cas de I’apartar de cerca.

Colores y Fuentes Disposicién Fondo Hoja Encabezado Ment Articulos Bloques
. B s = Borde - B sombra- A Texto-~
Boton Boton Boton s e = -
_ [ Textura~ &3 Color de Relleno -
= e Se— = - " Forma
. & Gradiente~ & Color~
Botdn ]

Figura 87. Botons.

Botones

- Peu de pagina: fa referéncia a la llegenda de la part inferior de la pagina. Aquesta

ha estat configurada de la seguent forma:

Opciones de Fuente...

|2 Alinear - A Te
Disposicién -
. == — == A %
No cal seleccionar ‘ . & Texto
el color del Fuente l
farciment ja que 4 B color » | Colores de Tema[_]
no hi haura ni [El Margen Interior del Textov| 52 | B | Familia de Fuente i HEEEERR
textura ni Margen Interior del Texto i S HEEERERE
gradient. La =——| sPbdes 7 | et X :::P:E:I;
tlrgg;parenaa &s = BpExeles [FH Opciones de Fuente... e Il |
0- E— 10 Divelas
/ — Hipervinculo -
'Q Relleno Io:__'—‘ Alinear é Texto =2  Enlace » | Fuente
|__| Textura - E Margen Interior del Texto~ == Hipervinculo - % | Enlace visitado  » | I | Color
— . — B =%  Enlace Sefialada » | T Familia de Fuente
|| Gradient¢ - || Transparencia E:B R55 - A2 | Tamario
Estilos de Pie de Ragina & Cal configurar tots | £ =0
tres tipus d’enllacos. | U  subrayado
% B
B Texturax| | ] :
Sin Textura [L] Transparencia~ B Rss-

=

:

Gradiente ~

1

Sin Gradiente

Transparencia
S Sin Transparencia
: 20%
| O e
60%
80%
100%

Figura 88. Peu de pagina.

EJ Rss-

Sin feono

Grande
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Un cop seguits aquests passos, Artisteer permet una vista prévia en el navegador. L’aspecte
de la plantilla dissenyada és el seglient:

Abquam pharetra. Nula in tels eget cGo SagEts bland
fringdla vel, sempsr af, bguld. Mauns eu sl LT ance dul,
Maisfts €1 Maurs. Duts 560 Masss i MBuns precum
AbjuEam Nula in telus EBQENE
mw.mnmnﬁ_umﬂ
Mﬁmﬁmﬂﬂuﬂmm

Worth A Thousand Words
Heading 1

Heading 2

Heading 3

Heading 4

Heading %

Heading 6

Lorem MOSTI goinr scrge MTEL, CONSECTRUUST BUIDISONG BIL, 1Ret Mok, MU
It . ARy Mol et INE o1 Skl IR

vehicula,
eram diam eget metus. MaECenas ormare Donec sed telus eget
commaodo vitas, {eugiat in, mmmﬂtw“m

List

® Lt Ivem 1
= Lisy Toem 2
® List Ihemn 3

Quote

Figura 89. Aspecte de la pagina un cop acabada.
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A continuacio s‘estudien les diferents zones que composen el lloc web:

Akpam pharetra, Nulla in telus eget odo SagEDS b
Fringas vel, semper a2, bguls. Mauns eu wsi, Ut ante.
Msrts £t maurs. Duis Sed “HMM.

Worth A Thousand Words
Heading 1

Heading 2
Heading 32 COS DEL LLOC \

Heading 4
Heading 5
Heading 6
Loverm PO iy L Weet, consectituer adipsong eIt 1 e A
et sem. Abquam Ebera nisi, imperdiet at, Bnodunt nec, gravids

vehicula,
enim diam egef metus. Maeoenas ormare toror. Dum!:dﬂ.uw
mmm,mn.mmwmum

List
W Lisx Item 1

= List Jvem 2
¥ List Tteen 3

Quote

Figura 90. Parts de la pagina.
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9. IMPLEMENTACIO TECNOLOGICA
9.1. Contractacio del Hosting

L associacio esportiva BCN, com ja s’ha dit anteriorment, feia temps que tenia I’objectiu
de posar en marxa el projecte de pagina web que fins ara no s’havia pogut tirar endavant.
Es per aquest motiu que, va donar-se d’alta a Arsys amb el pack més basic que hi havia en
aquells moments, el Plan Correo, mentre s’anava construint la web, d’aquesta forma, Sr.
Felix Massana (director de I’associacid) podia disposar d’un compte de correu per anar

treballant.

En aquest hosting tenia allotjat Back FHoshg Starer

bcnesport.com. El projecte parteix d’aquest

=
estat. EE B

El que es fa, per tant, és buscar un hosting
que s’adaptés a les necessitats de la web.
Després de buscar per diverses empreses de
servei de hosting, s’opta finalment pel Pack
Hosting Starter versio linux de Nominalia,
que ofereix entre altres coses [12]:

- 1 GB d'espai web

- 1 base de dades de 100 MB

- 10 comptes de correu electronic de 2 GB

- 100 G de trafic mensual

- Backup diari

- Atencid al client 24h.

Es va optar per contractar un domini .es , ja

que no es podia donar de baixa el .com

d’Arsys, per no deixar al Sr. Félix sense

Figura 91. Pack Hosting Starter de Nominalia.
correu temporalment.
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9.2. Instal-lacié Wordpress

Nominalia té un script d’instal-lacio al WordPress que facilita molt la instal-lacio del
programa i permet tenir el bloc operatiu en pocs clics. En un principi, es vol aprofitar
aquest avantatge, pero al veure que a l’actualitzar déna error, s’opta per baixar el
WordPress 2.9.2 disponible a la pagina wordpress.org. Per fer-ho, es descomprimeix

I’arxiu .zip, i es carrega la carpeta al FTP.

9.2.1. Crear BBDD i Usuari de BBDD

Cal dir que és necessari crear una BBDD i un usuari que tingui tots els permisos
sobre la BBDD. Per fer-ho cal entrar al Panell de Control de Nominalia i accedir al
menu Base de datos MYSQL. Un cop dins del gestor de la BBDD, es crea una nova
BBDD i un nou usuari que cal configurar.

Afegir, també, que phpMyAdmin, es troba al servidor web i és una aplicacio grafica

que ajuda a manejar la BBDD MySQL.

e o el )|
E.Tlﬂliﬂ_ . : com v (TR massren -

benesport.es

Lista de bases de dalos para &l dominio benesport.es

benesport_es_benesport

Lista de usuarios de la base de datos
Asistencia

FM26841329_henesport

Tips & Tricks

Figura 92. Panell de Control de Nominalia. Gestio d’usuari i BBDD.
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9.2.2. Crear un usuari FTP

Aquest pas és necessari per poder pujar els arxius de WordPress al FTP. Al panell
de control de Nominalia, a I’apartat de Usuaris FTP/FrontPage, es crea un usuari
nou, que és l’usuari que s’utilitza per accedir a Flash FXP. Flash FXP és un
programa FTP (File Transfer Protocol - Protocol de Transferencia d’Arxius) per a

Windowvs.

TRANSFERIR

# ) [
M"u.m '_a Q Buscar un dorminia | Nombire del daminio com Lol REGISTRAR

PAMEL DE CONTROL

bcnesport.es

Dominios  Sitio web Hosting Marketing Online  Fechas de vencimienta

Gestion de accesos FTP Su cuerta

Felix Masana

Crear y gestionar usuarios FTP felixmasana@bcnesport.com
Revisar sus datos personales
Crear y gestionar usuarios FTP Gestionar facturas y pagos

Cree y gestione los cidigos FTP para acceder al espacio web donde reside su dominio. Estaran activos =
dentro de unos 15 minutos desde su creacidn/madificacian. Sinecesita ayuda, consulte nuestra Gufa st i ity
de configuracion

= Busgue agui su dominio

Gestion de usuarios FTP para la solucion: Hosting Professional en Linux " Lists completa de productos

CREAR NUEVO USUARID = benesport.es

B Hosting Professional en Linus
felixmassana 20D ACTR
Rutai/ 'PRODUCTUS POR ACTIVAR (1)
* Cupones y productos gratuitos

Cancelar Carnbiar contrasefia

Figura 93. Panell de Control de Nominalia. Gesti¢ d’accessos FTP.

9.2.3. Modificar arxiu wp-config.php

WordPress necessita connectar-se a la BBDD, per aquest motiu, s’introdueix les

seguents dades en aquest arxiu de configuracio de WordPress:
- Dades de proveidor d’allotjament web.

- Usuari MYSQL

- Contrasenya MYSQL

- Host de MYSQL (es troba a I’apartat d’administracio del Panell de Control de
Nominalia., és el nom del host de la BBDD de Nominalia, la que ha estat

assignada per a bcnesport.es)
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<7ph
<zphe
% Configuracion basica de wordpress.

Este archivo contiene las siguientes configuraciones: ajustes de MysoL, prefijo de t:
claves secretas, idioma de wordPress y ABSPATH. Para obtener mas informacian,

visita Ta pagina del Codex{@1ink http://codex.wordpress.Drg/Editing_wp—confi?.php Ed
wp-config.php} . Los ajustes de MySGL te los proporcionara tu proveedor de alojamien

This file is used by the wp—config.phﬁ creation script during the
installation. vou don't have to use the web site, you can just copy this file
to "wp-config.php” and £i11 in the values.

@package wordrPress

T X T LTI E LI ELL

£2w% pjustes de Mysql. solicita estos datos a tu proveedor de alojamiento webh. ¥% //
A% £ nombre de tu base de datos de wordpPress %/
define ' DE_MAME', 'bcnesport_es_bconesport');

S¥% Ty nombre de usuario de MysaL ¥/
define( ' DBE_USER', 'FM26841329%_hcnesport');

S%% Ty contrasefia de MysaL */
define(' DE_PASSWORD', 'bcnespaort'];

S¥% Host de MySQL (es muy probable que no necesites cambiarlo) ¥/
define( ' DE_HOST', 'hostingmysqllds3’);

Jud codificacion de caracteres para la base de datos. ¥/
define('  DE_CHARSET', 'utfs8'];

Jud Cotejamiento de la base de datos. No o modifiques 59 tienes dudas., %/
define( DE_COLLATE', ''J;

S iaur il WO-CONFi
¥ Claves Onicas de autentificacidn. Figura 94. Arxiu wp-config.php

9.2.4. Pujar arxius al FTP
Nominalia ofereix en el seu pack un FTP, el File Manager para Hosting
Profesional en Linux, pero s’opta per treballar amb el programa Flash FXP, ja que
per pujar molts arxius és més facil amb aquest ultim que amb el FTP que ofereix
Nominalia. Després d’instal-lar-ho es configura el programa perqué pugui

connectar-se a bcnesport.es. La connexio es pot fer a través de la F4 del teclat.

Perqué  es  connecti, | @ =
i g:‘ E;”Sznmnz " General | Options | Transfer | Advanced | Bookmarks | Statistcs |
s’introdueixen les seglents S Comecin e [FIE =

-8 benesport s

+m] benesport es
. {3l www benesport.es

dades . +-ml| benesport es 1P Address benesport es Port |21

=il benesport e

-2l benespartes User Name ™ - Anomymaus

Site Name | benesport.es

B Dom i n i ) - Hasgﬁf";; Password |essssses
- Usuari Remate Path

Local Path \i/
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9.2.5. Instal-lacio

Per finalitzar la instal-lacio, es va a un explorador i es posa a la URL el domini de
I’ Associacié Esportiva BCN (bcnesport.es). Es en aquests moments quan I’assistent
d’instal-laci6 apareix, demana diverses dades i, un cop introduides, el WordPress ja
esta instal-lat.

@WORDPRESS

iLo lograste!

Wordpress se ha instalado correctamente. iEsperabas mas pasos? Sentimos decepcionarte. )

Nnmb_re de admin
usuario

Contrasefia
Anota la contrasefia cuidadosamente! Es una contrasefia sleatoris que ha sido generado
para ti.

Iniciar sesidn

@WORDPRESS

Bienvenido

iBienvenido a la famosa instalacion de cinco minutos de Wordpress! Tal vez quieras revisar la documentacion.
Completa las informacién v empieza a disfrutar de una de las opciones mas completas y extensibles para
publicar tu sitio en el mundo.

Informacién necesaria

Por favor, rellena los siguientes datos. No te preocupes, siempre podrads cambiarlos mas adelante.

Titulo del sitio

Tu correo
electrénico Comprueba bien esa direccion antes de continuar.

Deseo que mi sitio aparezca en motores de blusgueda como Google y Technorati.

Instalar WordPress
Figures 96 i 97. Pantalles d’instal-lacié del WordPress
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10. CREACIO DE CONTINGUTS

10.1. Creacio de Banners

A la pagina d’Inici, es poden trobar banners que redireccionen cap a pagines que amplien
la informacio. Els banners es fan amb Adobe Flash CS5. Flash CS5 és una aplicacié que
permet fer animacions. Es un dels programes més utilitzats per crear aquest tipus

d’elements.

Un cop es crea I’animacio de les imatges i del text, s’afegeixen dues capes més, una per
crear el botd que redirigeix a la pagina i una altra per introduir el codi ActionScript. La
capa Botd conté un requadre que cobreix tota la superficie del banner. Aquest requadre es
converteix en simbol de tipus botd. Cal donar un nom al botd, en aquest cas inv_btn. Els
estats del botd no canvien ja que s’ha arrastrat el keyframe fins a I’estat hit. A la capa que
es crea per introduir les accions, s’afegeix el segiient codi ActionScript (mitjangat la
pestanya Accions) per fer que el banner redirigeixi cap a la URL de la pagina indicada:

inv_btn.addEventListener (MouseEvent .CLICK,REDIRIGE) ;
function REDIRIGE (event:MouseEvent) :void{
navigateToURL (new URLRequest ("http://www.bcnesport.es")) }

- Introduccié de banners al WordPress

Per poder col-locar una serie de banners a la dreta i que no aquests no molestin al contingut
de la pagina, es crea una taula amb dues columnes i una fila. A la primera columna hi ha el
contingut principal de la pagina (en el cas que es tractés de la pagina d’Inici, per exemple,
el comptador de compte enrere amb el text i les imatges) i a la segona columna es troben

els banners, com mostra la segient figura:

Estas preparat per a la Festa de I'Esport?

FlashXML net

02164 1|54 /434

Days Hours Minutes Seconds

Figura 98. Maquetacio a través de taules.
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D’aquesta manera, els continguts queden de forma organitzada gracies a I’ajuda de la taula

que permet fer la maquetacio dels diferent elements que composen la pagina.

Per poder col-locar quatre banners, un a sota de I’altre, s’ha creat una taula dintre de la
columna dreta de la taula anterior. Aquesta nova taula té una columna i 4 files. Per fer-ho,

s’introdueix el seguent codi en I’apartat d’HTML d’edicié de pagina:

<table border="0">

<tbody>

<tr>

<td width=""2000" valign=""top''><strong id="CountdownDiv''></strong></td>
<td>

<table border="0">

<tbody>

<tr>

<td> Aqui va el banner 1/td>
</tr>

<tr>

<td> Aqui va el banner 2</td>
</tr>.

<tr>

<td> Aqui va el banner 3</td>
</tr>

<tr>

<td> Aqui va el banner 4</td>
</tr>

</tbody>

</table>

</td>

</tr>

</tbody>

</table>

Cal dir que, perque la taula que ajuda a maquetar la pagina no es vegi, s’ha de posar valor
“0” al border (<table border="0">). Tot i que al crear la plantilla ja es va posar, és

aconsellable revisar posteriorment aquest valor.
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10.2. Creacio de noves pagines

- Tennis.php i Patinatge.php

Els banner dissenyats per fer la publicitat sobre I’activitat de patinatge i I’activitat de tennis
han necessitat de la creacié d’un document php apart, per tal de que aquests no ocupessin

tot un apartat propi en el submend.

Per crear aquest nou document, cal obrir un bloc de notes i guardar el document amb

extensié .php.

Una altra forma de fer-ho, es a través de Dreamweaver. ES crea un arxiu nou, un cop fet

aquest pas, es va a Category i se selecciona Dynamic Page, de tipus PHP.

Adobe Dreamweaver, és un software que permet la construccio i I’edicié de llocs i
aplicacions web. Aquest permet una edicid WYSIWYG (What You See Is What You Get),
ja que amaga el codi HTML facilitant la feina a qui no entén de programacio, i poden crear
el lloc de forma grafica.

Per comencar a crear el document, es copia el codi que hi ha al Header i al Footer de

I’arxiu Page.php del tema, que és el seguent:

<?php require("./wp-blog-header_php®);?>

<IDOCTYPE html PUBLIC "-//W3C//DTD XHTML 1.0 Transitional//EN"
"http://www.w3.0rg/TR/xhtml1/DTD/xhtmll-transitional .dtd">

<?php get_header(); ?>

<div class="art-contentLayout'">

<p style=""text-align: center;"><img src="/wp-
content/uploads/triptics/triptico patinaje cara uno.jpg"™ alt="" />
<img src=""/wp-content/uploads/triptics/triptico patinaje cara dos.jpg"
alt=""" /></p></div> <?php get_footer(); ?>

El codi senyalat en negreta carrega les imatges centrades a través de I’etiqueta <p>.
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- Contactes.php

Aquest document neix fruit de la necessitat de crear un formulari de contacte per la pagina

web que es crea.

A continuacio, es descriuen els passos a seguir per crear I’apartat de contactes:

Primer cal obrir I'arxiu del tema Page.php, ja que, aquest arxiu conté el codi i la

informacid per crear cada pagina de la web.

Seguidament, cal obrim un bloc de notes o un Dynamic Page de tipus PHP al

Dreamweaver i enganxar aquest codi:

<?php require("./wp-blog-header.php®);?>
<IDOCTYPE html PUBLIC "-//W3C//DTD XHTML 1.0 Transitional//EN"
"http://www.w3.0org/TR/xhtml1/DTD/xhtml1-transitional .dtd">

<?php get_header(); ?>
<div class="art-contentLayout'">

Aqui va el formulari amb el reCaptcha

</div>

<?php get_footer(); ?>

Aquest codi carrega la capcalera i el peu de pagina del tema de la pagina.

Després, introduim el codi del formulari que es troba a una adreca d’Internet [11], ja que

no es disposa de coneixement sobre programacio JavaScript:

<div class="art-formulario'>

<p>&nbsp;</p>

<p>&nbsp;</p>

<form id="‘contacto' name="'contacto" method="'post"
action="http://bcnesport.es/enviado.php">
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<p>Nom i Cognoms
<input name="nombre' type=""text' id="nombre" class="name'"/>
Mail
<input name="mail" type="text" id="mail" class="mail"/>
</p>
<p>
Assumpte
<input name="asunto" type=""text" id="asunto" class="asunto"/>
</p>
<p>Missatge</p>
<p>
<textarea name=""mensaje' type="text" id="mensaje’" class=""msg"
rows=""10"/></textarea>
</p>
<p>
<script>
var RecaptchaOptions = {
theme : “white”,
lang : "es"};
</script>
<?php
require_once("recaptchalib.php®);
$publickey = "6LcbPboSAAAAAHXgLRYWuGsoiwtcFeVRPsKIzEcL";
echo recaptcha_get_html($publickey);
?7></p>
<p>
<input type="'submit’ name="'Submit"™ value="Enviar"™ align="center"/>
</p>
</form>

</div>

Com a darrer pas, s’introdueix una nova pestanya a la barra de menu que es diu Contactar.

Per fer-ho, s’edita I’arxiu Header.php del tema.

Dins d’aquest arxiu es localitzat la funcié que crida a la barra de menus (<?php

art_menu_items(); ?>) i just a sota s’escriu el seguent codi:

<li> <a href="http://bcnesport.es/contacto.php'>
<span class="1"></span>
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<span class="r""></span>
<span class=""t"">Contactar</span>
</a>
</li>

Amb el complement de Firefox anomenat Firebug, un potent depurador de pagines web,

s’ha pogut saber com es construia la barra de mendas.

A partit d’aquest, es crea I’anterior codi: I’etiqueta <li> introdueix un nou element a la

llista de pestanyes del menu i les etiquetes <span class="I">, <span class="r">, <span

class="t”> donen I’estil a la pestanya “Contactar”.

- Auvis legal.php

Aquesta pagina s’ha creat de la mateixa forma que la de tennis i patinatge, ja que aquesta

no cal que aparegui en el mend principal com ho fa la pagina creada per a Contacte.

Per fer-ho, es crea una Dynamic Page de tipus PHP amb Dreamweaver o s’obre un bloc de
notes, el qual es guardara amb I’extensio .php. Seguidament es copia el codi del Header i

del Footer del Page.php de la plantilla i entre aquest dos codis es posa el text legal.

Un cop fet es puja via FTP i es crea I’enllag a través de I’apartat Aparenca a I’opcié Footer
del panell d’administracié de Wordpress. Cada paraula esta enllagada amb el document o
pagina corresponent perqué pugui obrir-se quan es faci clic sobre aquesta, com es detalla a

continuacio:

<a href='contacto.php's>Contacte</a> |
<a href='/wp-admin'>Administracid</a> |
<a href='aviso legal.php'>Avis legal i Politica de privacitat</a><br/>

Copyright © 2010 . Tots els drets reservats.
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11. CONTINGUTS DE LA WEB

Per potenciar I’atractiu de la web es vol incorporar diferents elements que es poden trobar

a mesura que es van descobrint les pagines.

Pero no nomeés I’atractiu és important, també es té en compte que I’usuari trobi sense gaires

dificultats la informacio6 que cerca.

Una de les estratégies que s’ha dut a terme és la de posar els continguts endrecats de
manera que els més s’actualitzen siguin els primers del mend. L’actualitat mou a I’usuari i

aquesta és una eina avantatjosa que cal utilitzar.

Aclaracio: El contingut d’alguns dels seglients apartats, no respecten I’estil temporal
estipulat per la normativa, ja que estan extrets directament del contingut introduit a la

propia pagina.

11.1. Inici

Per tal de cridar I’atencid, a la pagina d’inici es troben les noticies més recents. Aquestes,
normalment es composen de text i imatges (ja sigui video o fotografies). També es poden
veure un minim de 2 banners que intenten fer publicitat sobre alguna activitat o

esdeveniment de I’associacio.
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11.2. Activitats Anteriors

En aquest apartat es pot trobar un petit text, les classificacions en format PDF i una petita

galeria de fotos. \

- Campionats de Catalunya
- Campionats de districte

- Lligues

- Basquet

- Futbol sala

- Petanca Figura 99. En aquesta secci6 es pot trobar les

classificacions de les activitats.

11.3. Noticies

- Videos: aquesta seccid conté tant videos de

relacionades amb I’associacié com els visualitzats “)
T

Festa de I’esport.
- Premsa: Es poden trobar revistes on ha aparegut
I’ Associacio. /hdobe

- De I’associacid: com per exemple la noticia sobre la
medalla o el video que es va gravar quan Manel Fuentes  rigura 100, £n aquesta seccio es poden

va parlar per animar als esportistes a la Festa de I’Esport. trobar videos, revistes i imatges.

11.4. Agenda Y

Figura 101. En aquesta secci6 es

poden trobar arxius PDF i imatges.

Temporada 2009- 2010 Adobe
Calendari_BCN_09-10: Enlla¢ que obre en una altra pagina un PDF.

Calendari_LLIGA F_S 09-10: Enllag que obre en una altra pagina un PDF.
Calendari_LLIGA BASQUET_09-10: Enllag que obre en una altra pagina un PDF.
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11.5. Quisom i que fem?

Apartat on es pot troba informacioé sobre I’ Associacio. Aquest inclou alguna fotografia.

- Qui som:

L’Associacio esportiva BCN, és una entitat sense afany de lucre
constituida a I’any 1997 i té com a objectius el foment,
desenvolupament i la practica continuada de I’activitat fisico-

esportiva per a persones amb discapacitat psiquica.

Figura 102, En aquesta seccio Actualment dona resposta a 353 esportistes garantint a cadascun

es poden trobar imaiges. — g’e]ls, com a minim, una hora d’activitat fisico-esportiva setmanal.

El nostre objectiu primordial és impulsar I’esport del dia a dia, partint de I’entrenament
quotidia (creant un habit), en entorns naturals (utilitzant I’esport com a eina de
participacio) oferint un servei complet i professional (enfocant I’esport des del seu vessant

educatiu, terapéutic i recreatiu) envers les persones.

Amb aquest objectiu el que se’ns proposa és potenciar la inclusio dels nostres esportistes
dins la societat en unes condicions que els permeti ser acceptats, respectats i valorats. Des
de I’Associacié esportiva BCN s’entén I’educacio fisica des d’una concepcid integral i no
nomeés en el seu vessant fisic, aixi doncs aquest plantejament pot iha de contribuir a

I’assoliment d’una qualitat de vida optima pels nostres esportistes.

- Que fem

Modalitats esportives que es practiquen:

o Atletisme

e Tennis taula

e Futbol sala

« Patinatge sobre gel

Figura 103. En aquesta seccid

o Basquet

es poden trobar imatges.
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e Tennis
e Petanca
+ Nataci6

Totes les modalitats esportives abans esmentades compten amb circuits de proves
adaptades. L’objectiu especific d’aquests circuits és proporcionar |’oportunitat de
desenvolupar les aptituds fisiques i I’esperit de superacid. També el fet compartir resultats i
habilitats amb d’altres, pero sempre amb la finalitat de donar resposta als esportistes de
forma que tothom pugui participar activament en la practica esportiva.

També es realitzen sessions d’educaci6 fisica de base, preparacio fisica, activitat fisica per

a la gent gran, activitats de mobilitzacid, etc.

- Activitats aquatiques

Referent a les activitats aquatiques, hi han 2 models ben diferenciats de portar a terme les

activitats.

1) Contractant el servei a les instal-lacio esportiva municipal, essent la funcio el seguiment
de I’activitat, assessorament i coordinacié amb I’equip de monitors de la instal-lacié per tal
de que I’activitat sigui el més coherent i profitosa. En aquest tipus de servei, acostuma a
fer carrec del transport i el personal de suport dels vestidors a I’Associacid. Les
instal-lacions on es realitzen aquest servei sén: CEM Mundet, CEM Can Caralleu,
Poliesportiu Maritim, CEM L’Hospitalet Nord.

2) Realitzacié de I’activitat dins de I’aigua. Actualment aquest servei el realitzen en les

instal-lacions del DIR Diagonal.

Figura 104. En aquesta seccid

es poden trobar imatges.
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11.6. Activitats i llocs on ho fem

Es aquest apartat es pot trobar detalladament les franges horaries, les activitats que

es fan i on es fan.
En horari de centre
Actualment els entrenaments, els realitzen en el CEM Can Caralleu en diferents

horaris. (consultar)

Activitats aquatiques

Dimarts - CEM Mundet
Dimecres - CEM Can Caralleu
- CEM Maritim

Divendres - CEM I’Hospitalet Nord

Figura 105. En aquesta seccid

es poden trobar imatges.
Activitats dirigides pels entrenadors dins I’aigua:

Dir Diagonal — dilluns, dimecres i divendres en horari de 10:00 a 13:00 hores.

En horari de lleure

Dimecres - Activitats aquatiques — CEM Maritim
Dijous - Patinatge sobre gel en la pista del FCB
Dissabtes -  Tennisal CEM Can Caralleu

Lligues

Durant I’any participem i organitzem diferents lligues.

- Lliga de basquet
Lliga organitzada per la federacid, en horari de 10:00 a 13:00 hores, els dimarts,
segons calendari, en les instal-lacions del CEM Mundet o pista de Montbau.

Participem amb 4 equips.
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- Lliga de futbol sala

Lliga que s’organitza amb els equips que s’entrenen en horari de 11:00 a 13:00
hores els divendres, segons calendari, en les pistes de futbol sala de gespa artificial
del CEM Can Caralleu.

- Lliga de petanca
Lliga que s’organitza amb les tripletes que entrenen en horari de 10:00 a 13:00

hores els dimecres, segons calendari, en el CEM Can Caralleu.

Campionats
Al llarg de la temporada i per tal de que els esportistes tingui I’oportunitat de
mostrar el treball realitzat en els entrenaments, s’organitzen diferents

esdeveniments esportius:

- Campionat de petanca Sebastia Parés.

- Campionat de jocs de taula.

- Campionat de basquet Vicenta Verdu.

- Campionat de futbol sala Sebastia Llopis.
- Campionat de petanca de Vallvidrera

- Clinic de tennis

- Festa de I’esport

Col-laboraci6 en I’organitzacio:
Olimpiades escolars de Vallvidrera
| per finalitzar, un cop al mes aproximadament (consultar calendari), participem en

els Campionats de Catalunya i territorials de Barcelona que organitza la Federacid.
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11.7. Col-laboradors

En aquest apartat es mostren els logotips de les diferents entitats que col-laboren amb
I’ Associacio.

AT

IS

o
Ajuntament @ de Barcelona Generalitat de Catalunya
Departament d’Accié Social

Distnicte de Sarna/St Gervasi Lo =
i Ciutadania

% L’esport mou Catalunya

TR Genera tat e Catalaga
4 |t Dapstiaman: e la ¥ ceprasicércia
A Secretarla General de I'Esport

Ajuntament

L8l de Barcelona P
Institut Barcelona BT
Esports laCaixa

Figura 106. Logotips de les entitats col-laboradores.

11.8. Contactar

Aquest apartat conté un formulari que cal omplir si es vol contactar amb I’ Associacio.

Nom i Cognoms | | Mail | |

Assumpte | |

Missatge

I Escibe |as 2 palsbras: cf
| | il ‘ ReCAPTCHA
o

Enviar

Figura 107. Formulari de contacte.
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12. PRESSUPOST

Un dels avantatges de crear on lloc web és que aquestes es poden crear sense moure’s de
casa. Aix0 suposa una considerable reducci6 de despeses, com per exemple el lloguer d’un

local.

Com a representat o figura fiscal, es troba a Esther Rueda en régim d’autonoma. Les
despeses de Seguretat Social estan incloses al preu/hora. Aquesta professional del sector

cotitza el minim (sobre els 210 euros al mes).

Si es triga aproximadament 300 hores (repartides en uns 3 mesos) en un projecte
d’aquestes caracteristiques, en un any es podrien fer entre 4 i 5 projectes similars. El calcul

d’aquests costos serien per projecte.

Connexid a Internet /telefon (amortitzacio per projecte)............54 € / mes X 3 mesos

Amortitzacio PC (vida Gtil: 3anys):......ccccevevevineviiiniveiininne... 149 €/ 12 mesos

ATtIStEEN ...t e 20 (49.958) 40,70 €/ 12 mesos
Amortitzaci6 programes

- DreamweaVer........ooiiiii i 555,64€ / 12 mesos

- Flash. 810,84€ / 12 mesos

- Altres programes OPeN SOUICE.......ccvevereerreeiesieesieeeeseesieesesseesseenes 0,00€

Personal per a la creacid de la pagina..............cccceceveveeevcveneeinennn. 1IX 3000 X 15 €/h

TOTAL: 4841,68 €

IVA (L890).....ooeoeoeeeeeeeeeeeee et 774,67 €

TOTAL (IVA inclos): 5616,35 €

Els costos d’hostatge i domini van a carrec de I’empresa contractant.

Aclaracié: Com ja s’ha comentat anteriorment, actualment es disposa de dos dominis, el

.com i el .es. El domini .com es té a Arsys i el .es esta a Nominalia.
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El domini .com es conserva ja que, un cop acabi la temporada i el Sr. Félix Masana pugui
prescindir de correu durant uns dies, es fara el traspas de bcnesport.es a bcnesport.com, que
és el que finalment es vol. ElI domini .es és un domini de pas per no deixar al Sr. Félix
Masana sense servei de correu electronic. Actualment el domini .com redirecciona al

domini .es.
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13. POSSIBLES AMPLIACIONS

Una de les possibles ampliacions que podrien fer-se en aquest projecte serien les segients:

Habilitar els comentaris perque els usuaris, centres o monitors de I’ Associacié
puguin comentar sobre les activitats i esdeveniments.

I més a llarg termini, afegir com a Col-laboradors (dins de I’apartat Usuaris de
WordPress) als nois i noies de I’ Associacid, si mai es fa un taller sobre redaccid
d’articles als centres associats. D’aquesta forma, els nois podran participar en
els continguts de la pagina, sota la supervisié del Sr. Felix Massana com a

Administrador.
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14. CONCLUSIONS

La realitzacié d’aquest projecte, Creacid de la pagina web de I’Associacié Esportiva
BCN, ha estat una gran oportunitat de creixement en tots els sentits. Per una banda, Esther
Rueda, estudiant del Graduat en Mitjans Audiovisuals, ha realitzat un Projecte de Fi de
Carrera duent a terme la creacid d’aquesta pagina web. Per I’altre, I’Associacié ha

aconseguit la materialitzacio d’un projecte que encara no havia pogut sortir endavant.

Es pot dir que ha estat una col-laboracié guanyadora-guanyador, ja que, per un costat
I’estudiant ha apres a crear pagines web dinamiques mitjancant la utilitzacié d’un gestor de
continguts, per I’altre, I’ Associacié ja esta present a la xarxa gaudint dels avantatges que

aixo pot proporcionar.

Referent al gestor de continguts que s’ha utilitzat, dir que és una eina molt apta per a la
realitzacié d’aquests tipus de projecte, ja que permet una facil i rapida creacio, edicio i
modificacio dels continguts de la pagina. Un altre avantatges és la possibilitat d’ampliacio
d’aquesta eina a través de plugins, convertint-la en una eina molt flexible. Cal dir que un
gestor de continguts permet realitzar llocs web sense tenir gaires coneixements de
programacid. També facilita molt la feina de I’administrador en la gestio dels continguts ja
que aquests estan perfectament endrecats i disponibles en qualsevol moment per ser
utilitzats. A més, la seva interficie és intuitiva fent que I’aprenentatge i I’adaptabilitat a

aquesta sigui rapid.

Afegir que, la separacié entre disseny i contingut que ofereixen els gestors de contingut, és
una molt bona caracteristica per poder canviar en qualsevol moment I’aspecte de la pagina.
Aquest canvi es pot fer a través de la creacié de plantilles. Per crear plantilles es pot
utilitzar Artisteer, un generador de plantilles de disseny web.

Per tant, aquest projecte ha permés aprofundir en els coneixements, tant teorics com
practics, sobre creacié web i ha permeés la elaboraci6 d’aquesta a través de la utilitzacio de
WordPress i Artisteer com a eines principals. A més, I’Associacié ha pogut assolir la

realitzacié d’un projecte que fins ara era un objectiu, estar present a Internet.
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ANNEX I. CONTINGUT DEL CD

La carpeta Projecte Web Associacio Esportiva BCN conté els seguients elements:

Documents
Carpeta de archivos

programes EstherRuedaGarciaArticle.pdf

! o I Adobe Acrobat Document
Carpeta de archivos B s e

) 126 KB

Dins de la carpeta Documents es pot trobar els seglients arxius:

Portada Graduat en Mitjans

#"’ Audiovisuals_Esther.pdf

Adobe Acrobat Document

PAGINAL pdf

Adobe Acrobat Document
B a1ke

INDEX.pdf

Adobe Acrobat Document

- e

L d_final_peq_mod_v_Clara.artx = dis_ flnal _v_ clar - 2ZIp
Qg ) Artisteer document i Archiva WinRAR ZIP
F 3,40 MB

543 KB
Resums_cast_cat_angles.pdf
Adobe Acrobat Document

Bsiske

Agraiments.pdf
Adobe Acrobat Document

A la carpeta programes es poden trobar els seglients executables:

@ DreamweaverCS5.exe
@ FlashProfesionalC55.exe

B:oks
Proyecte_Web_Associacio_E...
Adobe Acrobat Document
B 264 8
. firebug-1.5.4-fx.xpi o

Archivo XPI : FlashFXP_36_Setup.exe
1,03 MB g

wordpress-2.9.2.zip
Archivo WinRAR Z1P
2,39 MB

indows

Grep betu p
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