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Resum 

Aquest treball reflexiona sobre la significació de l’humor, més concretament en l’anomenat 

posthumor i el fals documental. A través de la investigació i l’anàlisi d’algunes de les obres 

més representatives d’aquests dos gèneres, s’ha extret un llistat de les característiques, visuals 

i narratives, que més s’han repetit. A partir dels trets narratius, s’ha confeccionat el guió literari 

d’un episodi pilot per una sèrie televisiva, juntament amb un teaser tràiler que servirà de mostra 

per exposar, tant narrativa com visualment, les característiques extretes. 

Resumen 

Este trabajo reflexiona sobre la significación del humor, más concretamente en el llamado 

posthumor y el falso documental. A través de la investigación y el análisis de algunas de las 

obras más representativas de estos dos generos, se han extraído un listado de las características, 

visuales y narrativas, que más se han repetido. A partir de los rasgos narrativos, se ha 

confeccionado el guión literario de un episodio piloto para una serie televisiva, junto con un 

teaser tráiler que servirá como muestra para exponer las características narrativas y visuales 

extraídas. 

Abstract 

This project reflects on the significance of humour, more specifically in the posthumor and the 

mockumentary. Through the research and analysis of some of the most representative works of 

these two genres, a list of the most repeated visual and narrative characteristics has been 

extracted. An script of a pilot episode for a television series has been made, from the narratives 

and visuals characteristics, together with a teaser trailer that will serve as a showcase to expose 

the narrative and visual characteristics extracted. 
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Introducció    1 

1. Introducció 

Tot gènere ve de la transformació d'altres gèneres (Todorov, 1987) i la comèdia no és menys. 

En un moment on l'auge de l'audiovisual és més que notable gràcies a l'aparició i assentament 

de plataformes com Netflix, Youtube i Movistar + entre d'altres, el protagonisme que està tenint 

la comèdia i la mutació a la qual està derivant gràcies a la seva popularitat és més que evident. 

No obstant això, a diferència del que es pot arribar a creure, aquesta "nova comèdia" es comença 

a forjar des dels inicis de la televisió. Andy Kauffman i Monty Phython entre d'altres, són els 

referents d'aquesta nova onada de comèdia anomenada (de forma molt postmoderna, com no 

podia ser d'altra manera) posthumor. Preguntes com: ¿Per què fa riure això? O expressions de 

l'estil "Quina ximpleria més gran" envolten el context d'aquest nou humor, un humor que no té 

com a fi principal el riure, sinó la simple interacció de l'espectador, encara que sigui a través 

del rebuig, la ira, el desconcert i la incomoditat (Costa, 2010, p.7).  

El que es vol aconseguir amb aquest projecte és atribuir al posthumor un seguit de 

característiques bàsiques que el reafirmin com a gènere o bé com a corrent dins el mateix humor. 

Mitjançant el visionament i estudi de les obres audiovisuals (sèries, pel·lícules) més 

representatives del moviment, s'extrauran unes conclusions per poder fer aquest llistat. Això 

precedirà la redacció d'un guió literari d’un episodi pilot, on es plasmaran els punts extrets de 

la investigació, tant narratius com visuals, que caracteritza aquesta nova comèdia juntament 

amb una anàlisi i investigació d'un gènere molt utilitzat dins aquest tipus d'humor, el fals 

documental. S'ha decidit realitzar un fals documental per tal de traçar una fina línia entre la 

realitat i la ficció, ja que en molts casos el posthumor juga amb aquesta ambigüitat. Per tant, la 

creació d'una ficció realista, s'intentarà emfatitzar a través del format amb el qual s'escriurà la 

història, un format que intenta enganyar l'espectador mitjançant la imitació/paròdia del gènere 

documental. Per tal de poder mostrar aquestes característiques, es realitzarà una mostra 

representativa posthumorística en forma de teaser tràiler, que inclourà algunes de les 

característiques extretes de l’estudi i l’anàlisi previament exposat.   

Aquest treball s'ha volgut realitzar a causa de la percepció de gènere underground que es té 

d'aquesta onada de nova comèdia i a l'escassa cobertura que està rebent, sobretot en àmbit 

estatal, provocat, o no, per aquesta etiqueta. Tanmateix, hi ha plataformes que estan apostant 

per aquests nous comediants, i programes de televisió com Ilustres Ignorantes (Movistar, 2008-

) i La Resistencia (Movistar, 2018-) s'estan reafirmant com a bressol del sorgiment i 

assentament del posthumor espanyol. Des d'aquest estudi també es pretén reivindicar l'ús de 
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l'humor negre, sovint mal estereotipat en negatiu, i intentar, des d'un punt de vista acadèmic, 

promoure un bon ús d'aquest.  
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2. Marc teòric 

2.1. Una introducció a l’humor en l’audiovisual 

Segons Bergson (2013, p.10) no hi ha comicitat fora del que és pròpiament humà. Si ens riem 

d’un animal és perquè hem descobert en ell l’actitud d’una persona o una expressió humana. 

Seguint aquesta màxima, en l’audiovisual a l’hora de fer comèdia l’element principal és la 

persona, la figura humana. Partint d’aquesta idea, trobem dos dels fundadors de l’humor 

audiovisual, Charles Chaplin i Buster Keaton, dos personatges que van basar la seva comèdia 

en la representació física.  Situant-nos en l’actualitat, aquesta màxima ha anat evolucionant i 

mutant fins al punt que, com diu Adanti (2010, p.14), l’humor és la representació sintètica de 

la dinàmica del fracàs. A l’evolucionar l’humor com a gènere, muta la concepció que es té d’ell; 

segons Adanti (citat per Costa, 2010, p.14) l’slapstick1 és el fracàs de l’home davant els 

elements externs; la comèdia de l’absurd és el fracàs de la raó i de la comprensió del món; la 

comèdia costumista és el fracàs de les convencions socials; i el posthumor és el fracàs dels 

mateixos mecanismes de la comèdia. Segons Otero, reflexionant sobre el concepte de comèdia 

ve del greg komodia, i aquest de komos, “la festa amb cants i balls”, Mel Brooks és el còmic 

definitiu. Idea, escriu, filma, balla, musica i promociona totes les seves pel·lícules, que porten 

el segell del gran cineasta postmodern. (2010, p.44) 

2.1.1. La comèdia clàssica, slapstick. Trets fonamentals del gènere 

El terme slapstick ve, segons Rishel (2002, p112), del soroll que generen dos trossos de fusta 

quan topen amb el cul d’una persona. No obstant això, és un tipus de comèdia que en els seus 

orígens no se servia del so diegètic de l’escena, anava acompanyada de música en directe que 

emulava el soroll que podia produir, per exemple un cop, mitjançant una percussió. És un tipus 

de comèdia per tots els públics, un humor familiar, on la gràcia radica en el que es veu i 

s’escolta. No obstant això, l’humor de l’slapstick va servir, per alguns artistes, com a eina 

reivindicativa. Títols com Modern Times (Chaplin, 1936) deixen entreveure com l’autor critica 

la situació en la qual es trobava la classe obrera de l’època. Cops, relliscades, puntades de peu, 

cops de puny, són alguns dels elements que predominen dins el gènere.  

                                                           
1 Subgènere de la comèdia. Segons (Rishel, 2002, p112) l’slapstick és qualsevol humor físic exagerat.  
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Fig.  2.1 Charles Chaplin a Modern Times (Chaplin, 1936) 

2.1.2. La nova comèdia. Trets fonamentals del gènere 

El primer tret que trobem en la nova comèdia, fent referència al seu predecessor l’slapstick, és 

que ha derivat més cap a l’expressió facial estàtica de Buster Keaton, que cap a l’exagerada 

posada en escena de Charles Chaplin (Costa, 2010, p.23). Amb això, fent una lectura de les 

noves corrents de la comèdia, es vol mostrar com cada vegada la comèdia busca menys el riure. 

En la incongruència de la frase anterior, radica una característica d’aquesta nova comèdia, la de 

no tenir només el riure com a fi, sinó moltes altres reaccions, que van des de la incomoditat fins 

la ira. Fent referència a obres com The producers (Brooks, 1967), Seinfeld (Seinfeld, David, 

1989-1998) o Extras (Gervais, Merchant, 2005-2007),  una de les senyes més clares segons 

(Costa, 2010, p.157) és el potencial metalingüístic que aquesta nova comèdia o posthumor ha 

adaptat. 
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Fig.  2.2 Frame del film The Producers (Brooks, 1967) 

2.2. La comèdia a la televisió 

Un dels canals que més veu ha donat a la comèdia ha estat la televisió. Singer (2010, p.157) 

parla de la importància que van tenir els anglesos Monty Python en la comèdia televisiva obrint, 

segons ell, un gran ventall de possibilitats, i afegeix que la televisió (anglesa en aquest cas), es 

manté intocable com a mitjà per donar repercussió a innovacions i al que ell anomena veus 

salvatges, referint-se als còmics més joves i inexperimentats. Així doncs, la televisió com a 

mitjà és un element clau dins el mateix gènere, agrupant diverses tipologies de comèdia, 

juntament amb diverses maneres de mostrar-la, des de monòlegs a l’estil stand up comedy2, fins 

a les més que consolidades sitcoms. 

2.2.1. Breu introducció a la sitcom i les seves característiques 

L’anomenada sitcom és un gènere televisiu fonamentat, segons Pérez 

per una acció delimitada als metres cuadrats dels decorats televisius, uns relats autoconclosius, 

l’alternància de trames paralelas, la predominància de l’humor basat en la broma verbal i en el 

gag visual i un límit de fins a cinc personatges, els quals la seva personalitat i les seves reaccions 

davant les situacions humorístiques feien avançar la trama. (2017, p.78) 

 

                                                           
2 Estil de comèdia on l’intèrpret recita un monòleg davant d’una audiència en viu. 
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Aquest gènere, segons Castillo & Rey (2010, pàg. 193) “va nèixer als Estats Units i rep el seu 

nom a partir de la contracció de situation comedies”, traduït al català: comèdia de situació. 

La sitcom, doncs, es presenta com a un gènere que empra les situacions que viuen els 

personatges involucrats a la trama per generar comèdia. Unes situacions que gairebé sempre 

passaran als mateixos escenaris, és a dir, la sitcom s’encarrega que l’espai on succeeix i es 

desenvolupa la història, sigui gairebé un personatge més dins d’aquesta. Posant d’exemple How 

I met your mother (2005-2014), l’apartament del protagonista Ted Mosby és el centre neuràlgic 

de la trama principal, interactuant de forma directa i indirecta amb els personatges, el seu estat 

d’ànim i les les relacions entre ells. Algunes de les característiques de la sitcom poden ser, 

segons exposa Rey (2011) a “Are you ‘aving a laugh? El Post-Humor y la nueva sitcom.”, 

riures enllaunats, abús de punchlines i plantejament de l’escena a través del sistema de tres 

càmeres (167). No obstant això, trobem que la sitcom, gràcies en part a Seinfeld (1990-98), va 

ajudar a evolucionar i fer mutar el gènere. Segons Rey  

Seinfeld fue la primera sitcom que se alejó de las situaciones irreales de las otras sitcoms 

(parodiadas en “Jerry” con el personaje del mayordomo); también carece de la moralidad 

tradicional imperativa en las sitcom hasta ese momento (fuese ésta honesta o paródica). Seinfeld, 

en definitiva, libera al género de la necesidad de seguir unas normas ya escritas, amplia el 

espacio de la nueva comedia de la cotidianidad y es la puerta que permite que la sitcom clásica 

pueda, por fin, matar a sus padres. (169) 

2.2.2. De la televisió costumbrista espanyola a La Hora Chanante 

A partir de les ja consolidades comèdies de situació estatunidenques, la televisió espanyola 

actual parteix de diferents influències a l'hora de fer comèdia. El gènere anomenat telecomèdia 

espanyola es va forjar a partir de la hibridació de tres gèneres diferents: la sitcom clàssica 

americana, la tradició teatral espanyola juntament amb la tradició cinematogràfica de les 

dècades 60, 70, i 80 (Diego, P., & Grandío, M. D. M., 2011, p. 53). Es presenta, doncs, una 

comèdia més teatralitzada, d'humor blanc a causa de la influència de la sitcom, i costumista, és 

a dir, amb un humor típic de la cultura espanyola, com podrien ser els acudits curts, les respostes 

exagerades i la sobreactuació intencionada/teatralitzada dels actors. Algunes de les sèries de 

televisió espanyoles que segueixen aquestes característiques són: Los Serrano (Globomedia, 

2003-2008), 7 vidas (Globomedia, 1999-2006) i Aquí no hay quién viva (Antena 3, 2003-

2006). No obstant això, paral·lelament a la tipologia de comèdies esmentades anteriorment, 
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apareix el programa La Hora Chanante (Paramount Comedy, 2002). Segons Huerta y Sangro 

(citat per Diego, P., & Grandío, M. D. M., 2011, p. 57), l'humor, majoritàriament blanc, del 

programa es caracteritzava per ser una barreja entre surrealisme, referències de cultura pop, 

ingenuïtat, maneres i comportaments rurals, que venia guiat a través d'sketches protagonitzats 

per personatges creats pels mateixos autors, com "Bocaseca Man", el "Gañan" i "Vicentín", o 

bé per paròdies de personatges famosos. La producció, a priori, austera del programa 

acompanya a l'absurdesa dels continguts que es presenten a La Hora Chanante, fet que fa que 

forma i contingut vagin lligats. El programa creat per Joaquín Reyes va aportar a la televisió 

espanyola un estil i una estètica de gags semblants als de Saturday Night Live, barrejat amb, 

sense encara existir, una producció i un llenguatge semblant als vídeos d’entreteniment actuals 

de la plataforma YouTube. Trencant amb la comèdia costumista que predominava la televisió 

espanyola en el seu moment, La Hora Chanante va apostar per gairebé l'antítesi del que 

s'estava produint, convertint-se en el programa pioner d'una nova comèdia o posthumor a 

Espanya. 

2.2.3. Movistar + 

Actualment, la plataforma de televisió Movistar + fundada l’any 2015, ha estat una de les que 

més ha apostat pel nou humor en l’àmbit nacional. La plataforma ha apostat per programes 

concebuts per aquesta nova generació posthumorística espanyola. La Resistencia (Movistar, 

2017-) presentada per David Broncano, un dels humoristes amb més fama actualment i Cero 

en historia (Movistar, 2017) són dos dels exemples més clars d’aquesta clara aposta de la 

plataforma pel que fa a les noves generacions de comèdia espanyola. També han produït la sèrie 

Vergüenza (Movistar, 2017-) dirigida per Juan Cabestany, un dels autors més influents del 

moviment, que, juntament amb Justo Antes De Cristo (Movistar, 2019), estan assentant les 

bases d’una nova manera de fer comèdia a la televisió espanyola.  

2.3. L’humor negre i la paròdia blanca com a eina del Posthumor 

El concepte d’humor negre es pot concebre de diferents formes, però les posicions més 

conegudes són dues: per una banda hi una posició més reivindicativa en quant a la importància 

d’aquest humor, ja que es pot entendre com aquella comèdia que parla del que més 

profundament ens afecta com a societat (De Felipe, 2009, p.13) o ve, com va definir Aristòtil, 

l’humor que ve provocat per un excés de bilis negre a l’organisme, fet que provoca que la nostra 
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ànima, impura, ens animi a riure cruelment de les desgràcies alienes (Gual, 1984, p.43-50). 

Aquesta segona definició no ha estat mai clínicament provada, però serveix per entendre 

aquesta segona postura respecte la comèdia negra, una postura de rebuig i inclús arribant en 

molts casos, a l’aversió davant la gent que la porta a terme. 

Al cap i a la fi, l’humor negre no és res més que un acudit: una pregunta amb una resposta 

sorprenent (Gadsby, 2018). No obstant, en el cas de l’humor negre, aquesta resposta no té els 

anomenats límits ètico-morals. A la pregunta: “Qué va rebre el nen orfe, sord, i cec per Nadal?”, 

la resposta és “Càncer” (Gervais, 2018). Cal dir, però, en defensa seva que la comèdia negra en 

essència no està feta per ofendre, si es descompon qualsevol acudit d’humor negre es pot trobar 

que està compost simple i únicament d’una introducció seguida d’un remat, d’una pregunta 

seguida d’una resposta sorprenent. El problema que sorgeix molts cops amb aquest tipus 

d’humor és que es confón el subjecte d’una broma amb el target a qui va dedicat, que no han 

de ser necessàriament el mateix (Gervais, 2018). Agafant de referència el que diu Gervais, fer 

una broma sobre un nen amb càncer no vol dir riure’s d’un nen amb càncer. L’humor negre 

busca el riure, no l’ofensa. “Sempre he volgut que la gent sàpiga que pot riure’s de coses 

dolentes, sense ser persones dolentes” (Gervais, 2018). 

Per altra banda, la paròdia també està constantment acariciant aquesta fina línia entre el 

políticament correcte i el que no. Daura  & Navarro (2010, p. 66) parlant de la paròdia, la 

defineixen com al més pervers de la comèdia, comentant fins a quin punt pots arribar a 

ridiculitzar els secrets de gent innocent i parodiar-los sense pietat. Programes de televisió com 

Polònia (TV3, 2006-) viuen d’aquest factor de la comèdia on l’objecte de l’humor és la imitació 

o recreació d’una personalitat o persona en concret. El cinema spoof 3 és el màxim referent pel 

que fa a la paròdia. Títols com Airplane! (Abrahams, Zucker, Zucker, 1980) han assentat les 

bases del gènere i serveixen de referent avuí en dia. Unes bases que van des del ritme narratiu 

de la peça, fins a la tipologia de gags, a vegades buits de significació dins la mateixa narració, 

creant una atmosfera gairebé onírica. (Otero, 2010, p.43) 

2.4. Posthumor: Una mutació en l’humor 

Quan Andy Kaufman va sortir per primer cop al programa Saturday Night Live (Michaels, 

Ebersol, 1975-)  l’ 11 d’Agost de 1975, els programes més populars a la televisió eren sitcoms 

                                                           
3 Gènere cinematogràfic que es basa en la paròdia. En anglès spoof significa paròdia.  
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com All in the family (Lear, 1971-1979), Sanford and son (Lear, 1972-1977) i sèries 

com  Hawaii Five-O ( Freeman, 1968-). En una època on els estàndards de televisió estaven 

molt marcats i ja se sabia que funcionava i el que no, que feia gràcia i que no, Andy Kaufman 

va realitzar una de les actuacions més memorables de la història còmica; la seva arma era el seu 

silenci acompanyat de música, res més. El programa Saturday Night Live va suposar un canvi 

de paradigma dins la televisió nordamericana. Un programa que va trencar amb lo estàtic, lo 

artificial i lo preparat dels programes que hi havien fins llavors. Remarcant el pròpi live del seu 

nom, és un programa en directe, amb totes les conseqüències que això comporta, fent que 

l’espectador vegi als actors com una projecció d’ells mateixos, persones més properes, persones 

que, a vegades, se’ls hi escapa un riure en directe que els fa més persones i menys actors. Aquí 

és on radica la gràcia d’aquesta posada en escena que es va començar als anys 70 amb Saturday 

Night Live (Michaels, Ebersol, 1975-) i s’està continuant, encara avuí en día, en el mateix 

programa i programes que l’han agafat com a referència, ja no només als Estats Units, sinó 

arreu del món. Podem afirmar, doncs, que tant Andy Kauffman com Saturday Night Live van 

ser els detonants d’un tipus d’humor que avui en dia encara està mutant. En paral·lel a aquest 

sorgiment, més concretament a Anglaterra, va aparèixer un dels grups més representatius 

d’aquesta mutació o variació de la comèdia. 

 

Fig.  2.3 Andy Kauffman durant la seva audició al programa Saturday Night Live (Michaels,  

Ebersol, 1975-) 

2.4.2. Referents del Posthumor espanyol: de Monty Python a Faemino y 

Cansado 

Aquesta onada de Nova Comèdia no es pot concebre sense l’anàlisi d’un dels grups còmics més 

significatius de la història, els Monty Python. Un grup format per sis comediants: Graham 
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Chapman, John Cleese, Terry Gilliam, Eric Idle, Terry Jones i Michael Palin, que va guanyar 

una més que notable popularitat entre els anys seixanta i setanta, arribant a gravar, l’any 1975, 

el seu primer llargmetratge, l’anomenat Monty Python and the Holy Grail (Jones, Gilliam, 

1975). 

Els Monty Python van sortir per primer cop a la televisió britànica, més concretament a la BBC, 

l’any 1969 amb el seu show anomenat Monty Pyton’s Flying Circus (Chapman, Cleese, Gilliam, 

Idle, Jones, Palin, 1969-1974). A través de l’sketch4, els britànics van aconseguir forjar un estil 

propi de comèdia. En el seu humor es presenta un concepte interessant, l’anomenada broma 

interna: un acudit entre un mateix i els seus amics, entre un mateix i la seva parella, entre un 

mateix i el seu propi cervell (Daura & Navarro, 2010, p.66) i és que l’humor dels Monty Python 

era el que a ells els hi feia gràcia. Un concepte, el de la broma interna, que han encunyat molt 

bé els mateixos autors de la cita anterior, els Venga Monjas; partidaris de fer un humor on la 

broma interna és present, on es pretén que l’espectador rigui d’una broma que ni coneix el 

context ni l’entenen.  

Per altra banda, i enfocant més l’estudi cap a uns referents nacionals d’aquest posthumor o nova 

comèdia espanyola, el duo format per Javier Cansado i Carlos Faemino, Faemino y Cansado, 

es va constituir com a un dels precursors d’aquest humor.  Sota una posada en escena típica de 

l’època (els seus contemporanis eren humorístes com Chiquito de la Calzada o Eugenio), anava 

més enllà d’acudits que necessitaven el riure com a resposta. La interacció entre els dos còmics, 

molts cops inesperada, afegia veracitat al monòleg i juntament amb els riures espontanis dels 

mateixos humoristes, feien dubtar a l’espectador en molts casos de si el que estaven dient i fent 

estava guionitzat o no; el surrealisme de les situacions que plantejaven anaven més enllà de la 

simple paròdia de personatges arquetips, arribant a crear situacions llunyanes al context on es 

trobava l’actuació. Afegint a això, una llarga durada dels sketchs en directe, van fer del duo 

madrileny una de les llavors d’aquesta nova comèdia. Javier Cansado, a l’entrevista de Mariño 

(2016) pel diari Público definex l’humor del duo   

Cuando empezamos hace treinta años, teníamos dificultades, por ser tan conceptual y recurrir a 

cosas inusuales. Con el transcurso del tiempo, esa rareza nuestra se ha convertido en una virtud. 

Nunca haremos un programa de Nochevieja, pero contamos con una minoría mayoritaria que 

nos sigue desde hace tiempo. (2016) 

                                                           
4 Un sketch és una escena de relativa curta durada i temàtica humorística.  
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2.4.3. Característiques del Posthumor 

Segons (Costa, 2010, pàg. 130) el Posthumor podria ser definit com “aquell model de comèdia 

que no busca el riure, sinó l’estupor, la suo freda, la vergonya aliena, el desconcert i la 

incomoditat”. Així mateix, els autors Diego, P., & Grandío, M. D. M. (2011) estableixen que 

aquesta nova comèdia ve marcada per una hibridació entre la realitat i la ficció, juntament amb 

influències de l’estil documental i del reality show, tenint com a premissa inicial el mestissatge 

de gèneres i la cerca de ruptura de les convencions socials (p.50).  

Les característiques d’aquesta nova comèdia o posthumor televisiu han estat descrites d’una 

forma molt enriquidora per Diego, P., & Grandío, M. D. M. (2011) al seu article Clasicismo e 

innovación en la producción nacional de comedia televisiva en España (2000-2010): 

 Fragmenta el relat amb una finalitat humorística, arribant inclús a la dissolució 

total de la història com a tal. La nova comèdia o posthumor se serveix d’aquesta 

escissió narrativa per tal de desenvolupar i acumular anècdotes i històries independents, 

a priori, l’una de l’altre, amb contraposició de la comèdia tradicional. 

  Barreja, pel que fa a la posada en escena, la teatralitat i l’estil documental. Per tal 

de guanyar realitat en el relat i allunyar-se de la posada en escena artificial de la comèdia 

tradicional, el posthumor empra la tècnica denominada Fly on te wall, que consisteix a 

dotar a la càmera d’un protagonisme, fent-la testimoni presencial de les escenes.  

 Prescindeix de la gravació amb sistema multicàmera. Pel que fa a la realització, la 

nova comèdia opta per gravar amb una sola càmera, fent servir un llenguatge més 

similar al cinematogràfic. En algunes produccions s’arriba a trencar la quarta paret fent 

que els personatges parlin i mirin a la càmera interactuant amb l’espectador. 

 El relat succeeix majoritàriament en exteriors. Les històries d’aquestes noves 

comèdies surten de les clàssiques localitzacions interiors i moltes de les seves escenes 

transcorren en exteriors, trencant amb l’aparença teatral clàssica d’interiors, típica de la 

comèdia televisiva clàssica. 

 L’acudit està derivant a un humor cada vegada més absurd. Des d’un punt de vista 

del guió, se segueix fent servir principalment el gag visual i sonor. No obstant això, els 
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personatges estereotipats típics de la comèdia clàssica, són cada vegada més excèntrics 

i la comicitat es centra en un humor cada vegada més negre, satíric i surrealista.  

 Gran part de la particularitat d’aquestes comèdies resideix en l’excentricitat dels 

seus protagonistes. Uns protagonistes que sovint són interpretats o inspirats en els 

mateixos creadors de la peça.  

 Trenca amb les convencions socials, apostant per temàtiques més políticament 

incorrectes. Pel que fa al contingut, es deixa de banda els problemes de la família 

clàssica de la comèdia domèstica tradicional i es passa a tractar temes com el racisme, 

el masclisme o arribant a representar inclus un estereotip de família disfuncional, com 

en el cas de Arrested Development (Hurwitz, 2003-). 

2.4.4. El Posthumor personificat: Karl Pilkington i Miguel Noguera 

Per exemplificar la definició que fa Jordi Costa d’aquesta nova comèdia, s’ha volgut analitzar, 

tant física com humorísticament, a dos personatges en concret. El primer és Karl Pilkington, 

actor i presentador de televisió anglès; i el segón és Miguel Noguera, humorista, escriptor i 

dibuixant espanyol. 

 

Fig.  2.4 Karl Pilkington 

Aspecte físic: Home de mitjana edat, de complexió normal 

tirant cap a robusta; calb i amb el cap gran. 

Conducta: Karl Pilkington no tolera no tenir la raó. 

S’enfada molt fàcilment i rebutja tot allò que 
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no va amb la seva visió. Gairebé mai riu, 

sempre està amb una expressió facial plana.  

Manera d’expressar-se: A l’hora de parlar, Karl utilitza molts silencis 

i pauses acompanyades de frases curtes i amb 

un to monòton. 

Taula 1: Fitxa Karl Pilkington 

Karl Pilkington es va donar a conèixer gràcies a Ricky Gervais l’any 2004 amb la sèrie 

d’entrevistes Meet Karl Pilkington. Aquesta barreja entre talk show, curtmetratge i entrevista, 

serviria de precedent per mostrar la visió excepcional que té Karl del món i la societat, ja que 

la sèrie consistia a parlar sobre temes, molts cops controvertits, que li proposava el mateix Ricky 

Gervais. Empès pel ja més que consolidat còmic anglès (gràcies a la sèrie televisiva The Office) 

Karl respon, davant l’expectació de Ricky, amb seguretat i determinació a les preguntes 

ambigües que li planteja. Aquesta retòrica es repeteix durant tota l’entrevista i genera un xoc 

entre ambivalència i determinació, exemplificat amb els “You can’t say that” de Ricky Gervais. 

L’humor que sorgeix de la conversa ve determinada per l’expectació de l’espectador a escoltar 

el què dirà Karl Pilkington, a descobrir què és el que pensa el personatge sobre el tema que se 

l’hi planteja. Ricky Gervais, parlant d’ell a (Union, 2017) diu “va ser com el meu petit 

experiment”, referint-se a Pilkington. Respecte a la seva relació i al que s’ha esmentat 

anteriorment pel que fa als temes que Ricky Gervais li proposava, el còmic britànic afegeix que 

quan li presentava un nou concepte o quelcom que no hagués escoltat anteriorment, “podia 

sentir el seu cervell treballar”.  
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Fig. 2. 5 Miguel Noguera 

Aspecte físic: Home de mitjana edat, de complexió normal 

tirant cap a robusta; mig calb i amb el cap 

gran. 

Conducta: Miguel Noguera és un home de conducta 

tranquil·la i assossegada, que es pot veure 

alterada en qualsevol moment i per qualsevol 

raó. Tot i tenir una conducta camaleònica, la 

seva expressió facial en cap moment varia.  

Manera d’expressar-se: Noguera usa una gran quantitat de silencis i 

pauses juntament amb un to que pot variar en 

qualsevol moment, de monòton a cridaner. 

Taula 2: Fitxa Miguel Noguera 

Miguel Noguera va consolidar la seva carrera amb les aparicions als videos de Youtube dels 

Venga Monjas com  Llamadme Claudia (2013) i Smoker Phone (2012) entre d’altres. No 

obstant això, el còmic i il·lustrador ja feia temps que construïa la seva carrera amb el seu show 

en directe anomenat Ultrashow. De temàtica gairebé surrealista i una posada en escena molt 

seriosa, l’Ultrashow de Miguel Noguera és un dels pilars fonamentals d’aquesta nova comèdia 

o posthumor. El vehicle de la seva comèdia és el dibuix, que l’acompanya de comentaris en 

directe sobre el mateix dibuix. El que pot semblar, a priori, un show avorrit i poc graciós,  es 
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converteix en una lluita entre els silencis de Miguel Noguera i el riure dels espectadors, que 

poden ser tallats en qualsevol moment per una cançó interpretada per Noguera.  

2.4.5. La comèdia del jo i les seves característiques 

Bergala (citat per Martínez, 2017), “senyala que una de les causes del jo en l’art dels últims 

anys és el malestar de la civilització del fi de segle... De la necessitat de localització d’ells 

mateixos davant canvis cada vegada més ràpids on les estructures tradicionals ja no estan en 

condicions d’exercir el seu paper” (p.100) 

Recollint la terminologia amb la qual expressa l’autora aquesta nova onada d’artistes en l’era 

postmoderna, s’ha volgut definir amb aquest terme a la comèdia on l’objecte de les bromes i 

l’humor, gira entorn la figura d’un mateix personatge, molts cops interpretat pel mateix 

escriptor/còmic. El fin de la comedia (Farray, Esteban, Navarro, 2014) i Louie (C.K, 2010) en 

són dos exemples molt clars. Amb aquest tipus de comèdia, l’humorista intenta ensenyar la seva 

posició respecte a la comèdia que genera. En un exercici de metallenguatge, Louis C.K i 

Ignatius Farray pretenen que l’espectador s’apropi, no només a la seva comèdia, sinó a la seva 

persona. També ho aconsegueix Berto Romero amb la seva sèrie de televisió Mira lo que has 

hecho (Berto Romero, 2018), on el presentador i humorista interpreta a un Berto Romero fictici 

que a la vegada està interpretant un Berto Romero fictici, per tant tenim tres Berto Romero. 

Algunes de les característiques que segueixen aquestes tres obres són: 

 Autoreferencialització: La història tracta sobre ells mateixos i el que han viscut. Agafant 

d’exemple les sèries 

 Situacions surrealistes: En molts casos es mostra com el protagonista viu situacions que 

estan descontextualitzades dins la trama. 

 Es mostra un protagonista incomprès per la societat actual. 

 Dóna una visió pessimista del món/gent que envolta al protagonista. L’element de 

subjectivitat que mostra aquesta branca de la comèdia va relacionat amb la definició que 

extreu Rey de la subjectivat en una era Postmoderna, definint la relació home-societat 

com a 
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no determinista, sino recursiva, donde la subjetividad no constituye un sistema de 

representaciones puntuales de la experiencia vivida por el hombre, sino una producción de tipo 

simbólicoemocional a partir de la experiencia vivida, la cual se desarrolla a partir de una 

multiplicidad de efectos y procesos simultáneos de la actividad social humana, donde un efecto 

subjetivo, actúa sobre las condiciones que lo definieron, y cambia cualitativamente el propio 

sistema que intervino en su génesis. (2007, p.22). 

2.5. El fals documental o “Mockumentary” 

Segons López (2015, p.6)  el documental de ficció “no pretén ser un documental fals sinó 

activar els mateixos mecanismes de construcció i lectura que té un documental a l’ús, inserint 

una sèrie d’elements que el senyalin com al que és: una història inventada”. Aquesta definició 

serveix per introduir la intenció primària d’aquest gènere, un gènere que, en gran part, es dedica 

a construir un relat fictici mitjançant un llenguatge, propi en molts casos, dels mitjans de 

comunicació. En l’intent d’inventar una ficció que sembli real, el fals documental s’obsessiona 

a documentar la mentida dels mitjans de comunicació, aprofitant-se de l’esquerda que generen 

entre la realitat i la ficció (López, 2015, p.6). Trobem doncs, que l’etiqueta de fals documental 

i mockumentary, terme anglosaxó que s’atribueix la invenció a Rob Reiner (Galán, 2010, p. 83) 

són equivalents, amb alguns matisos. El segon és una paraula composta del substantiu 

documental amb el verb mock, en anglès: burlar-se de, per tant el mockumentary sempre tindrà 

una fi còmica o paròdica. En el fals documental, en canvi, trobem que la seva fi és la 

versemblança a un documental real. No obstant això, el seu objectiu principal no és que 

l’espectador es cregui que el que està veient és real al complert; la fi d’un mockumentalista és 

reactivar la consciència crítica de l’espectador per tal de donar pas a un riure còmplice, a generar 

una connexió amb l’espectador que s’ha adonat que el que està veient no és real, igual que un 

bon ironista no pretén estafar al seu públic, sinó ser desxifrat per ell (de Felipe, 2009, p.12).   

2.5.1. Evolució, estructura i arguments del fake 

Segons De Felipe (2009, p.5) “Que el cine miente a 24 imágenes por segundo es un hecho 

incontestable. Que el mockumental lo hace a una velocidad de crucero todavía mayor, también”.  

L’antecedent que va obrir les portes a reflexionar sobre el poder que tenen els mitjans de 

comunicació a l’hora de construir realitats, va ser la retransmissió radiofònica de La guerra de 

los mundos (Wells, 1898), dirigida per Orson Welles el 1938. Welles va adaptar la novel·la 
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escrita per H.G.Wells l’any 1898 copiant totes les característiques dels noticiaris del moment, 

la veu en off, la seva gramàtica, la posada en escena, el tó… En aquest moment neix l’anomenat 

fake, la construcció d’una història fictícia a partir d’elements que la fan real, una història fictícia 

que té com a fi intentar no ser-ho o que no es percebi que ho és. A Citizen Kane, Orson Welles 

també utilitzarà el fals documental com a artifici narratiu, integrant les estructures documentals 

al relat i a la posada en escena (López, 2015, p.14) igual que a F For Fake, on assentarà algunes 

de les bases de l’engany a través del fals documental. Aquesta nova tendència de l’engany, 

provocada segons García-Martínez (2004, pàg. 139) per “el ojo del espectador posmoderno, 

convertido en un dispositivo de conocimiento escéptico y resabiado”, ve marcada per una 

implicació directa del mateix realitzador dels fakes, que, amb una finalitat reflexiva, intentaria 

reactivar la consciència crítica de l’espectador respecte al que està veient mitjançant el 

falsejament (García-Martínez, 2004, pàg. 139). 

2.5.2. Característiques del fals documental 

Tal i com estableix De Felipe (2009) en el seu article Guía de campo del perfecto 

“mockumentalista”: Teoría y práctica del falso documental en la era del escepticismo 

escópico, aquests són alguns dels punts que comparteixen les obres dins el gènere: 

- Un fals documental tracta un tema que ja d’entrada resulta xocant i inversemblant: Per 

tal de captar l’atenció de l’espectador, la temàtica del mockumental és impactant i poc 

creïble.  

- Estableix una premissa argumental extrema, jugant amb els oposats, generant inclús un 

oxímoron amb la pròpia premissa. Per exemple: Narrar la història d’un nazi jueu o un 

militant del Partit Popular comunista. 

- L’anacronisme és un concepte que es repeteix en molts d’aquests falsos documentals. 

Com a exemple hi ha Culloden (Watkins, 1964) documental que narra la batalla que va 

tenir lloc l’any 1746, com si les càmeres estiguessin allà i captessin les imatges del 

conflicte. 
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Fig. 2. 6. Frame del fals documental Culloden (Watkins, 1964) 

- El fals documental se serveix d’imatges descontextualitzades que ajuden a generar 

ambigüitat i sorpresa a l’espectador, buscant en molts casos l’efectivitat còmica i 

paròdica. 

- El fals documental dóna eines a l’espectador perquè dubti de si el que està veient és real 

o fictici, ajudant a la versemblança de la peça. 

- L’ús del blanc i negre és un recurs molt emprat dins del gènere.  

- En molts mockumentals es tendeix al metallenguatge. Ja sigui mitjançant la interacció 

dels personatges amb la càmera o inclús fent aparèixer en moltes ocasions al propi equip 

de rodatge.  
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Fig. 2. 7. Frame del fals documental: C’est arrivé près de chez vous (Belvaux, Bonzel y  

Poelvoorde, 1992) 

- Les escenes es filmen en molts casos com si fos una càmera oculta, fent que 

l’espectador percebi les imatges més reals. 

- La improvisació és clau dins del gènere. Els actors en molts casos tenen via lliure a 

l’hora d’actuar, per tal d’augmentar la credibilitat. 

- Pel que fa als aspectes tècnics el pla seqüència i pocs talls en les escenes acompanyades 

de la poca estabilitat de la càmera són bàsiques dins dels mockumentals. 
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3. Objectius 

 La creació d’un guió literari d’un episodi pilot per una sèrie televisiva, on es compleixi 

i es reinventi a parts iguals els patrons i les característiques analitzades del Posthumor i 

el Fals Documental.  

 Dotar al Posthumor i al fals documental d’unes característiques a partir de l’anàlisi i 

estudi dels seus autors més representatius. Un cop extretes, separar-les en 

característiques visuals i narratives, per tal de poder construir el guió literari d’un 

episodi pilot per una sèrie televisiva a partir de les premisses extretes. 

 La creació d’una mostra en forma de teaser tràiler que serveixi com a exemple visual i 

narratiu de les característiques extretes per tal de mostrar el to general del guió literari. 

 Trobar quin és l’objectiu principal que persegueix la Nova Comèdia o Posthumor i cap 

on està derivant. 

 Estudiar els mecanismes que fa servir el Posthumor a l’hora d’executar la seva comèdia. 

 Reinventar el format del Fals Documental a través de la implementació i ruptura 

d’elements narratius.  

 A tall d’objectiu personal, crear un producte innovador dins el format i gènere, per tal 

de poder ser atractiu pel consumidor actual i intentar ser venut en un futur a una 

productora per poder realitzar el projecte. 
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4. Anàlisi de referents 

S’ha analitzat les peces que es creuen més representatives del gènere i del format. En cada 

referent podem veure característiques extretes del marc teòric, sent un objecte d’anàlisi que 

servirà per al guió que s’escriurà posteriorment. En el cas de les sèries televisives, s’ha analitzat 

únicament l’episodi pilot, ja que en molts casos aquest marca l’essència i el to que tindrà la 

sèrie al llarg de les seves temporades.  

Per tal de desglossar sintetitzadament cada una de les peces analitzades, aquest document 

presentarà els principals punts i objectes analitzats de cada obra. Els diferents punts a analitzar 

varien segons la peça analitzada, creant una anàlisi personalitzada de cada una. Aquests es 

llisten a continuació 

 Sinopsi: Es farà una breu introducció a la història per tal de contextualitzar els fets 

analitzats. 

 Format: Es dotarà amb una paraula/concepte cada una de les peces analitzades.  

 Escaleta: Per tal de dinamitzar aquesta anàlisi, s’ha desglossat en escaleta cada una de 

les peces analitzades. L’escaleta està adjuntada als annexos per tal de poder analitzar en 

particular els blocs/seqüències/escenes que es creguin convenients. 

 Espai/ambientació: En els referents on l’espai juga un paper important dins la narració, 

s’analitzarà aquest i es veurà com influeix en la construcció de la narració, personatges, 

trames, etc...  

 Anàlisi del personatge principal: En aquest apartat s’analitzarà únicament el 

personatge principal o la persona en la qual gira tota la narració. S’analitzarà aspectes 

físics, psicològics, de comportament 

 Humor predominant: En aquest apartat s’analitzarà el tipus d’humor que predomina 

al llarg de la peça classificant-lo i mostrant els patrons que es repeteixen durant la 

narració a l’hora d’intentar causar el riure a l’espectador. 

 Anàlisi del fake: Pel que fa als referents de fals documental, on s’analitzarà la finalitat 

d’enganyar a l’espectador mitjançant la recreació d’una realitat ficcionada, en comptes 
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d’analitzar l’humor es farà una investigació de com s’ha dut a terme aquest engany o 

construcció. S’analitzarà com s’ha generat aquesta ficció amb finalitat de ser concebuda 

com a realitat. 

 Anàlisi de l’edició dins la narració: S’ha cregut convenient afegir aquest punt 

únicament al film F for Fake, ja que es pretén fer servir com a referent a l’hora de muntar 

i d’estructurar el guió que es farà a posteriori. 

4.1. El joc entre realitat i ficció al fals documental 

En aquest apartat s’ha volgut abastar tres peces que es creuen representatives dins el gènere del 

fals documental. Les tres obres tracten de generar una ficció a través de la realitat, plantejant 

cada narració d’una manera diferent amb un mateix fi: fer creure a l’espectador que el que està 

veient és real. La primera, F For Fake (Orson Welles, 1973) tracta al documental com a una 

ficció que l’espectador es pot creure o no; la segona 23F: Operación Palace (Jordi Évole, 2014) 

parteix d’una realitat ja concebuda per la major part de la població espanyola i intenta reescriure 

la història a la vegada que enganya a l’espectador; i l’última, I’m Still Here (Cassey Affleck, 

2010), construeix la mentida a mesura que construeix el documental, és a dir, de manera 

paral·lela es forja aquesta ficció dins la realitat i dins el documental. 

4.1.1. F For Fake (Orson Welles, 1973) 

 Sinopsi: Orson Welles presenta un documental sobre el frau, la mentida i la falsificació. 

La història se centra amb Elmyr de Hory i el seu biògraf, Clifford Irving. Els dos són 

objecte d'especulacions sobre les seves obres i la seva autenticitat. Welles relata i 

ensenya a l'espectador el rerefons de les falsificacions, fent referència també a la seva 

carrera i al seu més que conegut reportatge radiofònic "La guerra dels mons". 

 Format: El pare del Fals Documental. 

 Escaleta: Annex I.I. 

 Anàlisi de l’edició dins la narració: S’ha volgut destacar l’edició a causa de la 

rellevància narrativa que li dóna a la peça, és a dir, és el motor i és qui marca el ritme i 

el to misteriós de tot el documental.  



Anàlisi de referents    25 

Tal com estableix Zhou (2015) al seu vídeo F for Fake (1973) - How to Structure a Video 

Essay, el film no es planteja amb una continuació fixada pel “i després...”, és a dir, no 

anticipa cap escena/història, sinó que obre trames i manté l’interès de l’espectador a 

través del “però...” i el “per tant...”. El que vol expressar l’autor, és que com el director 

no traça una línia del temps clara durant tot el film, gairebé no hi ha seqüències on 

l’espectador es pugui relaxar (un dels pocs moments on hi ha una dilatació del temps 

d’escena i més tranquil·litat, és a l’última seqüència on estan parlant Oja i Orson, les 

escenes de la 64, 65, 66 i 67). De fet, com diu l’autor, el director juga amb fins a 6 

històries paral·leles que va explicant durant tot el film: la història d’Elmyr; la de 

Clifford; la d’Orson Welles; la de Howard Hughes; la d’Oja; i la de la mateixa gravació 

del documental. Els salts entre històries, són uns salts que Orson Welles calcula a la 

perfecció, ja que, segons l’autor del vídeo, el director presenta una història i quan està 

al punt més alt d’interès, canvia a una altra, i va saltant entre històries i trames per tal 

de mantenir l’interès de l’espectador. 

 Anàlisi del fake:  

Com estableix (Ribas, 2011, pàg.2) F for Fake és “una pel·lícula sobre falsificadors i 

les seves falsificacions”. El film compta amb diverses capes de falsificacions que 

s’aniran disseccionant al llarg de la narració, de fet, com diu Ribas (2011) al seu article 

F por Fake, de Orson Welles. La biografía atípica de Elmyr d’Hory, Welles s’apropia 

del documental que està filmant Reichenbach sobre Elmyr, i el reedita manipulant la 

seva filmació, afegint un altre protagonista falsificador, Clifford Irving, per tal de 

reafirmar la tesi de Welles sobre la dualitat entre realitat i ficció, entre el que és vertader 

i el que és fals (p.7). Welles pretén generar a l’espectador aquesta sensació de no saber 

el que és realitat i el que és ficció, de fet al principi del film (escena 7) és mostra a la 

pantalla un missatge on surt textualment “tot el que surt a la pel·lícula és basat 

estrictament en fets reals”, no obstant això, a l’escena 13 diu que “Fraude pot ser 

mentida”. Juga amb aquesta fina línia entre la realitat i ficció, des d’on acaba la 

documentació real i comença la fictícia. Per fer-ho se sosté de diversos elements com 

articles de premsa; declaracions televisives; personatges i imatges reals. El que fa Orson 

Welles amb aquest film és traçar aquesta línia a partir d’històries reals, però que de 

l’inversemblat que són, poden semblar fictícies.  
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4.1.2. 23F: Operación Palace (Jordi Évole, 2014) 

 Sinopsi: Aquest fals documental/reportatge tracta la història darrera el 23 de febrer de 

1981 al congrés dels diputats, on va tenir lloc el cop d'estat encapçalat per Antonio 

Tejero. A través d'entrevistes a algunes de les persones protagonistes aquell dia (barrejat 

amb testimonis falsos), Jordi Évole reconstrueix, de manera fictícia, un període de la 

història d'Espanya desvelant que hi havia una operació pactada per tots els partits darrere 

d'aquell cop d'Estat. El documental, seguint els mecanismes típics dels altres reportatges 

dins de Salvados (Évole, 2004-), mostra tots els passos que es van seguir per tal de 

portar a terme aquest "fals cop d'estat". 

 Format: Un Fals Reportatge. 

 Escaleta: Annex I.II. 

 Anàlisi del narrador heterodiegètic: Segons Felices (2013, pàg. 367) un narrador 

heterodiegètic “és aquell que narra una història a la qual és actoralment aliè, ja que no 

intervé a la diegesi”. Trobem, doncs, que 23F: Operación Palace, compta amb un 

narrador heterodiegètic, ja que la veu en off que narra tot el documental no forma part 

de la història en si. L’encarregat de posar la veu a aquest narrador va ser Pedro Tena, 

una veu més que consolidada al món de la locució i doblatge (sobretot de publicitat). 

Trobem doncs que l’elecció de la veu conductora d’aquest fals documental resultarà 

familiar a l’espectador que consumeixi televisió amb assiduïtat, i ajudarà en gran part a 

consolidar aquesta idea de veritat, ajudant també a la creació i consolidació del fake. 

Una veu greu, plana i sense gaires variacions pel que fa al to, ens guia durant tot el 

documental; ens dóna informació i ens narra el que va passar durant aquella setmana 

històrica.  

 Anàlisi del fake:  En aquest punt s’analitzaran les eines amb les quals Jordi Évole va 

construir la mentida al voltant d’aquest documental. S’ha cregut convenient mostrar, a 

través de l’escaleta realitzada per l’alumne, moments amb els quals el director deixa 

entreveure que aquest documental és fals i inclús, fent un exercici de metallenguatge, 

parla de la mateixa realització d’aquest: 
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- Escena 7: La veu en off parla de crear una situació fictícia que enforteixi la situació 

democràtica d’Espanya.  

- Escena 10: Els entrevistats parlen de participar en quelcom fals.  

- Escena 13: Entrevisten a Eduard Bosch, exdiputat fictici de minoria catalana. No 

existeix.  

- Escena 17: Els entrevistats recalquen la importància de la televisió com a mitjà per a 

manipular als espectadors, es diu literalment: “Si surt per la televisió, vol dir que és 

veritat” 

- Escena 18: Parlen de la discussió per trobar un director de cinema que dirigeixi el cop 

d’estat. S’explica la confrontació que va haver-hi per trobar-ne un, ja que els catalans 

volien que fos Josep Maria Flotats i els Andalusos Manolo Summers. Finalment s’obta 

per José Luis Garci.  

- Escena 30: Apareix una entrevista a Adolfo Suárez que tindria aparent relació amb el 

relat que s’està construint en el fals documental. Aquesta escena fa que l’espectador 

dubti sobre si el documental és vertader o fictici.  

- Escena 40-67: El documental planteja a l’escena 40 la pregunta de “Què és la caixa que 

té el rei al seu costat?” i a l’escena 67 recull la qüestió i mostra imatges famoses del rei 

mal falsificades mentre explica que no han trobat resposta a aquesta pregunta.  

- Escena 41: L’exagent de la CIA, William Parker no existeix. 

- Escena 42: Iñaki Gavilondo parlant Tejero diu textualment “Tejero parece de mentira, 

y no es de mentira, es el menos de mentira de toda la figuración" fent referència i 

remarcant als espectadors que hagin entès la finalitat del documental, que el que va 

passar realment és una cosa seriosa. 

- Escena 64 i 65: Quan Garci explica que la sortida dels guàrdies civils per la finestra del 

congrés va ser un homenatge a la pel·lícula Rear Window (Alfred Hitchcock, 1984). Es 

mostra com el director estava darrere dels guàrdies civils dirigint.  
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Aquests són alguns dels moments que s’han extret i s’ha cregut convenients citar, ja que 

mostren com Jordi Évole fa dubtar a l’espectador, tant de si és veritat el que està veient, 

com de si és mentida. Un fet que ajuda a la veracitat de les imatges i a la consolidació del 

fake és que, com diu (Gómez, 2015, pàg.33) 23 F: Operación Palace “pot considerar-se un 

híbrid entre el documental i el reportatge, ja que es tracta d’un contingut molt més vinculat 

a l’actualitat i en aquest cas, de naturalesa molt més local”.  

4.1.3. I’m Still Here (Cassey Affleck, 2010) 

 Sinopsi: Aquest Fals documental narra la història de Joaquin Phoenix, actor que, 

després d'estrenar Two Lovers (James Gray, 2008), va dir en unes declaracions als 

mitjans de comunicació que deixava el món de la interpretació per fer-se cantant. Durant 

tot el llargmetratge es veu la transició que va fer Phoenix d'actor a cantant, passant per 

diverses situacions comprometedores on l'actor mostrava una actitud cada vegada més 

estranya. L'objectiu de Joaquin Phoenix és gravar un disc de rap i debutar com a cantant. 

Combinat amb entrevistes i situacions reals, el documental crea una ficció que gira 

entorn la figura de l'actor estatunidenc, que, mesos després d'estrenar el film, va desvelar 

que estava interpretant un personatge i que el documental era fals. 

 Format: Una mutació fictícia 

 Escaleta: Annex I.III. 

 Espai: Els espais que predominen durant tota la història són espais reduïts, els quals 

acompanyen el viatge i la situació psicològica de Joaquin Pheonix. Són espais petits on 

el protagonista es veu gairebé atrapat en ells sense poder-hi sortir. 

 Anàlisi del personatge principal: Joaquin Pheonix és un actor amb una llarga 

trajectòria a Hollywood que decideix retirar-se del món de la interpretació per començar 

la seva carrera com a raper en solitari. L’aspecte que mostra en aquest film contrasta 

amb el que havia tingut com a actor fins aleshores. Amb un pentinat descuidat, una 

barba llarga i amb les ulleres de Sol sempre posades, Joaquin Pheonix es transforma en 

J.P.  
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Fig.  4. 1 Joaquin Phoenix al fals documental I'm Still Here (Affleck, 2010) 

J.P és una persona gairebé maníaca, que desconfia de tothom i d’ell mateix. Ha fet un 

pas molt gran deixant la interpretació i això fa que estigui dubtant constantment de si ha 

fet el correcte. Gairebé desesperat, J.P intentarà forjar aquesta carrera en solitari, no 

obstant al llarg del camí només fa que trobar-hi traves. El seu caràcter impulsiu, les 

seves reaccions violentes i la seva mala recepció de notícies, fan que el seu camí cap a 

l’èxit sigui un fracàs. Amb un cigarret sempre a la boca, J.P entra en la incertesa constant 

de si el que ha fet és el correcte. De caràcter introvertit, ha de fer entrevistes sobre la 

seva última pel·lícula i deslliurar-se de la seva antiga persona, però gairebé tot es 

converteix en burla i broma, cosa que a ell no li fa gràcia i fa que arribi a la desesperació. 

 Anàlisi del fake/Humor predominant: El film parteix d’una construcció narrativa 

metal·lingüística, que fa que l’espectador dubti constantment de si el que està veient és 

real o fictici. Partint de la idea què la història que mostra va tenir ressò a tots els mitjans 

de comunicació dels Estats Units, l’espectador rep el film com a quelcom vertader, quan 

realment no ho és. Tant el director com l’actor, se serveixen de la seva fama i reputació 

per a generar aquest fake i ambigüitat, acompanyats d’una posada en escena molt austera 

típica de reportatges i documentals de no ficció. El documental dóna pistes sobre la seva 

veracitat o falsedat, però sempre deixant a l’espectador amb la incertesa. Durant la 

seqüència 61, després d’haver-se explicat que hi ha gent que diu que el documental és 

fals i que tot el que està fent Joaquin Pheonix és interpretar un paper, Cassey Affleck, 

Antony i el mateix Joaquin Pheonix es reuneixen a l’estudi i discuteixen sobre l’acord 

de confidencialitat que havien pactat abans de gravar el documental. Per tant, es mostren 

diverses capes de metallenguatge en una mateixa escena, que fan dubtar a l’espectador 

de si el documental és vertader. Per tal d’afegir veracitat i ingredients realistes, durant 

la seqüència 57, Joaquin Pheonix parla amb el seu agent sobre la seva carrera, però ho 
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fan al passadís de l’hotel, xiuxiuejant-ho tot i amb la càmera darrera l’espiera de la porta, 

com si els estigués espiant. La interacció de Joaquin amb l’equip darrere la càmera és 

constant arribant inclús a convertir-los en un personatge més (Cassey Affleck). En el 

cas de l’escena 41, on Joaquin té la reunió amb Puff Diddy, aquest pregunta sobre les 

càmeres, al que Joaquin li respón: “És pel documental”. En un film on l’humor no deixa 

d’estar en segon pla, les situacions que viu, tan Joaquin Pheonix com el seu equip, 

deixen entreveure una comicitat irreverent i obscena recolzada per situacions gairebé 

grotesques, nuus, drogues i violència, un humor que no és per tots els públics, i què en 

molts casos no té com a finalitat el riure, sinó l’estupefacció de l’espectador.  

4.2. La comèdia del jo dins el Posthumor 

Aquest apartat s'ha separat en blocs per tal d'analitzar i comparar peces que es creuen similars 

o que van a la mateixa línia. En el cas del bloc 4.2.1, s'analitzarà la figura de Berto Romero com 

a precursor del Posthumor espanyol, amb el film Algo muy gordo (Berto Romero, Carlo Padial, 

2017) i la sèrie de televisió Mira lo que has hecho: Temporada 2 (Berto Romero, 2018). En el 

bloc 4.2.2, s'analitzarà la figura de Louis C.K i Ignatius Farray a través de les seves sèries de 

televisió, en les que segueixen un patró i parteixen d'unes idees molt semblants. Seguidament 

s'analitzarà la sèrie televisiva The Office (Ricky Gervais, 2001) com a un dels pilars 

fonamentals i una de les primeres obres que servirà de precedent per a tantes altres i per últim 

es farà una anàlisi de Selfie (Victor García, 2017), que tot i ser un llargmetratge, és el referent 

més directe pel que fa al plantejament d'història/guió/personatge/posada en escena que es vol 

fer amb aquest treball. 

4.2.1. Berto com a Berto 

Berto Romero és un dels rostres més famosos i coneguts de l’humor espanyol actualment. 

Gràcies a la seva ja més que consolidada figura pública i degut a les seves aparicions en 

programes de gran èxit com Buenafuente (Andreu Buenafuente, 2005-2011) entre molts altres, 

Berto ha sabut construir-se un personatge a partir del seu propi personatge, és a dir, interpreta, 

en el cas de Algo muy gordo (Berto Romero, Carlo Padial, 2017) i Mira lo que has hecho (Berto 

Romero, 2018), a Berto Romero. El seu “jo còmic” és ell mateix com a còmic, tot gira entorn 

l’esmentada anteriorment comèdia del jo.  
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A Algo muy gordo interpreta, en un exercici de metallenguatge, a Berto Romero protagonista 

de l’última pel·lícula de Carlo Padial:  

 Sinopsi:  Aquest llargmetratge retrata el procès de gravació d'una pel·lícula dirigida per 

Carlo Padial i protagonitzada per Berto Romero. En forma de fals documental, el film 

mostra els delirants contratemps pels quals passaran, tant el protagonista, com el 

director, que acabarà deixant el projecte a mitges. 

 Format: Un documental sobre el desastre i la degradació del món i del cinema actual. 

 Escaleta: Annex I.IV. 

 Espai: L’espai que predomina al llarg de la narració és el plató on s’està gravant la 

pel·lícula. Trobem doncs que el protagonista gairebé sempre està a plató, penjat 

irónicament, revent ordres del director. En pocs moments la narracio planteja altres 

espais, tot i que en alguns instants puntuals es pot veure al protagonista a casa seva. El 

plató com a espai principal dóna joc a la història, assumint el paper de gàvia en molts 

casos, ja que els personatges que surten a la pel·lícula que s’està rodant, es veuen 

atrapats i cansats. Ja des del principi de la peça, a l’escena 11, el protagonista explica a 

la càmera que està cansat de gravar la pel·lícula, deixant entreveure que vol marxar. El 

plató funciona com a “zulo” i Carlo Padial com a segrestador. L’espai genera tensió i 

confrontació entre els personatges. 

 Anàlisi del personatge principal: Berto Romero és un presentador de televisió, 

humorista i actor  espanyol.  
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Fig.  4. 2 Berto Romero al rodatge de la pel·lícula que està gravant juntament amb Carlo 

Padial 

D'aspecte preocupat, es mostra durant gairebé tot el film amb la cara plena dels sensors 

de moviment, fet que dóna a entendre la seva implicació i la seva entrega passiva al 

projecte. Al llarg de la peça es pot apreciar com Berto està fora de lloc, no encaixa i no 

està a gust al rodatge. A través de les accions que se li demanen, Berto està cada vegada 

més decebut: a l'escena 5 Berto ha de gravar una escena incòmode on balla amb 4 nans 

i a l'escena 13 se li demana que sigui més graciós. La seva relació amb el director Carlo 

Padial és una relació freda, ja que Carlo Padial no escolta les recomanacions que li diu 

Berto i, com es pot apreciar a l'escena 13, Carlo Padial es comunica amb ell a través 

d’uns altaveus. Berto es veu immers en un projecte que no està funcionant, ni per ell ni 

el projecte en si. L'actitud que té Berto, però, no acompanya a millorar la situació, ja 

que, com s'ha esmentat abans, gairebé durant tot el film es mostra decebut i passiu 

davant els problemes que sorgeixen al rodatge; de fet fins a 5 escenes parlen directe o 

indirectament del cansat que està Berto d'aquest rodatge (Escenes 11, 12, 14, 17 i 18). 

El film deixa entreveure un antagonista a Berto, o si més no, una persona que fa que 

Berto no se senti a gust o no aconsegueixi els seus objectius, curiosament és Miguel 

Noguera. Aquest personatge (fent d'ell mateix) se'ns mostra, fent una metafora escolar, 

com el company de classe que és més graciós, que treu més bones notes i que tots els 

professors volen tenir. 

L'arc de transformació de Berto ve forçat per l'escena 23, quan Carlo Padial decideix 

deixar la pel·lícula. A partir d'aquest moment veiem un Berto molt més actiu, un Berto 
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que es fa càrrec del rodatge i del guió. Se'ns mostra doncs un protagonista amb ganes i 

passió per acabar la pel·lícula, no obstant això les imatges i els resultats que s'ensenyen 

no van acorde, per exemple a l'escena 25, quan Berto va a veure com ha quedat l'escena 

amb efectes especials, es veuen uns efectes que deixen molt a desitjar. Justament després 

de l'escena 27, on es veu a Berto dirigint i organitzant a tot l'equip (mentre sona una 

cançó de Pimp Flaco i Kinder Malo), el rodatge es cancel·la. 

 Humor predominant: Un dels fils conductors que fa servir Carlo Padial a l'hora de 

generar humor durant tot el film, són les actituds contraposades de molts dels 

personatges que apareixen durant tota la pel·lícula, és a dir, el director intenta donar la 

sensació que ningú sap que està fent al rodatge, ni de quina és la seva funció dins 

d'aquest, tothom va perdut. L'actitud de Carlo Padial és passiva, sempre al seu món 

sense deixar-hi entrar a ningú (durant tot el film es van mostrant plans recurs de Carlo 

Padial mirant les escenes amb una cara seriosa i des de molt lluny). La de Berto és una 

actitud de rebuig o d'enfadament, intentant ser activa en molts casos. Això genera en 

molts casos un xoc entre dos o més personatges que dóna peu a una escena còmica. 

L'assemblatge entre presentació de personatges + accions que reafirmen o mostren el 

contrari del que està dient, és un element molt recurrent dins el film. Per exemple en 

l'escena 7 on Javier Botet parla a càmera de la seva exitosa carrera com a actor a 

pel·lícules de Hollywood com La Momia o Alien, s'intercalen amb imatges seves 

passejant-se ridiculament pel set o netejant-se les ulleres, fet que genera el contrast entre 

què es diu i el que es mostra.  

La seqüència 8 serveix com a clar exemple del to del film de Carlo Padial. A continuació 

es desglossarà en apartats per tal de fer una anàlisi concret d'aquesta i mostrar els punts 

claus: 

- L'escena comença mostrant-nos dos nois joves practicant skate als voltants del plató. 

L'escena està muntada com si fos un vídeo professional d'skate. (Situació 

descontextualitzada) 

- Berto, en veu en off mentre la càmera mostra com practiquen skate els dos nois, 

explica que han aconseguit reunir als millors professionals de cada camp. (Relació 

oposada entre l’explicació de la persona entrevistada amb la imatge que es 

mostra) 
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- Els dos nois estan ara al set ensenyant els modelatges en 3D de Berto. Un parla 

francès i l'altre un idioma nòrdic. L’escena no està subtitulada, per tant l'espectador 

no pot entendre el que diuen, però sembla a ser que expliquen a la càmera conceptes 

sobre el procés dels efectes especials. (Incoherència) 

Fent referència al punt on s'ha analitzat al personatge principal, les actituds dels 

protagonistes conformen unes situacions que poden generar a l'espectador incomoditat, 

ja que vénen marcades per uns silencis o successos dilatats dins la narració, juntament 

amb uns moviments de càmera típics del documental, que poden generar tensió. Aquesta 

incomoditat es pot transformar en comèdia quan es trenca amb un gag graciós, per 

exemple a l'escena 21, on Carlo Padial vol explotar un cotxe per una escena de la 

pel·lícula. Al principi no surt com s'esperaven i Carlo Padial diu a càmera textualment 

"Cuando algo no sale, me cuesta aceptarlo, me pongo de muy mal humor", això crea 

una tensió entre Carlo Padial i la gent de l'equip encarregada de fer explotar el cotxe que 

intenta dur a terme l'explosió però no ho aconsegueixen. Aquesta escena s'allarga i es 

mostra com s'intenta explotar mentre Carlo i Berto van dient que això que estan fent és 

una merda. No obstant això, quan tiren la tovallola, el cotxe explota i s'incendia, trencant 

així la situació tensa que s'havia generat durant gairebé 4 minuts, però la càmera no 

estava gravant i es torna a generar una situació tensa i de xoc entre actituds/personatges. 

Al cap i a la fi les actituds que podem veure durant tot el film deixen entreveure la visió 

pessimista que pretén o aconsegueix portar a terme el posthumor. A la pel·lícula gairebé 

res surt bé i els personatges han estat perdent el temps per un projecte que al final s'acaba 

cancel·lant. 

Berto Romero ha volgut mostrar en el seu “jo fictici” certes inseguretats i preocupacions 

respecte al món que l’envolta. Amb contraposició al seu personatge graciós a la televisió, es 

mostra com al “pallasso trist” que, fora la ficció, té una vida repleta de problemes reals. Mira 

lo que has hecho: Temporada 2 (Berto Romero, 2018) mostra a la perfecció aquesta dualitat 

entre realitat/ficció que mostra Berto amb les seves versions d’ell mateix. S’ha escollit analitzar 

el primer episodi de la segona temporada perquè de cara l’anàlisi que es vol aconseguir, hi ha 

més objectes a tractar. 
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Mira lo que has hecho: Temporada 2 (Berto Romero, 2018) 

 Sinopsi: Berto, còmic i presentador de televisió d'èxit, i Sandra, metge anestesista, es 

veuen immersos en l'aventura de ser pares de bessons poc després d'haver tingut el seu 

primer fill. La sèrie narra les dues vides (privada i fictícia) que porta Berto, que està 

rodant una sèrie de televisió sobre la seva pròpia vida. 

 Format: Una sèrie que va sobre la vida fictícia d’un Berto Romero fictici.  

 Escaleta: Annex I.V. 

 Espai: L'espai principal d'aquest episodi pilot és el pis de Berto i Sandra. La segona 

temporada tracta sobre l'expansió de la família de Berto i Sandra, ara embarassada de 

bessons, així doncs, la casa se'ns mostra des del principi en obres, unes obres que 

seguiran fins a gairebé l'últim capítol de la sèrie. Una gran part d'escenes succeeixen al 

parc, mentre Berto i els seus amics estan mirant com juguen els seus fills. El plató en el 

qual s'està rodant la sèrie dins la sèrie, és també un espai important, ja que allà, com es 

pot veure en l'última escena de l'episodi, la número 13 (ficció), Berto recrea l'escena 2 

(realitat) que li havia passat anteriorment a casa seva. Veiem, doncs, la dualitat que 

planteja aquest episodi, marcada per la vida real de Berto i la seva vida fictícia. 

 Anàlisi del personatge principal: En aquesta sèrie es mostra un Berto molt més íntim, 

familiar i a la vegada amb més llibertat (comparat amb Algo muy gordo). Una llibertat, 

però, que li passarà factura, ja que es trobarà amb un dilema sobre la pròpia realitat i la 

ficció. La personificació d’aquest xoc/dilema entre realitat i ficció és Sandra, la seva 

dona. Al ser de dos professions completament oposades, ella és metge, trobem que el 

protagonista toca de peus a terra quan està amb ella, deixant de ser l’estrella que és fora 

de casa per ser el pare de família. 
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Fig.  4. 3 Berto i Sandra a la segona temporada de Mira lo que has hecho 

Berto, en una entrevista al programa Late Motiv (Buenafuente, 2019) explica, parlant 

sobre aquesta doble vida que porta el personatge principal de la sèrie, que “és l’amenaça 

o l’excusa que té el personatge per escaquejar-se una mica”.  

 Humor predominant: L'humor que ens mostra Berto ve determinat per la rapidesa de 

l'escena/acció i un guió pensat perquè tot lligui amb l'acudit. Si primer se't fa una 

presentació d'un pare que va suant i Berto se'l mira amb cara de fàstic (escena 4), a 

l'escena 11 s'emfatitzarà aquesta aversió quan el pare runner decideix ser el delegat de 

la classe juntament amb Berto, culminant aquest gag a l’escena 12, on Berto agradeix al 

pare runner. La contraposició d’aquesta vida dual que porta Berto, serà en molts casos 

el fil conductor de l’humor plantejat a la sèrie. A l’escena 6 es mostra com una metgesa 

no para de fer acudits a Berto i a Sandra, que no riuen. La mateixa doctora li critica 

directament a Berto que perquè no riu, suposant que al ser còmic, s’ha de prendre la 

vida amb humor i fer bromes. Aquesta escena serveix d’exemple per parlar de la 

transició que fa la sèrie d’una comèdia a un drama, exemplificat literalment amb la frase 

que li diu Berto a Sandra durant l’episodi número 6 de la segona temporada: “Cuándo 

ha dejado de ser esto una comedia y se ha convertido en una tragedia?” al que Sandra li 

respón “Igual cuando dejaste de ser un cómico y te empezaste a creer que eres actor?”. 

I és que a mesura que avança la temporada, la sèrie deixa entreveure aquesta visió 

pessimista o, si més no, nostàlgica del present, on Berto es veu incapaç d’assolir els 

reptes que li està plantejant la vida i veu més fàcil assumir la ficció que la realitat.  
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4.2.2. Louis Farray/Ignatius C.K 

La confrontació entre dues coses pot derivar a la creació d’una altra. Si l’slapstick se servía dels 

cops que es donava el seu protagonista per generar comèdia, la comèdia del jo sorgeix del fracàs 

implícit del seu personatge principal. La confrontació entre fer-se mal o sortir il·lès de l’escena, 

s’extrapola actualment i, més concretament a Louie (Louis C.K, 2010), amb un xoc entre la 

vida personal (fracàs) i la professional (èxit) del protagonista Louis, interpretat per ell mateix, 

Louis C.K 

 Sinopsi: La sèrie de televisió narra la vida del còmic de Nova York Louis C.K, un home 

de 40 anys, divorciat i pare de dues filles. 

 Format: Una dramèdia surrealista. 

 Escaleta: Annex I.VI. 

 Espai: Els espais que es mostren en l'episodi pilot de la sèrie deixen entreveure la 

dualitat del personatge principal. Hi ha dues tipologies d'espais que predominen dins la 

narració: l'escenari on actua Louis i l'exterior. En el primer, el protagonista és graciós, 

valent i capaç d'explicar acudits sobre situacions i anècdotes personals sense cap mena 

de problema; en canvi, un cop surt fora, no pot ni expressar-se, ni afrontar els seus 

problemes ni fer gràcia. Durant tot l'episodi es mostra a un Louis C.K desubicat, ja que 

el lloc mai acompanyarà ni ajudarà al personatge aconseguir el seu objectiu ni a sentir-

se còmode. En l'escena 11, quan està al metro amb la seva cita, 

s'exemplifica l'heterogeneïtat de l'espai i el protagonista amb la seva posició corporal i 

els seus gestos facials. No obstant això, es deixa entreveure una lluita interna del 

protagonista per poder solucionar aquesta relació desfavorable amb l'ambient que 

l'envolta, però no fa més que empitjorar-ho, ja que es converteix en un forçament 

perceptible als ulls de tothom, inclús la noia que li diu: "Pots parar de fer aquest somriure 

cada cop que et miro?" 

 Anàlisi del personatge principal: Louis és un home d'uns 40 anys pare de dues filles i 

divorciat. 
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Fig.  4. 4 Louis C.K a l'episodi pilot de Louie (Louis C.K, 2010) 

 

La sèrie mostra dos Louis, l'humorista i el pare de les dues filles. El primer és un home graciós, 

capaç de fer broma amb tot i fer riure a la gent; el segon és un home que se sent sol i que intenta 

tirar endavant la seva vida. Des de l'escena 2 de l'episodi pilot, es pot veure la doble vida que 

porta Louis, ja que en una actuació parla de les seves filles, fent riure a la gent explicant 

anècdotes sobre elles, i seguidament es mostra com està esmorzant amb elles a la cuina sense 

gairebé dir res. Louis es mostra com a un personatge capaç de posar solució a les coses bé i 

ràpidament (escena 6), o d'empitjorar la situació fins a límits inimaginables (tota la cita amb la 

noia). El showrunner deixa molt clar que Louis és un personatge pessimista. Al monòleg de 

l'escena 8, parla de tornar a començar una relació després d'un matrimoni, que és el que està 

fent ell, i cita totes les traves que poden sortir d'aquest reenllaç amb una altra persona, diu: 

"Inclús si aconsegueixes trobar la persona ideal, acabarà morint". Això mostra la seva visió 

pessimista pel que fa a la seva vida i al futur. Relacionant els conceptes exposats al punt on s'ha 

analitzat l'espai, Louis es mostra, fora dels escenaris, com una persona incompresa, una persona 

que no és capaç de llegir la situació, ni per reaccionar-hi ni per evitar fer certes accions. Per 

posar un exemple d'aquesta mancança sociològica del protagonista, s'extrauran dues accions 

puntuals de l'escena 10 de l'episodi: 

- Louis intenta obrir la porta, en un gest de cavallerositat, a la seva cita, però no 

funciona en deixar-la atrapada entre la porta i la paret. (No reacció davant 

l'adversitat)  
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- Louis es llença a la seva cita just després d'ajudar-la a sortir del lloc on ell l'havia 

atrapat (No consciència de la situació) 

 

 Humor predominant: L'humor de l'episodi pilot ve marcat per les situacions en les 

quals es troba Louis fora dels escenaris. Es construeixen escenes on el personatge està 

en un espai/situació amb la qual no està còmode, per exemple a l'escena de l'autobús, 

veiem a Louis fent d'ajudant de professor a la classe de la seva filla; o l'escena 9, 

on Louis està picant a la porta de la noia amb qui ha quedat i de sobte apareix la veina, 

una senyora gran despullada, que increpa a Louis per ensenyar-li el seu cos nu i 

posteriorment cridar-li "Porc, porc, porc!". Aquestes situacions són resoltes molts cops 

amb punchlines surrealistas, és a dir, la situació i gag s'està construint cap a una 

direcció, per al final canviar-la bruscament i generar la sorpresa: 

- A l'escena 4, quan es queden tirats amb l'autobús de l'escola, el conductor 

d'aquest acaba marxant ofès per les paraules que li ha dit Louis i el problema es 

resol amb una desena de limusines que vénen a buscar als nens i nenes. 

- A l'escena 15, quan Louis i la seva cita estan al costat del riu, ell es decideix a 

fer-li un petó després de donar un discurs sobre la fama, ella el rebutja i puja 

corrents a un helicòpter que s'enlaira.  

Trobem, per tant, un humor que ve determinat per les "cagades" que fa Louis i les 

sorpreses amb les quals pot desembocar qualsevol situació. 

“Ignatius, tu me has enseñado que las mejores comedias vienen del drama”. Aquesta frase que 

diu Fran a l’episodi 1 de El fin de la comedia (Ignatius Farray, Miguel Esteban, Raúl Navarro, 

2014), exemplifica a la perfecció la sèrie de televisió protagonitzada per Ignatius Farray, on 

l’humorista, en un exercici semblant al de Louie, s’interpreta a ell mateix i mostra la seva faceta 

més personal. 

 Sinopsi: Ignatius Farray, un famós còmic canari de 40 anys, es veu immers en un caos 

existencial creat per la seva poca voluntat d'encarar els problemes que li sorgeixen com 

a marit (s'està divorciant) i com a pare. 

 Format: Fins on arriba la còmedia i comença el drama. 
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 Escaleta: Annex I.VII. 

 Espai: Durant l'episodi pilot, es mostren dues tipologies d'espai que faran variar l'actitud 

i personalitat del personatge principal. El primer és l'escenari on està actuant 

(Ignatius boig i desbocat); i el segon és l'exterior, qualsevol lloc que no sigui l'escenari 

(Ignatius encongit i tranquil). Fora l'escenari les amenaces que arriben a Ignatius el fan 

contraure, fan que el protagonista es mostri indefens i dèbil davant les adversitats i 

problemes que es troba. A l'escena 6, quan és increpat per Fran, Ignatius mostra certa 

por i encongiment davant la proposta que li fa Fran; amb contraposició de 

l'Ignatius salvatge i descarat que és capaç de, com per exemple l'escena 12, fer pujar a 

un espectador a l'escenari i llepar-li el mugró. 

 Anàlisi del personatge principal: Ignatius Farray és un còmic i humorista espanyol, 

que està en procés de divorciar-se i en plena lluita per la custòdia del seu fill. 

 

Fig.  4. 5 Ignatius Farray a l'episodi pilot de El fin de la comedia (Ignatius Farray, Miguel 

Esteban, Raúl Navarro, 2014) 

 

D'aspecte desmillorat i poc arreglat, Ignatius és, tan físicament com psicològicament, un 

desastre. La sèrie mostra les dues facetes de l'humorísta: Ignatius és salvatge i esbojarrat, 

mentre que Nacho és un home tranquil, pare d'un nen i que s'està divorciant. Sota la careta 

de còmic trastocat i sense límits, hi ha un home incapaç de solucionar els problemes que li 
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planteja la vida, un home que només és escoltat quan està a dalt d'un escenari, com es mostra 

a l'escena 3 on Joaquin Reyes no escolta res del que li està dient Ignatius, que s'està 

despullant (físicament i emocionalment) davant seu. Ignatius és incomprès pel seu entorn: 

no entenen ni les seves bromes (escena 13), ni el seu estat d'ànim (escena 7) 

 Humor predominant: L'humor de tot l'episodi ve conduït per aquestes situacions en 

les quals es troba Ignatius i com les ha de resoldre. En el xoc de personalitats, 

l'espectador pot veure aquesta col·lisió entre ficció/realitat. Segons (Martínez, 2017, 

pàg.100) aquesta discursivitat autoficcional “funciona com una paròdia d’elements 

metanarratius i metatextuals, element propi de l’art postmodernista”. Agafant de 

referència el que diu l’autora, trobem en l’humor d’aquest episodi, una de les claus i 

fonaments d’aquesta nova comèdia guiada pel postmodernisme, també anomenat 

posthumor. Sense ser explícit, Ignatius fa qüestionar a l'espectador sobre si les històries 

que li passen són veritat o ficció. El capítol mostra com Ignatius està desconnectat de 

l'altra gent amb la qual parla, està a un altre món. A l'escena 6, quan està amb Botet fora 

del bar, Ignatius sembla que no hi sigui, que estigui pensant en un altra cosa fent 

d'aquella conversa quelcom estrany i difús. El mateix passa amb l'escena 3 quan parla 

amb Joaquin Reyes, però en aquesta escena és més explícit, ja que Joaquin no està 

prenent atenció de res del que està dient Ignatius. Aquestes desconnexions provinents 

de converses, donen a entendre que la gent no escolta a Ignatius si no és sobre un 

escenari. L'episodi no mostra, però, moltes escenes derivades d'un gag còmic, sinó que 

mostren la cara més dramàtica de la vida d'un còmic. Cal afegir que l'escena postcrèdits, 

afegeix un toc de surrealisme a la trama episodica, rematant l'acudit desvetllat a l'escena 

11. 

4.2.3. Ricky Gervais a l’oficina 

Per tal de dónar un suport veraç i acorde amb les intencions de cada un dels punts exposats, 

aquest anàlisi comptarà amb declaracions extretes del documental A night at the Office que va 

emetre la BBC l’any 2009. En aquest apartat s’analitzarà el capítol pilot de la sèrie de televisió 

The Office, escrita i dirigida per Ricky Gervais i Stephen Merchant. 

 Sinopsi: Aquesta sèrie televisiva narra en forma de fals documental la vida d'una oficina 

en una empresa de venda majorista de paper de Slough, una ciutat industrial del sud 
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d'Anglaterra. A tall de "reality show" fa un retrat de la gent que hi treballa i el seu 

"apassionant" entorn de treball. 

 Format: Un documental entretingut dins unes oficines aburrides. 

 Escaleta: Annex I.VIII. 

 Espai: Les oficines de Slough participen gairebé com un personatge més dins la 

narració. Gervais (2009) parlant sobre aquestes afirma que “volíem que tingués aquest 

ambient depressiu, ordinari, avorrit […] No volíem res sexy o guai, voliem que fos al 

contrari”. Amb un ambient com el que descriu Gervais, els personatges són capaços de 

mostrar certa empatía i realitat a l’espectador, podent ser qualsevol oficina del món. A 

l’oficina l’envolta aquest ambient de gàbia i de lloc on s’hi ha de ser perquè sí, creant 

en molts casos situacions on els personatges deixen entreveure ganes d’escapar i  

d’esbargir-se amb qualsevol cosa.  

 Anàlisi del personatge principal: David Brent és un home de mitjana edat, cap d’unes 

oficines d’Slough, una ciutat industrial del sud d’Anglaterra. 

 

Fig.  4. 6 David Brent al despatx de la seva oficina 

 

De posat gairebé sempre forçat, David Brent és un home que no para de fer broma als 

seus treballadors. Gervais (2009) sobre David Brent diu “que creu que té un bon sentit 

de l’humor i que és un comediant que encara està per descobrir, però no ho és”. En la 
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construcció d’aquest personatge i la seva filosofia, és deixa entreveure aquesta idea de 

voler ser, completament arruinada per la realitat de no ser-ho, per tant, David és un home 

que viu en un fracàs implicit. De fet, durant tot l’episodi es pot veure com intenta ser 

una persona que realment no és, mostrant-ho amb el seu posat, com s’ha esmentat abans, 

forçat; les seves frases inacabades; els seus comentaris fora de lloc; i la seva obsessió 

en mostrar a la càmera una imatge i una actitud correcte. David està obsessionat amb la 

càmera, sempre la mira directament i és qui la guia en molts casos. Gervais (2009) 

explica el pensament que té Brent respecte al documental que s’esta filmant “(David) 

creu que aquest documental és la seva oportunitat de ser descobert, que és la seva pròpia 

serie de comèdia televisiva”. Durant tot el capítol, i tota la temporada, David anirà 

actuant de manera que la càmera el vegi, fent accions que ell creu gracioses i dient frases 

grandiloqüents encara que no les acabi, com es pot veure a l’escena 5 on comença la 

frase “La professionalitat és...” i s’envà al seu despatx sense acabar-la. Al personatge 

principal l’ajuda el posat que té la sèrie, de fals documental, ja que, com va dir Merchant 

(2009), es van inspirar en els documentals de l’època, que mostraven personatges molt 

especials “que actuaven d’una certa manera perquè estaven sent filmats”.  

 Humor predominant: Aquest apartat serà recolzat per la teoria exposada 

per Evan Puschak al seu vídeo The Office: Embrace de cringe. Puschak (2016) situa 

als personatges de l'oficina en un rang de més a menys capacitat per llegir la 

ment/situació, és a dir, en una banda hi ha David Brent i Gareth Keenan, dos 

personatges incapaços, segons l'autor, de llegir mentalment la situació i el que pensen 

les altres persones implicades en aquesta; i a l'altre extrem hi ha Tim i Dawn, dues 

persones amb la capacitat d'entendre i mostrar certa empatia amb l'altra gent. Això 

genera, segons diu l'autor, un xoc entre aquestes dues maneres de ser, creant situacions 

on, per exemple l'escena 5, David Brent no és capaç de adonar-se que el que està dient 

no té ni sentit, ni gràcia. Aquesta teoria dóna una de les claus pel que fa a l'humor que 

apareix a The Office, sent un recurs costant per part dels directors i guionistes a l'hora 

de plantejar situacions còmiques.  

Per exemplificar aquesta teoria, s'analitzarà l'escena 20: Els personatges que apareixen 

en aquesta escena són David Brent, Tim, Gareth i Ricky, el treballador que acaba 

d'arribar a l'oficina. Hi ha dos grups de personatges marcats per la seva capacitat de 

llegir la ment/situació: a una banda hi ha els que poden (Tim i Ricky) i els que no (David 
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i Gareth). L'escena comença amb la introducció que fa David a Ricky de Tim i Gareth; 

primer li presenta a Gareth i fa bromes que no fan gràcia a Ricky (mentre es mostren 

plans de Tim observant la situació); seguidament Gareth s'espanta al veure que la seva 

grapadora està dins d’una gelatina (ho ha fet Tim) i tant David com Gareth reaccionen 

a l'aconteixament com si fos quelcom extraordinari, mentre Tim i Ricky s'ho miren amb 

cara de circumstàncies. Gareth es disposa a treure la grapadora de dins la gelatina al que 

David respon condescendentment i mirant a càmera: "No facis això, hi ha gent al món 

que està morint de gana"; Gareth s'enfada i Tim el vacil·la menjant-se una gelatina. En 

aquesta escena es deixa entreveure com Tim i Ricky estan a un altre estadi mental pel 

que fa a David, que segueix fent bromes mentre mira a càmera, i Gareth que li diu a 

David que castigui a Tim. David i Gareth estan allunyats pel que fa a la situació, 

estancats al seu estadi mental i sent incapaços de reaccionar d'una forma correcta, 

mentre Tim i Ricky gairebé no diuen ni una sola paraula, fent d'espectadors d'aquests 

dos personatges, del que fan i el que diuen.    

Aquesta teoria mostra la línia que seguirà la sèrie a l'hora de fer comèdia i crear gags. 

Les situacions sempre vindran marcades pel xoc entre personatges i la seva manera 

d'entendre les circumstàncies en les quals es troben, gràcies a l’heterogeneïtat entre 

personatges i elements, exemplificat a la perfecció amb la careta de la sèrie: unes 

imatges que mostren una ciutat industrial, trista i apagada, acompanyades d’una música 

èpica i alegre.  

4.2.4. Selfie (Víctor García León, 2017) 

 Sinopsi: Bosco, un noi de família acomodada, veu com la seva vida s'enfonsa quan el 

seu pare és imputat per delictes econòmics mentre exercia la seva posició de ministre 

(suposadament dins el Partit Popular). La casa on vivia és desnonada, el seu pare 

ingressa a presó, la seva mare i la seva germana es desentenen d'ell i es queda al carrer 

sense saber que fer ni on anar. Selfie narra les misèries per les quals passa Bosco per tal 

de sobreviure a una vida que ell no s'esperava tenir 

 Format: Un mockumentary sobre el fracàs, la vergonya i la corrupció.  

 Escaleta: Annex I.IX. 
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 Espai: Els espais que predominen dins la narració juguen un paper molt important, ja 

que depenent del lloc on passa l’acció, el protagonista actua d’una manera diferent. Al 

llarg de la pel·lícula, veiem exemplificat les dues cares d’una Madrid actual: la part amb 

més poder adquisitiu (barris de xalets), i la part més humil (el barri de Lavapiés). El film 

ens mostra com el protagonista s’ha d’adaptar a l’espai on es troba, creant gairebé durant 

tot el llargmetratge, un xoc antagònic entre la manera de ser de Bosco, i l’espai on està. 

Durant tot el film veiem com les accions vénen donades a partir del joc que produeix 

l’espai amb el protagonista, per exemple, en la seqüència 11, Bosco ha d’anar a dormir 

al pis de la que era la seva dona de fer feines, per tant, es troba en un entorn/espai de 

gent amb poc poder adquisitiu, on ell no està acostumat a estar. També en l’escena 22 

Bosco va a un meeting de Podemos, tornem a trobar, doncs, un xoc en aquest cas també 

ideològic entre Bosco i el seu entorn. No obstant això, la pel·lícula no només recorre a 

la diferència entre pobres i rics per generar confrontació. En molts moments del film 

veiem com Bosco, inclús estant a un espai que a priori conjuga amb la seva manera de 

ser, sembla que està fora de lloc. A l’escena 10 veiem com Bosco és rebutjat dins del 

seu cercle, la gent que abans estava amb ell, ara l’ha deixat de banda. Amb això el film 

vol mostrar la superficialitat per la qual es regeix, en molts casos, aquesta classe alta/elit.  

L’espai en el qual es troba Bosco farà que surti de la seva zona de confort, no obstant 

això, no veiem un canvi en la seva manera de ser o actitud, es veuen canvis superficials 

com per exemple en l’escena 23 on Bosco menja per primer cop un kebab, un canvi que 

pot suposar un creixement o atreviment per part del protagonista, però que no es veu 

exemplificat en la manera de ser i fer de Bosco.   

 Anàlisi del personatge principal: Bosco, és un noi de classe alta, un nen de papà, un 

fatxenda que ha tingut tot el que ha volgut, un noi que no ha hagut de treballar mai. 

 

Fig.  8. 7 Bosco (Santiago Alverú) a Selfie (García, 2017) 
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D’aspecte sempre impecable, es pot dir que Bosco és una representació fictícia del que 

va ser un dia Willy Bárcenas, fill de l’imputat per corrupció Luis Bárcenas, amb tocs 

d’un David Brent espanyolitzat, com es mostra a les escenes 4 i 6, on el protagonista fa 

gala de tot el que té i ho mostra a la càmera com si d’un reportatge real és tractés 

(emulant a la primera escena de la britànica The Office). Bosco, ve marcat per la idea de 

noi de classe alta relegat pel seu entorn. Llençat a la intempèrie, Bosco veu com tota la 

seva vida s’ensorra sense poder fer res al respecte. Víctor García exemplifica el caràcter 

de Bosco amb la següent frase “A la pel·lícula el personatge principal no acaba cap frase 

perquè no té res a dir.” (a Zurro, 2017). I és que aquesta és la virtut que engloba tot el 

film. Un personatge apàtic i a priori sense cap mena de sentiment, es mostra gairebé 

indiferent al que li va succeint, agafant inclús el paper d’espectador en molts casos, 

accentuant un rigor mortis 5 que genera a l’espectador un doble sentiment de tristesa i 

gràcia. Com afirma el guionista Diego San José, “creant un personatge que ho passa 

malament tenim tant un drama com una comèdia” (a Sanchez-Marin, 2011, pág 123).  

L’arc de transformació del protagonista és gairebé nul. Bosco segueix sent el mateix des 

de l’inici del film fins al desenllaç. És una persona que inclús passant per les adversitats 

que se li plantegen, segueix en la seva línia, com si no hagués passat res. De fet, a 

l’escena 39, penúltima del film, encara intenta anar a una convenció del Partit Popular 

a veure si troba solució al problema, tot i el rebuig que ha rebut per part de tota la gent 

implicada al partit polític.   

 Humor predominant: L’humor que predomina al llarg de la peça ve generat per 

situacions incòmodes o situacions esperpèntiques, és a dir, fora del comú. La primera 

situació que ens porta a riure’ns del personatge és quan a l’escena número 3, quan s’està 

produint un escarni davant casa seva degut a les notícies relacionades amb els delictes 

del seu pare, Bosco en comptes d’entrar a casa, s’uneix a la manifestació. La 

confrontació de valors i de classes és la línia que persegueix Selfie a l’hora de generar 

comèdia. Al cap i a la fi tot l’humor del film es pot resumir en acudits sobre classes 

socials i com una classe no es pot adaptar a l’altre i viceversa. El factor de la càmera en 

mà i que es mostri com a un documental real, afegeix a la narració la potència còmica 

                                                           
5 Expressió en llatí que es refereix a una rigidesa facial causada posteriorment a la mort. 
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de no saber el que és realitat i el que és ficció. El protagonista compta amb fins a 4 

escenes on està en un meeting polític (curiosament de les dues bandes/classes), el Partit 

Popular i Podemos. Inclús participen en la pel·lícula, de forma involuntària i sense 

saber-ho, personatges polítics com Esperanza Aguirre i Pablo Iglesias. Això afegeix a 

la trama aquest punt de dubte entre el real i el fictíci, l’exemple més clar és quan al 

principi, a l’escena 7, la germana de Bosco interactua directament amb la càmera 

retraient al protagonista que deixi de gravar que el que està passant és seriós. Selfie 

intenta retratar en primera persona els problemes d’una societat que a vegades pensa 

més en fer una fotografia amb la càmera frontal, que afrontar els seus problemes. De 

cara al guió que es farà posteriorment a aquest anàlisi, aquesta pel·lícula representa el 

referent més clar en quant a posada en escena i creació/construcció d’acudits i situacions 

de comèdia.  

4.3. Conclusions dels referents 

Per tal d’agrupar les característiques extretes de l’anàlisi de referents, s’ha cregut convenient 

mostrar-les per punts en aquest apartat. A continuació es farà un desglòs dels trets més 

rellevants que s’han pogut extreure d’aquestes anàlisis, diferenciant-les entre característiques 

visuals i narratives. 

4.3.1. Característiques visuals  

En aquest apartat s’han exposat les característiques estètiques i visuals extretes de l’anàlisi. 

4.3.1.1. Fals documental 

 Ús d’elements visuals de no-ficció: cairons, entrevistes, interacció amb la 

càmera... 

 Posada en escena simple: no predominen plans amb esquemes de llum 

complicats ni amb elements premeditats que dotin al pla, a priori, d’una potència 

narrativa. Es busca un pla més “natural”, arribant inclús a mostrar part de l’equip 

que està filmant l’escena per tal de donar més veracitat a la narració i fer veure 

que allò que s’està gravant és real i està sent gravat en directe.  

 En molts casos la càmera s’amaga de l’acció principal: majoritàriament la 

càmera intenta no ser descoberta pels protagonistes de l’acció, afegint veracitat 

al relat i convertint-la en un espectador més.  
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4.3.1.1. Posthumor/Comèdia del jo 

 Ús de gran angulars: per poder apropar tant l’espectador com el protagonista a 

la història i al que s’està explicant.  

 Càmera en constant moviment juntament amb plans majoritàriament tancats: 

genera tensió i certa incomoditat respecte al que s’està mostrant.  

 Contraposició de ritme en l’edició: una seqüència pot passar de ritme ràpid a lent 

en qualsevol moment, fet que fa que l’espectador es mantingui alerta.  

 Espais reduïts: agafant la influència de les sitcoms, mostra uns espais reduïts, 

per afavorir o perjudicar els personatges.   

 Utilització del zoom per remarcar el remat d’un acudit o gag. 

4.3.2. Característiques narratives 

En aquest punt s’han exposat les característiques narratives de les peces analitzades. Se citaran 

doncs, aspectes relacionats amb la construcció del guió, personatges i la trama principal. 

4.3.2.1. Fals documental 

 Es deixa entreveure la falsedat de la narració: al llarg de la peça la seva 

veracitat queda qüestionada pel mateix guió per tal de fer qüestionar les 

conviccions dels espectadors. 

 Ambigüitat entre realitat i ficció: durant tota la narració s’interpel·la a 

l’espectador perquè entri en aquest joc entre el real i el fictici.   

 Ús d’elements narratius de no-ficció: l’estructura sovint no segueix les pautes 

de tres actes, protagonista/antagonista i trama principal. El fals documental 

molts cops va més enllà i fa servir elements típics de reportatges o documentals 

basats en fets reals per construir la seva història.  

 Relació oposada entre l’explicació de la persona entrevistada amb la imatge que 

es mostra. 

 Serietat i sobrietat en el discurs: els continguts exposats es mostren de manera 

solemne intentant buscar una posada en escena gairebé periodística. 
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 Construcció narrativa cronològica: segueix un ordre molt pautat. 

4.3.2.2. Posthumor/Comèdia del jo 

 Narració metalingüística: en molts casos es fa referència a la mateixa història 

o al mateix autor/a dins la narració. 

 Xoc entre oposats: dins la narració hi ha diversos elements que es contraposen 

i xoquen, poden ser personatges, espais, situacions, sentiment... que tenen com 

a objectiu, en molts casos, generar incomoditat a l’espectador. 

 Humor negre subtil: un humor que no es mostra directament però es deixa 

entreveure una comicitat políticament incorrecta que va acompanyada de la 

finalitat d’humor transgressor.  

 Descontextualització de situacions i personatges: en moltes ocasions les 

situacions que succeeixen dins la història no tenen context en la narració 

principal.  

 Incoherència: en molts casos la narració porta a situacions incoherents i 

inesperades.  

 Es mostra un protagonista incomprès per la societat actual donant una visió 

pessimista del món/gent que l’envolta. 
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5. Metodologia i desenvolupament 

Per dur a terme la part d’investigació i estudi dels dos gèneres principals d’aquest projecte, es 

van escollir com a pilars bàsics dos llibres a partir dels quals començar a cercar. El primer és el 

llibre Una risa nueva: Post-humor, parodias y otras mutaciones de la comedia, de Jordi Costa 

i el segon El falso documental: Evolución, estructura y argumentos del fake de Mar López 

Ligero. Es van escollir aquests dos títols gràcies a l’enfocament acurat que tenen respecte als 

dos temes/gèneres principals que s’estan investigant, és a dir, parlen de la nova comèdia o 

posthumor i del fals documental. Es va creure convenient, doncs, agafar-los com a punt de 

partida per la investigació amb la finalitat de descobrir més obres/autors que tractin els temes i 

poder així, expandir la recerca per dotar a aquests gèneres d’unes característiques amb les quals 

es basarà el guió escrit posteriorment. El marc teòric doncs, s’ha fonamentat en l’estudi, primer 

de la comèdia en general i més concretament enfocada a la televisió, per després estudiar amb 

profunditat el posthumor o nova comèdia i el fals documental. Es va creure oportú centrar 

l’objecte d’investigació del posthumor en una vessant d’aquest, la comèdia del jo, ja que la 

terminologia del concepte posthumor, quedava diluïda en quelcom abstracte que es va intentar 

reenfocar amb una vessant d’aquest tipus de comèdia, on la font i objecte de comèdia és el 

protagonista, interpretat en molts casos pel mateix guionista. Un cop desglossats els punts que 

abastaria el marc teòric, es va procedir a escollir els referents que s’analitzarien, per fer-ho, es 

van escollir els títols que es creien més representatius de cada gènere. Pel que fa als referents 

del posthumor, es van escollir peces que giressin entorn la “comèdia del jo” i en el cas dels 

referents del fals documental, es van escollir tres peces que enfoquen una premissa similar, però 

mostrada de forma diferent. Seguidament, es va separar els referents en dos blocs, els de fals 

documental i els del posthumor, per tal d’analitzar-los i veure detalladament i per separat, 

quines són les intencions, finalitats, recursos visuals/narratius i construcció de personatges, que 

fan servir aquests dos gèneres. Per poder fer aquesta anàlisi, es va delimitar per punts els 

diferents elements que s’estudiarien de les peces escollides. De cada una es va realitzar: una 

sinopsi explicativa de l’argument de la peça analitzada; una frase resum de la història; una 

escaleta seqüenciada; una anàlisi de l’espai/ambientació de la història juntament amb una 

anàlisi del personatge principal; en el cas de les obres posthumorístiques es va classificar la 

tipologia d’humor predominant de la peça, en els mockumentaries es va analitzar les eines 

emprades per dur a terme la falsificació dels documentals; i excepcionalment amb F for Fake, 

es va creure convenient estudiar l’edició, ja que juga un paper molt important dins la narració i 
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la construcció de la història. Es va escollir fer la investigació abans que l’anàlisi, per tal de tenir 

un background clar dels termes a analitzar i poder fer-ho amb criteri.  

Tant la investigació teòrica com l’anàlisi de referents, ha servit a l’alumne per treure diferents 

característiques dels gèneres estudiats. Això servirà per poder contrastar-les, comparar-les i 

extreure’n unes característiques amb les quals poder etiquetar el posthumor i el fals documental. 

Amb aquesta premisa, l’alumne ha realitzat el guió d’un episodi pilot a partir de les 

característiques extretes. A continuació s’exposarà la sinopsi del primer episodi de FOLEY: 

El Martí Galan és un alumne de quart de carrera que intenta fer-se un lloc al món laboral, fent 

pràctiques de sonidista a una productora de cinema porno. A través del documental que està 

filmant com a treball de final de grau, veurem com el Martí ha de superar situacions 

vergonyoses i patètiques, que es contrastaran amb l’humor que sempre intentarà portar mentre 

condueix el documental. No obstant això, el Martí no comptava a enamorar-se de la Violeta, 

una actriu porno que va conèixer realitzant un treball de la universitat. El documental, però, no 

s’aturarà encara que el Martí ho vulgui, i la seva intimitat serà completament envaïda per la 

càmera i els micròfons.  

5.1. Preproducció: el guió literari 

Un cop exposades les característiques, tant del posthumor (apartat 2.4.3.) com del fals 

documental (apartat 2.5.2.) juntament amb les característiques extretes de l’estudi de la comèdia 

del jo (apartat 2.4.5.) i de l’anàlisi de referents (apartat 4.3.), s’han escollit els següents trets 

narratius per realitzar el guió literari d’un episodi pilot partint de la sinopsi prèviament 

exposada, aquest es pot veure a l’apartat III.II dels annexos:  

Metallenguatge: Pel que fa al plantejament i desenvolupament de la història, s’ha focalitzat en 

el mateix autor del guió, sent ell el protagonista de la història que gira entorn la realització d’un 

documental sobre ell mateix com a treball de final de grau. Un tret recorrent dins de la nova 

comèdia i el fals documental, és generar a l’espectador una ambigüitat respecte al que està 

veient. S’ha cregut convenient doncs, girar entorn el metallenguatge per intentar crear i 

emfatitzar una realitat ficcionada. Aquesta ambigüitat es mostra en diversos moments de 

l’episodi, on, tant el Martí com els personatges que apareixen al llarg del capítol, interactuen 

amb la càmera i l’equip que la porta. Com a exemples, a l’escena 8, quan el Martí està amb el 

Pol i el Roger al bar, tant el protagonista com els dos amics interactuen amb la càmera; A 

l’escena 11 el Martí parla sobre la mateixa realització del documental que està filmant (tot això 
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mentre està sent entrevistat); o a l’escena 3.2, on el Bernardo Betato agafa la càmera amb la 

qual s’està filmant el documental per filmar-lo ell. En diverses ocasions, el Martí parlarà a 

l’espectador a través de la veu en off per tal d’emfatitzar la seva posició de conductor i 

protagonista del documental, trencant amb la quarta pantalla i presentant així un metallenguatge 

de diverses capes. 

Protagonista incomprès: A l’hora de fer encaixar el personatge a la història plantejada, s’ha 

escollit construir-lo seguint els precedents de comèdies prèviament analitzades com Mira lo 

que has hecho o El fin de la comedia, on es mostra un protagonista gairebé desconnectat del 

món real i incomprès per una societat on no hi encaixa. Aquesta idea d’incomprensió, es 

reflecteix a l’escena 2 quan està amb el seu tutor parlant del treball de final de grau. El seu tutor 

no l’entén, però ell té molt clar que aquesta idea és la bona i que l’ha de dur a terme. Al llarg 

de l’episodi el Martí es veurà immers en situacions on no sap com reaccionar, l’únic que fa és 

posar cara de circumstàncies, com per exemple a l’escena 6 i 7, on el protagonista no és capaç 

ni de dir una paraula.  

Humor negre: Una de les característiques més clares que s’ha pogut extreure d’aquesta nova 

comèdia o posthumor, és el seu ús de l’humor negre com a eina per a generar comèdia. Les 

situacions per les quals passarà el protagonista de la història, vindran conduïdes o rematades en 

molts casos per aquest tipus d’humor irreverent. Una escena que mostra clarament aquesta 

vessant de l’humor és la número 12, on el protagonista interactuarà amb una politoxicòmana 

que li agafarà una sobredosi, i patirà el robatori a mans d’un home de raça negra. En el cas de 

l’escena 15, el mateix autor del documental  para l’escena i, en veu en off, censura el que anava 

a dir el seu company. No obstant això, aquest humor relacionat amb “temes tabú” no serà una 

dinàmica constant, com sí que ho serà la irreverència relacionada amb el sexe explícit, ja que 

l’episodi està escrit perquè les relacions sexuals es portin a terme en directe. 

Incoherència i situacions descontextualitzades: L’espontaneïtat que caracteritza aquesta 

nova comèdia ve marcada en molts casos per situacions descontextualitzades i a priori 

incoherents. S’ha cregut convenient que, en gran part del guió, succeeixin accions inesperades 

per tal d’emfatitzar aquesta característica de la nova comèdia. Durant el guió del primer episodi, 

el protagonista viurà situacions incoherents, arribant a ser gairebé surrealistes. A l’escena 8, 

quan està al bar amb el Pol i el Roger, la noia de les escenes 5 i 6, la del Tinder, apareix de 

forma sobtada recreant l’acudit que estaven fent d’ella; a l’escena 12, durant el càsting, pateix 

un robatori inesperat i una de les participants pateix una sobredosi; i a l’escena 1, enmig d’una 
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escena porno, l’actriu comença a vomitar, fet que produeix una cadena de vòmits de tot l’equip 

tècnic. 

Xoc entre oposats per generar incomoditat: Una de les característiques que s’ha pogut 

extreure del posthumor és la utilització del xoc entre oposats a l’hora de plantejar les escenes i 

situacions. Aquesta col·lisió entre dos elements genera, en moltes ocasions, incomoditat i s’ha 

volgut reflectir a través del comportament dels personatges involucrats a la història: a l’escena 

3, els companys de classe del Martí estan en estadis mentals gairebé oposats als del 

protagonista; i a l’escena 4 el Martí intenta fer-se el graciós davant d’un actor porno que no està 

en un moment per fer bromes i el Martí no fa res més que allargar la situació fins que es 

converteix en quelcom incòmode. 

Per arribar a la construcció del guió literari amb les escenes esmentades anteriorment, i per tal 

d’agrupar les situacions ja plantejades amb una construcció narrativa coherent i amb vista a ser 

desenvolupada posteriorment amb més episodis, es va realitzar una escaleta de l’episodi pilot 

de la sèrie FOLEY (que es pot veure a l’apartat III.I dels annexos). També es va realitzar un 

desglòs dels diversos punts que es volia abastar amb el guió de l’episodi pilot i la futura 

continuació de la sèrie. Es va plantejar una temporada de sis capítols, on la trama principal fos 

la vida del Martí i les situacions que viu amb els personatges secundaris Pol, Roger, Hidalgo, 

Bernardo, Selene i J.C. No obstant això, el fil conductor de la trama principal d’aquesta primera 

temporada seria la història d’amor entre el Martí i la Violeta, ja que és el detonant de la història 

per la qual el Martí es comença a plantejar, tant la seva vida com la realització del mateix 

documental. Per tal de mostrar i sintetitzar els elements narratius de l’episodi pilot i la 

temporada, a continuació s’han desenvolupat els punts més destacats:  

Arc de transformació del personatge principal: L’opinió 

respecte al documental que té el Martí anirà canviant segons 

avancin els episodis, convertint-se en una càrrega pel 

protagonista que perdrà tota intimitat en la seva vida. El Martí 

passarà de ser el noi graciós davant la càmera a una persona més 

tímida, reservada i introvertida, inclús arribant a rebutjar ser 

filmat. El documental se l’hi anirà de les mans i acabarà sense 

poder-lo controlar. 

 

Fig.  9. 1 Martí Galan, 

protagonista de FOLEY 
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Detonant de la trama principal de temporada: El detonant arriba a l’escena 12, quan coneix 

a la Violeta. Durant tota la temporada el Martí haurà de treballar el seu amor per la Violeta, que 

treballa d’actriu porno a la mateixa productora on està el Martí fent pràctiques. Els trets físics 

amb els quals es va inspirar el personatge de Violeta, són els de la cantant Stella Donelly, pels 

seus ulls grans, llavis carnosos i cabell curt. 

 

Fig.  5. 2 Violeta (Stella Donnelly), protagonista de FOLEY 

Antagonista: Bernardo Betato funciona com a antagonista dins la sèrie, ja que és tot el que el 

Martí vol arribar a ser algun dia. No obstant això, es va voler mostrar un antagonista dèbil 

psicològicament (com el Martí), per tal d’humanitzar la rivalitat i fer-la més amigable i graciosa. 

Per realitzar el paper de Bernardo es va pensar en els trets físics de l’actor Tom Hardy, per així 

mostrar una persona dura per fora i molt vulnerable per dins. 

 

Fig.  5. 3 Bernardo Betato (Tom Hardy), antagonista de FOLEY 

Objectiu del personatge: L’objectiu principal del Martí és la felicitat, ja sigui a través de 

l’humor (el documental), la seva carrera professional o l’amor (Violeta). Constantment, el 

protagonista es veurà involucrat en situacions que no faran res més que allunyar-lo del seu 

objectiu.  
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 Subtrames: Les subtrames vindran a partir de les situacions que viurà el Martí juntament amb 

els altres personatges de la sèrie. S’ha pensat a repetir l’estructura de l’episodi pilot per a tots 

els altres cinc. Per tant, el Martí, cada episodi es veurà amb el Pol i el Roger al bar; amb la 

Selene al seu despatx; amb el Bernardo Betato al passadís; amb l’Hidalgo fent un treball de la 

universitat; amb la Violeta (tant fora com dins del plató); i finalment amb ell mateix, fent un 

exercici de pensaments introspectius.  

5.2. Preproducció del teaser tràiler 

Per tal d’exposar les característiques, no només narratives sinó visuals, s’ha realitzat un teaser 

tràiler que funcionarà com a mostra del to que tindrà la peça final, el  guió d’aquest es pot veure 

a l’apartat II.I dels annexos. Es va decidir fer-ho en aquest format per tal de poder mostrar 

l’essència del producte, ja que el que busca un teaser tràiler és enganxar a l’audiència a partir 

d’informació fragmentada, en aquest cas, escenes on apareix el protagonista de la història. El 

teaser tràiler gira entorn el protagonista de la història de FOLEY, el Martí Galan, que està 

realitzant un documental sobre la seva vida com a treball de final de grau. Les característiques 

narratives que s’han volgut exposar amb el guió d’aquest teaser, són les ja escollides 

anteriorment per la història principal, exceptuant l’humor negre per falta de coherència amb el 

que es volia mostrar. S’ha escrit la mostra seguint les següents característiques: el 

metallenguatge a partir de l’argument del teaser juntament amb la realització del pòster de la 

sèrie:  

 

Fig.  10. 4. Pòster de la sèrie FOLEY 
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a l’escena 1 el Martí està sent fotografiat pel que serà el cartell promocional de la sèrie; el 

protagonista és incomprès per la gent que l’envolta, com es mostra a les escenes 1 i 2.1, on 

els amics i tutor del Martí, no congenien amb el que ell pensa i fa; les situacions 

descontextualitzades i la incoherència, s’han volgut mostrar a través del plantejament de les 

escenes i com s’han lligat entre elles. La primera escena juga amb el trencament de la quarta 

paret, creant una situació incoherent per l’espectador, ja que la mateixa càmera xoca amb el 

protagonista que s’enfada amb l’operador d’aquesta, o com a l’escena 2.1, el J.C es dóna compte 

que l’estan gravant quan veu a la càmera, i no es dóna compte que l’estan gravant dins el despatx 

amb la perxa; i el xoc entre oposats per generar incomoditat, que ve marcat pels mateixos 

personatges i les situacions en les quals es troben. A l’escena 2.1, el Martí i el seu tutor estan 

en dues situacions oposades, la idea de TFG que té el Martí no s’adequa al que pensa el J.C que 

el ridiculitza, fet que genera incomoditat per com transcorre la conversa i la situació, igual que 

a l’escena 1, on el Pol i el Dídac no entenen què és el que pretén fer el Martí amb aquest 

documental i acaben patint la seva ira. 

5.3. Realització del teaser tràiler 

Com s’ha esmentat anteriorment, s’ha realitzat aquesta peça de mostra per tal de poder plasmar 

les característiques visuals extretes de l’anàlisi i l’estudi, tant del posthumor com del fals 

documental. Es pot consultar el pla de rodatge que es va seguir a l’hora de gravar aquest teaser 

a l’apartat II.II dels annexos. Tot el teaser tràiler es va gravar a la universitat Tecnocampus 

Mataró-Maresme. Els trets que s’han escollit a l’hora de plantejar la gravació del teaser tràiler, 

han estat les següents:  

Pla seqüència i pocs talls: Una de les característiques que més predomina, tant al fals 

documental com al posthumor, són els pocs talls i la utilització del pla seqüència. Per tant, a 

l’hora de plantejar les escenes, es va decidir gravar-les en pla seqüència per tal de seguir la línia 

dels dos gèneres i afegir veracitat i comicitat a la mostra.  

Improvisació: El guió d’aquesta mostra no s’ha volgut tancar ni seguir al peu de la lletra, ja 

que un dels trets que caracteritza el fals documental és la improvisació dels actors per tal 

d’augmentar la credibilitat del que s’està mostrant. Per tant, es va realitzar un guió i un pla de 

rodatge obert a possibles variacions, per afegir veracitat i comicitat a la mostra.  

Poca estabilitat de la càmera: A l’hora de gravar el teaser, es va fer servir el model de càmera 

GY-HM200E de la marca JVC, una càmera que té estabilitzador incorporat que va ajudar al 
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plantejament que s’havia fet prèviament, i poder enregistrar totes les escenes amb “càmera a 

l’espatlla”, seguint l’estil del posthumor i del fals documental.  

Zooms: Aquest model de càmera també permet emprar el zoom òptic de manera senzilla, fet 

que va facilitar la gravació, ja que un dels elements clau del fals documental és la utilització de 

zooms, tant per emfatitzar una emoció, com per rematar un acudit. Durant el teaser el zoom 

representa un element clau, ja que serveix per situar a l’espectador i desviar la seva mirada cap 

on es pretén rematar l’acudit.  

La mostra es va realitzar amb total normalitat, no va haver-hi cap inconvenient. Es van arribar 

a grabar fins a tres tipologies d’escenes recurs per acompanyar l’escena 3, totes gravades a la 

bilbioteca del Tecnocampus Mataró-Maresme, per tal de poder tenir marge a l’hora de montar 

la mostra. 

5.4. Postproducció del teaser 

La postproducció del teaser s’ha fet amb el programa d’Adobe, Premiere Pro CC 2018. Es va 

escollir aquest programa gràcies a la seva rapidesa i senzillesa a l’hora d’agrupar els clips, 

juntament amb els seus plug-ins de base, com el reductor de soroll dinàmic, que s’ha aplicat a 

tots els arxius d’àudio de la mostra. A l’hora de muntar el teaser, un dels elements que més s’ha 

tingut en compte és la utilització de J Cuts6, ja que dóna dinamisme i ritme al muntatge. Un dels 

punts que es van extreure del fals documental i del posthumor, era la relació oposada entre 

l’explicació de la persona entrevistada amb la imatge que es mostra. Durant l’última seqüència 

del teaser, quan el Martí està sent entrevistat, es mostra aquest contra relat que ajuda a construir 

una opinió respecte al personatge principal, ridiculitzant-lo i mostrant com es comporta sense 

saber que l’està gravant la càmera. La cançó escollida per finalitzar el teaser ha estat Forget Me 

Not, de Merlyn Wood, ja que a la segona estrofa del primer vers expressa la seva manera de fer 

servir les bromes i la comèdia per deixar enrere mals pensaments quan diu: “Thoughts leaving 

holes in my mind/ I toke and I joke just to leave them behind”, per tant, fa referència al que està 

explicant el Martí a la càmera. El tall final de la mostra es va decidir després de fer fins a tres 

versions, canviant d’ordre cada escena, per exemple, començant per la reunió amb el tutor per 

continuar a la conversa al sofà de la universitat. Es va escollir l’ordre ja preestablert pel guió 

perquè era el que més coherència narrativa donava, és a dir, es presenta un personatge a través 

d’una escena llarga, una conversa on es pot veure la seva manera de fer i actuar amb els amics 

                                                           
6 Element narratiu que consisteix en solapar l’àudio de la següent escena amb la imatge de l’escena precedent. 
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(parlant molt), per després veure com actua quan parla amb el professor (parlant poc), i acabar 

amb una entrevista on ell dóna la seva opinió respecte al documental que està filmant (parlant 

molt). Aquesta pujada i baixada de ritme en les escenes, juntament amb la presentació de les 

diverses conductes que pot adoptar el Martí, ha servit per donar dinamisme a la mostra, que al 

cap i a la fi, ha de ser quelcom que enganxi a l’espectador i vulgui veure més de la història. 
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6. Conclusions i futures investigacions 

Una de les característiques que comparteix el posthumor i el fals documental, juntament amb 

la comèdia del jo, és el metallenguatge fent referència molts cops al mateix realitzador o autor 

de l’obra. Les següents conclusions, doncs, intenten reflectir i exposar els diferents punts de 

tota la feina realitzada per l’alumne, concloent els objectius teòrics i pràctics proposats, tant els 

que s’han pogut assolir com els que no. 

Primer de tot es van poder extreure unes característiques a partir de la investigació del 

posthumor, la comèdia del jo i el fals documental, que s’han exposat als punts 2.4.3, 2.5.2 i 

2.4.5 del marc teòric; i també, a l’apartat 4.3, s’han extret unes característiques a partir de 

l’anàlisi de les peces més representatives del gènere. De totes les característiques extretes, se 

n’han escollit quatre: el metallenguatge; el protagonista incomprès; l’humor negre; la 

incoherència i descontextualització; i el xoc entre oposats per generar incomoditat. Es va decidir 

escollir aquestes característiques, ja que són les que més s’han repetit, tant a l’etapa 

d’investigació com a l’anàlisi de referents.  

A partir d’una breu sinopsi de l’argument principal del guió literari d’un episodi pilot, es va 

poder encaixar i construir un capítol que comptes amb aquestes característiques. Per tal de 

mostrar aquestes característiques, visuals i narratives, s’ha realitzat una mostra en forma de 

teaser tràiler per poder exhibir les característiques extretes, tant visuals com narratives, del 

posthumor i del fals documental. Dels trets visuals, es va escollir les característiques que més 

es reiteraven en les peces analitzades, i a l’hora de plantejar l’estructura i to del teaser, a part de 

mostrar les característiques narratives aplicades al guió literari, se’n van escollir quatre de 

visuals: la improvisació; el pla seqüència; la poca estabilitat de la càmera; i els zooms òptics.  

Pel que fa al resultat final, tant del guió literari com del teaser tràiler, s’han assolit els objectius 

que s’havia marcat l’alumne. No obstant això, s’és conscient que el guió és una primera versió 

i que s’ha de replantejar el desenvolupament d’alguna escena en concret.  

Un dels objectius principals a l’inici del projecte era conèixer i poder aprofundir en la 

significació del posthumor, no obstant això, s’ha pogut comprovar la poca visibilitat i 

profunditat del tema, que es troba en una situació gairebé embrionària, és a dir, està subjecte a 

canvis i variacions que no el deixen definir clarament com a gènere. S’ha pogut especificar i 

acotar més una vessant d’aquest posthumor, la denominada comèdia del jo, amb la qual s’ha 

pogut assolir l’objectiu de dotar d’unes característiques a aquesta nova comèdia o posthumor. 
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Tanmateix, del fals documental o mockumentary s’ha pogut trobar la informació suficient i, 

juntament amb l’anàlisi dels referents, s’han pogut extreure unes característiques visuals i 

narratives. 

Pel que fa a l’apartat on s’intentava esbrinar quin és l’objectiu principal que intenta perseguir 

aquesta nova comèdia, es pot afirmar que no és el riure com a tal, sinó gairebé qualsevol emoció: 

des del rebuig a la ira passant per la incomoditat. La fi del posthumor consisteix en el fet que 

l’espectador interactuï sentimentalment amb la peça. Tanmateix, cal remarcar que aquesta 

etiqueta inclou un ampli i eteri espectre de la comèdia, que el fa difícil d’encasellar i definir 

com a tal.  

Un cop realitzat el guió literari del primer episodi de la sèrie FOLEY, l’alumne s’ha plantejat 

com a possibles ampliacions la realització d’una bíblia de venda, juntament amb la realització 

d’una primera temporada de sis capítols, per tal de moure la sèrie i poder aconseguir vendre-la 

o realitzar-la.  

Acadèmicament parlant, s’ha pensat en futures investigacions relacionades amb  la significació 

de l’humor, per exemple: com es concep i com es rep l’humor en l’era postmoderna; relacionar 

aquesta etapa amb la creació i estandardització de certs corrents humorístics com poden ser els 

memes i d’altres continguts que es poden trobar a la xarxa; o la relació entre l’estat anímic d’una 

persona i la seva propensió a riure. Tanmateix, una nova tendència en la nomenclatura ens porta 

al concepte d’autoficció, terme afegit per diversos estudiosos de la literatura i la comunicació 

com Ana Casas al seu llibre “El autor a escena: intermedialidad y autoficción”, que conviden 

a desenvolupar nous horitzons d’estudi sobre el concepte de la comèdia del jo i la ficció a través 

d’un mateix. Pel que respecte a futures ampliacions, s’ha pensat a realitzar un 

documental/reportatge, on les grans figures d’aquest tipus d’humor relatin i expliquin quina és 

la seva visió respecte a la comèdia/posthumor i si ho consideren un gènere com a tal o un corrent 

artístic. 

Resumint, com va dir Ricky Gervais l’humor és empatia, l’humor ens apropa més a les 

persones, fa que es pugui treure comicitat a una realitat que a vegades és massa trista. L’humor 

és empatia, tota classe d’humor. Segurament si deixéssim de ser políticament correctes i no es 

perseguissin segons quins acudits, entendríem més les altres persones. El riure ens fa més 

capaços d’entendre una altra realitat, sigui fictícia o no. Per finalitzar, si l’humor és empatia, 
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tu, si tu, lector/a, espero que puguis observar el treball que hi ha darrere d’aquest projecte i 

entenguis els nous límits d’un posthumor que ja és una realitat.  
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Planificació 1 

1. Planificació 

1.1. Planificació inicial 

El que es va pretendre en un inici va ser dividir el projecte en tres blocs: el primer anava des 

de l’entrega de l’avantprojecte fins a mitjans d’Abril i consistia a realitzar tot l’estudi del 

marc teòric juntament amb l’anàlisi de referents; el segon començava a mitjans d’Abril i 

acabava, aproximadament, a l’entregar memòria intermèdia per tal de començar a escriure 

una escaleta, per després començar el tractament i acabar el guió literari a principis de maig; 

i per últim gravar la peça la setmana del 20 al 26 de Maig per tal de tenir marge pel que fa a 

l’entrega del document final. 

1.2. Desviacions 

Un cop marcades les tasques a realitzar durant aquests mesos, van anar sortint inconvenients, 

endarreriments i reestructuracions pel que fa al objectius proposats per part de l’alumne.  

El primer bloc es va endarrerir per falta de temps degut a la quantitat de feina amb la qual es 

va veure immers l’alumne, sumat a una expansió i reenfoc del tema concebut en un principi 

i del seu posterior anàlisi de referents. Per tant, el primer bloc no es va voler tancar fins  a 

l’entrega final del treball, per tal de poder afegir, corregir o reenfocar punts del marc teòric 

i de l’anàlisi de referents fins a l’últim moment.   

El segon bloc es va portar a terme segons el previst, no obstant això es va veure ampliat en 

certa manera, ja que es va descartar gravar la peça al complet. Per tant, la planificació es va 

veure alterada de tres a dos blocs. La primera escaleta de guió es va realitzar segons els 

terminis previstos, i gràcies a eliminar el tercer bloc, es va poder gravar un teaser tràiler que 

funcionés com a mostra de les característiques extretes. Amb l’entrega de la memòria 

intermèdia es va entregar la primera versió d’escaleta del guió juntament amb el guió del 

teaser tràiler que es gravaria posteriorment.  
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Anàlisi de la viabilitat tècnica 3 
 

 

2. Anàlisi de la viabilitat tècnica 
 

Tal  com s’ha plantejat el projecte, el cost tècnic a l’hora de realitzar-lo és gairebé el mínim, 

ja que el que es pretén fer és realitzar l’episodi pilot com a mostra per una possible compra 

de la sèrie al complet. Pel que fa al material tècnic d’imatge, es pretén requerir de l’equip 

mínim, una càmera i un estabilitzador + follow focus. En l’apartat de material tècnic de so, 

també el mínim, una perxa, quatre micròfons de solapa + un micròfon unidireccional i una 

gravadora amb diversos canals d’entrada i sortida, el model Zoom F8n. 
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Anàlisi de la viabilitat econòmica 5 
 

 

3. Anàlisi de la viabilitat econòmica 

3.2. Guió literari 
 

Segons l’ALMA (2019) i els barems i el conveni firmat actualment, juntament amb les taules 

salarials, en l’apartat de ficció televisiva, el guionista cobraria, en el cas de FOLEY,  

2.320,22 euros al mes. Com que la producció de la sèrie tindria un pressupost més elevat de 

40.000 euros la temporada, però menys  de 2.500.000 euros la temporada, els barems 

estipulats pel sindicat de guionistes marquen que FOLEY estaria al segon apartat de les 

taules salarials estipulades a partir d’un conveni col·lectiu firmat entre La Confederación de 

Asociaciones de Productores Audiovisuales Españoles (FAPAE), i CC.OO, UGT, CGT, 

Técnicos Audiovisuales  y Cinematográficos  del Estado Español (TACEE), FAGA (Foro 

de Asociaciones de Guionistas Audiovisuales) i el sindicat de guionistes ALMA.   
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3.2. Episodi pilot 

3.2.1. Costos de producció tècnics. Pressupost aproximat 
 

A l’hora de fer el pressupost s’ha dividit en tres apartats els costos que generarà gravar 

l’episodi pilot de la primera temporada: el personal mínim que es necessitarà per realitzar la 

gravació; el material per enregistrar la imatge, és a dir, la càmera i els seus accessoris; i el 

material necessari per enregistrar el so. Dins de cada apartat hi ha un cost total de què 

suposarà portar a terme el projecte en cinc dies de gravació. S’han consultat els preus a la 

web de Avisual Pro1, una de les cases de lloguer de material més conegudes en àmbit 

nacional.  

 PERSONAL         

 NUM. CONCEPTE EUR/DIA NUM DIES TOTAL 

 10 ACTORS 100 30 
         

30.000    

 14 DIETES 25 30 
         

10.500    

 1 OPERADOR CAMARA 150 30            4.500    

 2 OPERADOR DE SO 150 30            9.000    

 1 MAQUILLTAGE 100 30            3.000    

 1 EDITOR 175 15            2.625    

    TOTAL….. 
         

59.625    

 

Taula 1: Càlcul aproximat del preu del personal involucrat al projecte  

      

 CÀMERA/ACCESORIS LLOGUER EQUIPS EUR/DIA NUM DIES TOTAL 

 1 Sony PXW-FS5 57 30 1710 

 1 
GIMBAL +FOLLOW 
FOCUS 27 30 810 

    TOTAL….. 2520 

 

Taula 2: Càlcul aproximat del preu del material relacionat amb la imatge 

     

     

                                                           
1 Lloguer de material audiovisual a Barcelona i Madrid. Pàgina web: https://www.avisualpro.es/ 

https://www.avisualpro.es/
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SO LLOGUER EQUIPS EUR/DIA NUM DIES TOTAL 

1 RODE Boom Pole 6,25 30 187,5 

4 Micròfon corbata 9 30 1080 

1 Sennheiser MKE 600 9 30 270 

1 
GRAVADORA ZOOM 
F8n 117 30 3510 

   TOTAL….. 5047,5 

 

Taula 3: Càlcul aproximat del preu del material relacionat amb el so 

TOTAL DESPESES         67.193     
 

Taula 4: Total de despeses calculades, en euros. 

 

3.2.2. Pla de finançament  

Per tal de poder fer un pla d’ingressos un cop s’hagi realitzat l’episodi pilot al complet i 

poder atraure a productores per així poder aconseguir més pressupost, ingressos o una futura 

compra de la sèrie, s’ha fet una aproximació del preu que suposaria vendre l’episodi pilot 

com si fos una peça en si mateixa: 219.567 euros contant les despeses totals més els drets de 

venda de l’autor, hores dedicades, un mínim de promoció i uns tant per cents de drets 

d’explotació.  

    

DESPESES TOTALS           67.193     

DRETS D´AUTOR             2.000     

      

  TOT COST FIX           69.193     

      

COST CANAL VENDA 30% 
         
69.193    

BENEFICI  40% 
         
92.257    

      

PREU DE VENDA FINAL    230.642          230.642    

 

Taula 5: Càlcul aproximat del preu de venda final. FONT: El·laboració pròpia 
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Per arribar a l’ingrés d’aquesta xifra mitjançant el visionat de pagament, s’ha posat un preu 

de distribució en tres possibles canals, sent l’últim, el de T.V.O.D una proposta personal: en 

el cas dels S.V.O.D 2  per subscripció, suposant que l’espectador paga una mitjana 

aproximadament d’uns 10 euros mensuals per subscripció necessitaríem 21.957 espectadors; 

en el cas de la televisió, a 0,1 euros la visita (comptabilitzant la publicitat que s’exposaria 

abans, després i durant l’exhibició de la sèrie), necessitaríem 439.133 espectadors; i a través 

dels T.V.O.D3, venent l’episodi pilot a un euro necessitariem 23.871 compradors:  

     

 CANAL DE REPRODUCCIÓ   

    EUR ENTRADA ESPECTADORS 

  S.V.O.D 10 
                               

23.064    

  TELEVISIÓ 0,5 
                            

461.283    

  T.V.O.D 1 
                            

230.642    

 

Taula 6: Càlcul d'una hipotètica distribució del projecte final 

Pel que fa a aq uesta última és una aposta personal proporcionada per l’alumne, ja que en el 

cas de vendre les còpies que es necessiten, atrauria grans productores per tal de poder 

realitzar l’episodi pilot amb un pressupost més extens, o inclús gravar els sis episodis de la 

primera temporada. 

 

 

 

 

 

                                                           
2 Sigles provinents de l’anglès Subscription Video On Demand. Són plataformes que ofereixen contingut 

audiovisual a través d’una subscripció mensual. Netflix, HBO o Movistar+, són algunes de les plataformes més 

conegudes. 
3 Sigles provinents de l’anglès Transactional Video On Demand. Són plataformes que ofereixen contingut 
audiovisual a través del pagament exclusiu de la peça que es vol veure. Filmin és una de les plataformes més 
conegudes estatalment. 
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4. Aspectes legals 
 

Donada la transversalitat del projecte i la seva ambició, juntament amb la quantitat 

d’aspectes legals que implicaria desenvolupar-lo, s’ha cregut convenient no abastar aquest 

apartat.  
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Annex I.I: F For Fake (Orson Welles, 1973) Escaleta seqüenciada 

Annex I: Anàlisi de referents 

Annex I.I: F For Fake (Orson Welles, 1973) Escaleta seqüenciada 

1- Un home està realitzant trucs de màgia a 2 nens a una estació de tren. Es veu a un equip de 

cinema gravant.  

2- Orson Welles explica a càmera de què tracta la pel·lícula. 

3- Es planteja una pregunta: ¿Qui és Elmyr?. Apareixen persones sent preguntades 

sobre Elmyr. Elmyr era un pintor, (diuen un actor). Parlen de la diferència entre una pintura 

vertadera o una falsa.  

4- Apareix Oja Kodar, la gent se la mira pel carrer, és una dona espaterrant. Mentre van sortint 

els crèdits.  

5- Orson Welles explica qui és, i diu que el que acabem de veure és una altra pel·lícula. 

6- Orson introdueix una altra pel·lícula, en aquest cas protagonitzada 

per Laurence Harvey però que està relacionada amb l'anterior, ja que surt Oja Kodar. 

7- El protagonista i director repeteix, mentre surt a pantalla, que "tot el que surt a la pel·lícula 

és basat estrictament en fets reals".  

8- Es mostra un dels dos llocs on es van fer falsificacions, Eivissa. Orson Welles introdueix a 

càmera Eivissa i a Clifford Irving juntament amb Elmyr, dos líders mundials del frau. 

9- Cliff parla d'Elmyr.  

10- Mentre Orson Welles parla dels dos personatges la pel·lícula es trenca.  

11- Elmyr para de la seva vida a Eivissa.  

12- Apareix sent entrevistat un noi que es va interessar per la vida d'Elmyr i va venir des de 

Minnesota fins a Eivissa per fer-li de guardaespatlles perquè Elmyr tenia por de ser assassinat. 

13- Orson explica que Elmyr pot ser un fals falsificador i que "Fraude" pot ser mentida. 

14- Clifford diu que Elmyr és el millor falsificador del món. 

15- Es veu a Elmyr pintant i posant preu a l'obra que està realitzant. 

16- Orson diu que Clifford és el biògraf d'Elmyr. Elmyr ha fet una festa. Li llegeixen una 

notícia sobre ell a Elmyr, que riu.  

17- Orson parla del llibre de Clifford sobre Elmyr.  

18- Elmyr explica a un grup de gent el poder de la falsificació.  

19- La gent parla de la duresa del llibre de Clifford sobre Elmyr. Clifford ensenya un quadre 
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que es va vendre com si fos un Moddigliani però que estava pintat per Elmyr. 

20- Elmyr explica que ho va fer perquè el pintor va morir molt jove i això no tacaria la seva 

imatge. 

21- Orson Welles explica que Elmyr ho pinta tot, el que li demanis. Elmyr explica el procés de 

falsificar un Mattisse, després crema la falsificació.  

22- Elmyr vol que experts intentin desxifrar quin dels dos quadres és de Mattisse i quin dels 

dos està pintat per ell.  

23- Orson Welles recita un poema mentre veiem com Elmyr dibuixa. 

24- Elmyr explica que cap museu va rebutjar cap de les seves falsificacions. 

25- Elmyr està fent un retrat de Miquel Àngel i el firma amb el nom d'Orson Welles 

26- Orson explica que Elmyr va passar de ser la figura numero 1 de l'illa a ser la 2 pel seu 

Biògraf. Elmyr està convidant a gent a una festa a casa seva a les 8. 

27- Es presenta a David Walsch, pintor. Parla del misteri de Howard Hughes i David Walsch. 

28- Orson ens mostra la casa de Hughes i com cada dia arriba un paquet posat a un arbre. Es 

llença la pregunta: "Què hi ha dins d'aquest paquet misteriós?" i es respon directament: "Un 

bocata de pernil".  

29- Orson explica que Hughes es va mudar a Las Vegas i explica la llegenda que l'envolta. 

30- Explica que Clifford Irving va poder parlar amb ell. 

31- Hughes explica i diu literalment: " Que no hi ha hagut mai cap història amb tanta 

imaginació com aquesta" (Metallenguatge)  

32- Elmyr explica la seva opinió sobre els experts. 

33- Hughes explica que li va demanar a Elmyr 3 falsificacions: 2 Matisse i un Modigliani. 

Després els va portar a un Museu i els experts el van examinar durant 2 hores i van tornar amb 

el veredicte que eren reals.  

34- Elmyr parla sobre enganyar.  

35- Clifford explica perquè Elmyr no va poder triomfar com a pintor amb el seu propi estil, per 

la vida que portava.  

36- Es mostren imatges del rodatge del documental que està fent Orson Welles. 

37- Orson Welles parla sobre la raresa.  

38- Orson Welles està a un restaurant i parla sobre els quadres que hi ha penjats. Parla que un 

dels autors dels quadres li va dir que va començar falsificant obres mestres. 

39- Elmyr explica que una dona li va preguntar on va aconseguir un Picasso que tenia penjat a 

la paret, que era fals, i li va vendre. Explica perquè venia obres falsificades. 
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40- Elmyr parla dels venedors d'art i els critica.  

41- Clifford revela que Elmyr havia estat a un camp de concentració a Hungria. 

42- Un coleccionista privat explica la seva experiència en comprar quadres a Elmyr. 

43- Elmyr està fent un Picasso i després el crema.  

44- Orson Welles explica que els venedors d'art han fet molts diners amb les obres d'Elmyr. 

45- Elmyr explica que va ser enganyat pels venedors d'art, ja que no té res, ni la casa on viu, no 

té diners i no té un nom.  

46- Orson explica que ell també va voler ser un venedor d'art i la seva experiència. 

47- Orson explica que va aconseguir treballar a un teatre dient que era una estrella famosa de 

Nova York.  

48- Orson Welles narra la seva trajectòria a la ràdio. Explica com va succeir "La guerra dels 

mons". Explica que una dona va dir que l'havien atacat els extraterrestres. 

49- Orson repassa la seva carrera a Hollywood. Parlen de Citizen Kane i del que anava a ser en 

un principi la pel·lícula, sobre Howard Hughes.  

50- Orson Welles està a un parc fent un pícnic i parla de Howard Hughes. 

51- Orson torna a parlar sobre la falsificació de Clifford a Hughes. 

52- Orson sospita que Edith estigui darrere d'aquesta falsificació però explica 

que Clifford Irving va dir la veritat i va posar fi a la farsa.  

53- Orson presenta al co-productor de la pel·lícula, Richard Drewett.  

54- Elmyr explica que va viure als Estats Units 12 anys venent pintures. Irving, en 

contraposició, explica que Elmyr viatjava perquè fugia de la justícia.  

55- Orson explica que van posar a Elmyr a la presó d'Eivissa.  

56- Elmyr ha muntat una altra festa.  

57- Elmyr explica la seva experiència a presó.  

58- Elmyr diu que no va pintar firmar cap quadre.  

59- Orson fa una reflexió sobre l'art i la seva durada i com al final el nom que tingui una obra 

no importa.  

60- Orson parla de Oja.  

61- Elmyr parla de Picasso.  

62- Orson explica com Picasso va anar a pintar a un petit poble de Toussaint on estava Oja. 

Explica que Picasso es fixava en Oja quan passava per davant de casa seva i com ell es va 

obsessionar en mirar-la. I que Oja va fer de model per Pablo Picasso. Però Oja li va posar una 

condició, que les 22 obres que havia pintat amb ella havien de ser seves. I se les va quedar. 
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63- Orson narra com, a causa de l'exposició d'aquestes 22 obres, va haver-hi tornados i 

tempestes, fent referència a l'enfadament que va agafar Pablo Picasso, i que quan Picasso va 

anar a l'exposició, al veure els ulls d'Oja, es va donar compte que cap d'aquelles 22 obres les 

havia pintat Picasso.   

64- Orson i Oja parlen sobre l'avi d'Oja, un falsificador de quadres. I com Picasso va anar a casa 

del seu avi quan estava a punt de morir.  

65- Orson i Oja simulen la conversa que van tenir Picasso i el seu avi. 

66- Orson destapa que l'avi d'Oja no pintava cuadres. Parla directament a càmera i amb un 

mirall es veu l'equip que hi ha darrere.  

67- Orson diu que ja ha passat l'hora on deia la veritat, que porta 17 minuts dient mentides i que 

ens havia avisat. 
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Annex I.II: 23F: Operación Palace (Jordi Évole, 2014) Escaleta 

seqüenciada 

1- S'introdueix, mitjançant la veu en off, una reunió a l'hotel Palace de Madrid el 2 de gener de 

1981 i tota la gent que va participar-hi. 

2- Entrevista amb Antonio Miguel Albajara, exsubdirector d'operacions del CESID, explica qui 

hi havia a la reunió. 

3- Entrevista a Federico Mayor Zaragoza, exassessor d'Adolfo Suárez, explica que Adolfo li va 

comentar que anés a la reunió. 

4- Entrevista a Jorge Verstrvnge, exsecretari general d'Alianza Popular, explica que Manuel 

Fraga estava nerviós per la reunió. 

5- Joaquín Languina, ex secretari general del PSM-PSOE, explica que Felipe González com 

estava i que creia Felipe González. 

6- Amb una veu en off, s'explica el perquè de la reunió. 

7- Parla de crear una situació fictícia que enforteixi la situació democràtica a Espanya. 

(METALLENGUATGE) 

8- La veu en off explica els plans que tenia Gutiérrez Mellado. Fer un cop d'estat fals abans que 

es produeixi un cop d'estat. 

9- Antonio Miguel Albajara,Gutiérrez Mellado i Felipe Alcaraz (exdiputat del partit comunista) 

expliquen la seva opinió sobre aquest cop d'estat fictici. 

10- La veu en off explica que la reunió va causar commoció als assistents a la reunió. Surt gent 

entrevistada donant la seva opinió. Parlen de participar en quelcom fals 

(METALLENGUATGE) 

11- La veu en off explica com va anar la reunió. Surt gent entrevistada donant la seva opinió i 

la seva experiència. 

12- S'introdueix el paper del rei Juan Carles I. 
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13- Entrevista amb Eduard Bosch, exdiputat de minoria catalana. Explica el moment que a la 

reunió es truca al rei. Explica que el rei va donar l'aprobació. (AQUEST Polític NO EXISTEIX) 

14- El pacte es fa realitat. La veu en off explica que l'operació es va posar en marxa sota el nom 

d'Operación Palace. 

15- Parlen d'on passarà el cop d'estat. Felipe Alcaraz explica que ell no volia que hi participes 

el rei i que surtis com a heroi. Diuen que era millor que passes a Moncloa que a Zarzuela. 

16- La veu en off parla sobre el cop, que s'hauria de portar a terme al Congrés dels Diputats, 

per tal de tenir incidència màxima. 

17- Els entrevistats expliquen que era la millor opció perquè si sortia a la televisió, volia dir que 

era veritat. (METALLENGUATGE) 

18- Decideixen que una persona dirigeixi el cop d'estat. Surten diferents opcions: Josep Maria 

Flotats, però es va descartar per ser català. Manolo Summers, però els catalans no li donaven 

suport per ser andalús. L'elecció va recaure finalment a Jose Luis Garci. Que es trobava filmant 

la seva obra "El Crack". 

19- La veu en off explica com van anar les reunions per contactar amb Garci. Al parc del 

Capricho, Madrid. El van portar a un búnquer per explicar-li a Garci com ha de ser tota 

l'operació. 

20- Entrevista a José Luis Garci. Parla de la seva experiència quan li van comentar el que habia 

de fer. Explica que Sabino li va dir que era una elecció personal del rei. 

21- La veu en off explica que els va sorgir un imprevist, ja que tenir un congrés dels diputats 

ple era quasi impossible. Els entrevistats parlen de la dificultat i la importància d'omplirlo. 

22- La veu en off explica que Gonzalez i Guerra, líders del PSOE, convoquen una reunió al 

Palace per mostrar la solució i omplir el congrés. Els entrevistats donen la seva opinió al 

respecte. 

23- La veu en off explica que la jugada per omplir el congrés, era investir un nou president del 

govern i això suposa que Adolfo dimiteixi. Els entrevistats donen la seva opinió. 

24- Entrevista a Andreu Mayayo, catedràtic d'història contemporània a la UB. 
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25- Amb imatges reals recolzant el discurs, la veu en off explica les discussions que van tenir 

Adolfo Suarez, Gutierrez Mellado y Mayor Zaragoza. 

26- Adolfo Suárez decideix dimitir i proposa a Leopoldo Calvo Sotelo com a successor. 

27- Adolfo Suárez comunica per sorpresa la seva dimissió per la televisió. 

28- Entrevista a Iñaki Gabilondo, periodista, que dóna la seva opinió respecte a la dimissió de 

Suárez. 

29- Andreu Mayayo dona la seva opinió sobre la dimissió. 

30- Entrevista pòstuma (1995) de Suárez on explica la seva experiència durant la dimissió. 

31- S'analitza el seu discurs. On deixa entreveure que volia explicar l'Operación Palace. 

32- La preparació de l'operació necessitava l'aparició del rei. Un rei que parés el cop d'estat. 

33- Es mostra com es va preparar el discurs que va fer el rei el 23 de febrer, que es va fer 6 dies 

abans del cop d'estat. 

34- Entrevista a Pedro Rojo, operador de càmera company de Garci explica la seva experiència 

al gravar al rei. José Luis explica la seva experiència al gravar al rei. 

35- S'analitza el set on es va gravar i com el rei va triar el que sortia. 

36- Entrevista a Fernando Ónega, director d'informatius a la Ser el 1981. Explica que ell estava 

quan s'estava gravant el discurs. Li van encarregar a ell escriure el discurs que presentés al rei 

com a salvador de la democràcia. 

37- Els partits polítics van voler participar en l'escriptura del discurs per tal de fer propaganda. 

Els entrevistats donen la seva opinió. 

38- El rei al final només diu el que va escriure Onega, que explica que ho va dir de memòria. 

La gent implicada al rodatge parla sobre com de bé va funcionar. 

39- Garci explica com va plantejar de gravar el discurs, fent zoom in quan era més dramàtic. 
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40- La veu en off planteja una nova pregunta. QUE ERA LA CAIXA BLANCA DEL COSTAT 

DEL REI? 

41- Entrevista a William Parker, un exagent de la CIA a Espanya, explica com va rebre la 

notícia. Parla que Reagan sabia tot el pla. Estats Units es mantindrà al marge, però hi havia una 

condició, que espanya entrés a la OTAN. 

42- Plantejan qui serà el candidat per realitzar el cop d'estat. La gent dóna la seva opinió respecte 

a l'elecció. Gavilondo: "Tejero parece de mentira, y no es de mentira, es el menos de mentira 

de toda la figuración". 

43- La veu en off parla de com es va convèncer a Tejero. Van proposar a Milans del Bosch. 

44- Expliquen que Tejero es va creure que era un cop d'estat de veritat. 

45- Ramón Samper, coronel de l'exèrcit retirat, explica la condició que li van posar a Tejero, 

que no hi hagués sang. 

46- L'operació tenia molt clar que no volien que ningú surtis ferit. La veu en off explica que es 

va contractar a un grup de guàrdies civils perquè controlessin a Tejero. 

47- Es 23 de Febrer de 1981, la veu en off repassa el pla. 

48- Garci explica la seva experiència al rodatge i repassa el que va succeir. 

49- Es produeix el cop d'estat. Repassen l'entrada del coronel al congrés, que diuen va ser 

perfecte. 

50- Alejandro Rojas Marcos, exdiputat del partit andalusista explica la seva experiència aquell 

dia (no coneixia l'operació). Joseba Azkarraga, exdiputat del PNV, explica la seva experiència 

(coneixia l'operació). 

51- La veu en off explica que ni Suárez ni Mellado estaven espantats. I planteja la pregunta: 

VA SER AQUELLA REACCIÓ ESPONTÀ NIA? 

52- 22 de Febrer, es va fer un assaig general al col·legi de metges de Madrid, per tal que tots 

els polítics sabessin que fer a l'hora del cop d'estat. Els entrevistats expliquen la seva 

experiència. Tothom es volia quedar dret en comptes d'ajupir-se com deia el guió. 
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53- Finalment es decideix que Suarez i Mellado siguin els únics que no s'amaguen sota les 

butaques 

54- Hi ha algú que incompleix el pacte. Santiago Carrillo tampoc s'ajup, fet que produeix la 

divisió de l'esquerra espanyola. 

55- Rafael Luis Díaz, locutor, va tenir un lapsus que va passar desapercebut a l'hora de narrar 

els fets. La veu en off i els entrevistats estan sorpresos que Rafael Luis Díaz veies que era un 

Tinent Coronel des de tan lluny, perquè ja ho sabia. Se li va escapar, el pla gairebé surt 

malament. 

56- A les 21h, els tancs de Milans del Bosch arriben a València. Els tancs es passegen per la 

capital Llevantina. Els militars expliquen que per tal de fer veure que hi havia més tancs a 

valència, els van fer passar diversos cops per davant la càmera. Només hi havia 6 tancs. Va ser 

idea dels Estats Units. 

57- Van decidir prolongar el discurs del rei fins a la matinada. Obligant a trobar algo que ocupi 

la programació de TvE1. Garci proposa que es posi la pel·lícula "la princesa y el Pirata". El 

pirata representant els colpistes i la princesa la monarquia. La gent elogia a Garci per l'elecció. 

58- Parlen de la protagonista de la pel·lícula Virginia Mayo i lo guapa que era. Surt un tros 

d'ella interpretant un musical. Garci recita un vers sobre ella: Virginia Mayo, como se movian 

tus tetas, a caballo. 

59- A la 1:30 s'emet el missatge del Rei. Els entrevistats desvetllen que no va haver-hi ocupació 

dels militars als mitjans de comunicació. 

60- L'operació ja arribava a la seva fi. Però faltava dir-li a Tejero que era fals. Alfonso Armada 

va ser l'encarregat de dir-li a Tejero i negociar amb ell. 

61- Els entrevistats parlen de la reacció de Tejero i el que va demanar. 23 milions de pessetes. 

62- El problema de Tejero ja està resolt. Però Fraga crida: "no paso por eso, disparen contra 

mi". Els entrevistats expliquen el numeret de Fraga que no estava previst. 

63- Els diputats surten del Congrés. Els entrevistats expliquen la seva experiència. 
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64- La veu en off planteja una pregunta: Perquè VAN SORTIR ELS GUÀRDIES CIVILS PER 

LA FINESTRA? Que va ser una cosa de Garci, homenatjant a la pel·lícula la ventana indiscreta. 

65- Tejero s'acomiada dels Guàrdies civils. Garci estava en escena, amagat. 

66- L'any 1982, un any despres, José Luis Garci guanya un oscar per "Volver a empezar", una 

pelicula repleta de referències a l'Operació palace. Els noms dels personatges vénen de les 

persones implicades a l'operació palace. 

67- Però QUINA ES LA FUNCIÓ DE LA CAIXA BLANCA DEL DISCURS DEL REI. La 

veu en off explica que no han sabut trobar resposta, però es mostren imatges on el rei sempre 

va amb ella. 

68- Acaba dient: "NOS HUBIESE GUSTADO CONTAR LA VERDADERA HISTORIA DEL 

23F. PERO NO HA SIDO POSIBLE." "EL TRIBUNAL SUPREMO NO AUTORIZA LA 

CONSULTA DEL SUMARIO DEL JUICIO HASTA QUE HAYAN TRANSCURRIDO 25 

AÑOS DES DE LA MUERTE DE LOS PROCESADOS O 50 DESDE EL GOLPE" "ESTA 

DECISION ES TIERRA ABONADA PARA TEORIAS Y FABULACIONES DE TODO 

TIPO... CÓMO ÉSTA. POSIBLEMENTE LA NUESTRA NO SERÁ NI LA ÚLTIMA NI LA 

MÁS FANTASIOSA." 

69- Es desvela que tot és una mentida. Els entrevistats surten explicant que és tot fals. 
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Annex I.III: : I’m Still Here (Cassey Affleck, 2010) Escaleta 

seqüenciada 

 

1- Apareixen imatges de Joaquin Pheonix de petit al riu amb el seu pare. Ell es tira d'una 

cascada. 

2- Surten els germans Pheonix cantant. Una veu en off els introdueix.   

3- Apareixen imatges de Joaquin Pheonix de gran sent presentat a diversos Late Nights. 

4- Joaquin Pheonix surt recollint el globus d'or.  

5- Joaquin Pheonix està explicant a la càmera que està cansat de la seva vida com a actor. Diu 

que ha acceptat fer aquest documental perquè vol deixar de ser el "Joaquin Pheonix" que és. 

6- Joaquin està treient un ocell del seu estudi.  

7- Joaquin Pheonix se sincera a la càmera. Explica el seu somni de ser raper.  

8- Joaquin presenta a Antony, el seu assistent i amic. Antony toca el piano i canta una cançó i 

explica el seu problema amb les drogues.  

9- Joaquin i Antony estan a l'estudi, Antony explica el seu passat com a guitarrista d'un grup 

famós. 

10- Es presenta a Larry, amic de Joaquin Pheonix.  

11- Apareixen personalitats del cinema saludant a Joaquin, ell els saluda efusivament. 

12- Joaquin està assajant una obra de teatre benefica i comença a estendre el rumor que es retira. 

13- Joaquin Pheonix explica a un amic la pressió que té al fer aquesta obra. 

14- Joaquin Pheonix està actuant amb Danny Devito i Cassey Affleck.  

15- Un reporter s'apropa a Joaquin i Cassey i Joaquin explica a la premsa que es retira. 

16- Totes les notícies es fan ressò de la notícia.   

17- Joaquin està parlant amb la seva representant sobre la seva retirada per començar a fer un 

disc de hip-hop.  

18- Cassey Affleck està fent-li la bronca a Joaquin Pheonix. Però acaben rient. (Meta) 

19- Les notícies expliquen la retirada de Joaquin Pheonix.  

20- Joaquin està parlant amb el seu representant, que li diu que s'ho repensi. 

21- Joaquin està al seu estudi llegint lletres de hip hop que ha escrit. Joaquin comença a 

produir musica. Joaquin està sol a l'estudi.  

22- Joaquin Pheonix va a una discoteca i canta algunes cançons (real). A la gent no li 

agrada. Al sortir de la discoteca Joaquin està enfadat i comença a cantar a un amic seu al 
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pàrquing. 

23- Joaquin parla amb Cassey sobre qui li hauria de portar la música. 

24- Joaquin està amb dues amigues a l'estudi i comenten qui podria produir un àlbum 

per Joaquin. 

25- La mànager de Joaquin està concretant reunions amb gent important del món del hip hop. 

26- Joaquin Pheonix es troba amb Mos Def a l'avió, un raper conegut. Parla amb ell sobre la 

seva retirada.   

27- Joaquin Pheonix ha anat a Nova York a reunir-se amb una productora. 

28- Joaquin Pheonix està explicant a un amic seu les ganes que té de fer un concert. Cada 

vegada es nota més la seva desesperació.  

29- Joaquin Pheonix està explicant coses sense sentit. Larry està despullat al menjador. 

30- L'agent de Joaquin li diu que no podran fer la reunió de moment.  

31- Joaquin Pheonix està amb Larry, li comença a cantar una cançó. Es veu un càmera gravant 

l'escena. 

32- Joaquin Pheonix rep la notícia que la premsa comença a sospitar sobre la veracitat de la 

seva retirada. 

33- Joaquin Pheonix es pren una ratlla de cocaïna i Larry comença a tocar el piano 

mentre Joaquin canta. 

34- Joaquin Pheonix rep la notícia que té la reunió demà.  

35- Joaquin ha portat a unes prostitutes. Li ensenyen el penis de Larry. Comencen a ballar amb 

elles. Es pren una ratlla de cocaïna als seus pits. Ella li fa una fel·lació. 

36- La seva agent li comenta que finalment no tindrà la visita a Nova York, sinó a Miami. 

37- Joaquin va a veure la discoteca on farà el seu concert.  

38- Joaquin està nerviós per la reunió amb Puff Daddy.  

39- Joaquin arriba 30 minuts tard a casa del raper. Ell marxa. Truca a la seva agent explicant-li 

el que li ha passat.  

40- Puff Diddy li diu que es poden veure a l'habitació del seu hotel. Joaquin està nerviós. 

41- Puff obre la porta i pregunta sobre les càmeres. Puff i Joaquin parlen sobre la idea d'àlbum 

que té Joaquin. Puff li pregunta quants diners té, discuteixen sobre el preu que li cobrarà per la 

sessió. 

42- Joaquin Pheonix està a una discoteca amb Jaimie Foxx presentant el seu últim disc. 

43- Joaquin s'endú a unes noies a l'habitació i incita a Larry a què ensenyi el penis. 

44- Ben Stiller es presenta a casa de Joaquin Pheonix demanant que surti a la seva nova peli. 
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Acaben discutint.  

45- Joaquin explica que si no guanya diners, haurà de deixar la casa on viu.   

46- Joaquin Pheonix va a Las Vegas a fer un concert, la seva primera actuació. Els mitjans de 

comunicació expliquen la notícia.  

47- Joaquin Pheonix està molt nerviós abans de rapejar.  

48- Joaquin Pheonix està cantant.   

49- La premsa es fa ressò de l'actuació, i la deixa molt malament. També expliquen la 

possibilitat que tot sigui un documental fictici dirigit per Cassey Affleck 

50- Joaquin Pheonix i Cassey Affleck discuteixen sobre les ales dels animals (Incoherència), 

51- Joaquin està parlant amb un altre actor sobre la seva retirada com a actor. 

52- Joaquin reflexiona sobre la vida.  

53- Joaquin llegeix un llibre mentre es mostren imatges de la seva vida.  

54- Joaquin està parlant amb el seu representant i està enfadat.  

55- Joaquin està volant cap a Washington a veure a Diddy.  

56- Joaquin acaba dormint a l'habitació i perd l'oportunitat de reunir-se amb el raper.  

57- Joaquin està enfadat i està parlant amb el seu agent. (Punt de vista del visor de la porta 

i dialeg gairebé susurrat) 

58- Joaquin està fent un discurs als seus amics. El seu agent li retreu la seva actitud. 

59- Joaquin està al cotxe anant a l'aeroport queixant-se de tot. Comença a rapejar. 

60- Joaquin té la lleugera sospita de qui pot estar donant la informació sobre el seu documental. 

61- Joaquin està gravant cançons al seu estudi. Entra Antony, que és qui està passant la 

informació. Joaquin mira a càmera i diu que no hauria de gravar això. Comença a discutir sobre 

la seva traïció.  

62- Joaquin té la roda de premsa de la seva última pel·lícula  

63- Joaquin discuteix amb el seu agent perquè no pot aconseguir una reunió amb Diddy. 

64- Diddy li diu d'anar a l'estudi i Joaquin ha de cancel·lar la premiere de la seva última 

pel·lícula. 

65- Joaquin està a l'estudi amb Diddy. Li posa cançons seves. A Diddy no li convens 

gaire. Joaquin li pregunta que quan gravaran, ell diu que no, no gravaran junts. Joaquin s'ho 

pren malament, a l'arribar al cotxe esnifa cocaïna.  

66- Joaquin va a fer una entrevista a Nova York amb David Letterman. 

67- Joaquin Pheonix està a l'aeroport i és interceptat per la premsa que discuteix el seu aspecte 

físic i es pregunta si és real o fictici.   
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68- Joaquin està sent entrevistat i respon malament i amb males formes. 

69- Joaquin està amb periodistes a una sala, li pregunten sobre la seva vida. 

70- Joaquin és presentat per David Letterman. L'entrevista va en un sentit còmic, la gent riu. 

71- Joaquin no està content i a mig camí de tornada decideix baixar de la limusina. Li comenta 

al seu amic que l'ha cagat fent aquesta decisió, que el món de la música és una merda. 

72- Joaquin veu l'entrevista de David Letterman per la tele i s'enfada. Discuteix amb Antony 

arribant gairebé a les mans. Després es reconcilien i Joaquin torna a deixar-lo malament. 

73- Antony va de ventre a la cara de Joaquin Pheonix mentre dorm. 

74- Joaquin Pheonix veu per l'ordinador com la gent es burla d'ell. 

75- El mànager de Joaquin li ha aconseguit un concert a Miami.  

76- Joaquin està assajant i fent proves de so. Està nerviós, el seu agent explica que és la seva 

última oportunitat de triomfar.  

77- Joaquin surt a l'escenari nerviós. Algú del públic li diu alguna cosa i ell li contesta 

"Fuck you". Joaquin canta un tema, a l'acabar una persona del públic li torna a dir alguna cosa, 

ell li contesta, Joaquin acaba baixant de l'escenari a pegar-li. Joaquin és escortat fins al lavabo 

i comença a vomitar.  

78- Joaquin està a l'habitació, trist. Comença a veure els vídeos per internet i s'envà a dormir. 

79- Joaquin s'envà a Panamà. A un lloc on hi ha una cascada.  

80- Acaba caminant a un riu que cada vegada és més profund. 
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Annex I.IV: Algo muy gordo (Berto Romero, Carlo Padial, 2017) 

Escaleta seqüenciada 

1. Berto Romero está colgado del techo simulando una escena en el espacio. Habla con gente 

del equipo y los presenta. Carlo Padial está dirigiendo a Berto. Le hace repetir un movimiento 

muy ridículo. 

2.  Berto habla sobre el proyecto que está haciendo junto a Carlo Padial.  

3. Carlo está con Curro, el supervisor de VFX. Curro enseña todas las herramientas que tienen 

para hacer los efectos especiales de la peli. 

4. Berto está recibiendo a los fans y hace promoción de la peli que están grabando  

5. Berto baila con 4 enanos. Les da indicaciones junto con Carlo y practican la escena  

del baile. 

6. Berto está con su mujer y sus dos hijos.  

7. Carlos Areces está esperando para colaborar con la película. Javier Botet habla de su papel 

en la peli.  

8. Geert & Vaan Sant, encargados del modelaje 3D practican skate fuera del plató. Hablan un 

idioma nórdico y francés. 

9. Berto graba una escena de la película donde discute con su pareja. Después graba una escena 

donde su mujer le dice que no quiere follar con él porque es ilegal ya que es un niño sin la ESO. 

Berto y Miriam se hacen una sesión de fotos en la que Berto va con el traje  de captura de 

movimiento.  

10. Jaime Botet, Berto Romero, Carlos Areces y los enanos están grabando una escena 

11. Berto explica el estrés que le está causando la peli y la familia. 

12. Berto se va al osteópata a que le arreglen la espalda debido al estrés del rodaje 
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13. Miguel Noguera está junto con Carlo debatiendo cosas sobre la peli. Berto está grabando 

una escena donde se le pide ser "más gracioso", a Berto se le ve un poco quemado. Va hablando 

con Carlo pero a través de los altavoces. 

14. Berto está cansado y sin ganas 

15. Miguel Noguera graba su escena donde solo es un primer plano de su cara. A Carlo le 

encanta a la primera y Berto se lo mira con envidia.  Berto cuenta que le da rabia que nadie del 

equipo se haya reído con el. 

16. Javier Rodero está haciendo la música para la peli 

17 Berto está realizando su show, se hace fotos con sus fans y se toma una cerea  

solo en un bar por la noche. 

18. Berto está cada vez más cansado.  

19. Es la fiesta de mitad de rodaje. La gente está bebiendo bailando y pasándoselo genial. Berto 

habla con Carlo. Jaime Botet habla con los enanos sobre su trabajo, acaba bailando solo en 

medio el plató.  

20. Carlo cuenta su filosofía de trabajo y nos muestra su libreta personal. Jaime Botet se queja 

de la poca profesionalidad del rodaje. Graban la escena donde Berto secuestra a Jaime. Ensayan 

una escena donde Miriam no tiene ni idea de que va. Miguel Noguera nos describe cómo trabaja 

Carlo. Berto graba la escena donde Michaela le deja. 

21. Están preparando la escena donde se va a explotar un coche. Al gravar, sólo explota un 

petardo pequeño en el interior del coche. Carlo se enfada porque no ha funcionado la explosión 

del coche. Vuelven a intentarlo pero no funciona. Mientras están repasando el posible fallo el 

coche se empieza a quemar, pero la cámara de la película no está grabando 

22. Carlo está sentado esperando a que su ropa salga de la lavadora. 

23. Carlo abandona el rodaje y le manda a Berto videos suyos comiendo mandarinas en el 

hospital. El equipo decide seguir con la película. Repasan el guión y ven que hay muchas cosas 

que no habían visto. Están grabando la última escena donde aparecen monjes, un negro, un 

viejo y un científico. Revisan en equipo la escena que acaban de grabar, Miguel Noguera lo 
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critica y Berto no se lo toma bien. Noguera ensaya la escena mostrando a Berto lo que tiene que 

hacer. Berto se enfada con el equipo y discute con uno de los enanos en privado. El equipo 

sigue discutiendo. Carlos y Jaime le discuten a Berto cosas del guión. 

24. Berto remonta la estructura de la película. 

25. Berto graba una escena colgado de los arnés. La gente del rodaje apoya a Berto diciendo lo 

bien que lo hace. Berto ve con los de efectos especiales el resultado final de lo que está 

grabando. 

26. Berto está con sus hijos en el parque. 

27. Suena *Pimp flaco y kinder malo* Los hijos de Berto van al rodaje a verlo. Berto está 

dirigiendo todo el equipo. 

28. El rodaje se cancela.  

29. Carlo está dirigiendo un documental, le está dando instrucciones a un trabajador 

de una tienda. 

- La novia de Carlo habla de cómo ha fracasado la película 

30. Berto está a punto de salir al plató de Late Motiv, se bebe una cerveza y sale a plató con  con 

Buenafuente 
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Annex I.V: Mira lo que has hecho (Berto Romero, 2018)  Escaleta 

seqüenciada 

1- Berto i Sandra estan al funeral del pare de Sandra. La imatge del difunt es mou i Berto se 

sorprèn. Sandra comença a vomitar. Sandra està embarassada. 

2- Al pis de Berto i Sandra estan fent obres. Sandra està embarassada. Lucas el seu fill ha perdut 

el ninot de Superman i comença a tirar coses als seus pares. Berto discuteix sobre l'univers dels 

còmics de DC i Marvel. Els obrers estan arreglant el vàter que està encallat. 

3- Berto està parlant amb la seva dona fictícia a un restaurant. Paloma s'equivoca i Berto talla 

el rodatge. Parlen sobre la vida real de Berto mentre fan una recreació fictícia d'aquesta. 

4- Berto està a la guarderia on va Lucas. Entra un pare runner que va suat, Berto se'l mira amb 

menyspreu. El pare toca a Lucas amb la seva cama suada. 

5- Lucas està jugant al parc. Berto està amb Sandra, l'amiga de Sandra i un amic seu. Parlen 

sobre l'embaràs. Parlen del berenar dels nens. Sandra s'aixeca a ajudar a Lucas, Berto es queda 

al banc. Parla amb el seu amic sobre els bessons que està a punt de tenir. El seu amic parla sobre 

el divorci que està passant. Li ensenya Tinder. Quan torna Sandra parlen sobre la sèrie i l'actriu 

Belén Cuesta que fa de Sandra a la ficció. Lucas torna a cridar a Sandra, s'aixeca i Berto es 

queda al banc. 

6- Berto i Sandra estan a la consulta del metge i la doctora els hi fa broma sobre la revisió de 

l'embaràs. No els hi fa gràcia. 

7- Berto parla amb Sandra sobre la nota que li ha donat al pare runner. Li ha deixat a la motxilla 

de la seva filla. S'intercala amb la reacció del pare en llegir la nota. 

8- Berto està al parc amb Àngel, un amic seu. Parlen sobre la resposta que ha rebut del pare 

runner. Parla sobre l'olor de marihuana que fa Berto. Berto s'encén un porro, les mares que estan 

al parc els miran malament. 

9- Sandra està a l'hospital i un metge li tira els trastos. Sandra s'enfada. Està amb la seva amiga 

i parlen sobre l'amnio. Una parella embarassada escolta el que diu Sandra i s'espanten. 
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10- Berto està amb el seu germà a casa seva, a l'habitació de Lucas. El seu germà diu que deixa 

la seva feina. Ve a demanar-li diners a Berto. Sandra li diu a Berto que han d'anar a la reunió 

de pares, Berto li diu que ara no pot que té una trucada per escollir l'habitació del seu fill a la 

sèrie. Arriba la germana de Sandra que es quedarà a cuidar de Lucas. El seu germà explica a 

Berto que es vol dedicar a les apps. Li demana 3.000 euros al mes, Berto s'envà. 

11- Berto arriba tard a la reunió de pares. Tothom el mira. L'únic lloc lliure que hi ha és al costat 

del pare runner. Els pares discuteixen sobre el nom de la classe dels seus fills i filles, les Ratas. 

Discuteixen sobre el dret a decidir (fent referència al procès). S'ha d'escollir els pares delegats 

de classe, la gent proposa a Berto i el pare runner s'ofereix ser el seu company. 

12- Berto està amb el runner a una classe fent una reunió. El runner intenta agafar la seva 

motxilla i Berto el pega perquè es pensa que l'anava a pegar. 

13- Berto està amb Paloma, la seva dona fictícia, fent una escena on el seu fill no vol a IronMan. 

Fent referència a l'escena 2. 
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Annex I.VI: Louie (Louis C.K, 2010)Escaleta seqüenciada 

1- Louis surt del metro, es dirigeix a comprar pizza. Se la menja de pressa i va a una sala a fer 

un monòleg. 

2- Louis està fent un monòleg sobre la seva vida, explica que té dues filles (surt una escena on 

està esmorzant amb elles); explica que va com a voluntari a l'escola de les seves filles. 

3- Louis acompanya a una professora a una excursió de la classe en autobús. El conductor de 

l'autobús no sap on anar. Informen a Louis que és il·legal anar amb autobús per l'autopista on 

estan anant. 

4- Una roda de l'autobús peta i es queden tirats al mig d'un polígon. El conductor es queda 

assegut i comença a llegir el diari. Louis el renya i el conductor s'enfada i s'envà. 

5- Louis recol·loca als nens i nenes de color a les finestres perquè estan a Harlem. Louis truca 

a Dimitrio. 

6- Apareixen una desena de limusines per portar els nens i nenes a casa seva. 

7- Louis està fent un monòleg i parla de la gent bona i la fam al món. 

8- Louis parla de la seva vida privada, és solter divorciat amb dues filles. Explica les dificultats 

de tornar a començar una relació després d'un matrimoni. Diu que en el cas de trobar algú amb 

qui puguis estar bé, acabarà morint. 

9- Louis està al portal de la seva cita. Truca a la porta i parlen a través d'ella. La veïna, una dona 

d'edat avançada i despullada es queixa del soroll que fan. La dona li ensenya el cos nu a Louis 

i després li comença a cridar "Porc, porc, porc". 

10- Louis intenta obrir la porta del portal a la seva cita però ho fa malament, es llença per fer-

li un petó i ella el rebutja. 

11- Estan al metro, Louis i la seva cita. Ella li diu que pari de somriure cada cop que el mira, 

Louis diu que no i repeteix el somriure. Ella li explica que té molta gana. 

12- Louis la porta a un restaurant que està ple i hi ha cua. 
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13- Van a una pizzeria a menjar. Louis parla de les seves filles. Explica que una té la vagina 

infectada. Ella deixa que torni a començar a parlar de les seves filles i Louis comença a plorar. 

14- La seva cita va al lavabo i Louis també, ella entra primer i ve un home que pica a la porta 

per donar-li pressa. Al sortir del lavabo, l'home ja ha marxat i es pensa que ha estat Louis. 

15- Louis i la seva cita estan a un banc al costat del riu. Ella està molt incòmode, i ell li accepta 

que és una merda quedar i estar amb ell. Louis es llença a fer-li un petó i ella fuig ràpidament i 

puja a un helicòpter que s'enlaira. 

16- Louis està fent un monòleg sobre la seva visió pessimista de tot, del poc que dura tot. Parla 

del seu gos que va tenir un tumor i el van sacrificar. 

17- (Postcredits) Louis està portant a les seves filles a casa la seva exdona. 
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Annex I.VII: El fin de la comedia (Ignatius Farray, Miguel Esteban, 

Raúl Navarro, 2014) Escaleta seqüenciada 

1- Ignatius està fent un monòleg a un bar. Es mostren imatges d'ell sol bevent una cervesa amb 

bar buit mentre l'hi paguen. 

2- Ignatius està pixant al carrer i un noi l'increpa demanant-li una selfie mentre fa el grito sordo. 

3- Ignatius està amb Joaquin Reyes al camerino mentre li explica coses sobre el divorci que 

està passant. Parla del seu problema amb la masturbació i l'alcohol. Mentre li va explicant es 

va despullant per posar-se una disfressa de flor. Joaquin deixa entreveure que no li importa el 

que diu Ignatius. 

4- Ignatius està al despatx de la seva advocada. Li explica els problemes que té amb la seva 

exdona. Estan parlant de la custòdia de Silvia, la seva filla. 

5- Ignatius està fent un monòleg a un bar. Explica una anècdota que li va passar amb la seva 

filla. 

6- Ignatius està fora d'un bar amb Javier Botet. Parlen d'anar a jugar a Ping-pong a qualsevol 

bar. Un home interromp la conversa per dir-li a Ignatius que és un fan seu. Li explica que té un 

germà bessó que fa una festa pel seu aniversari i li demana que vagi a fer una actuació a casa 

seva. Ignatius primer refusa anar-hi, però al final accedeix. L'home explica que va matar a la 

seva mare quan va néixer per culpa de la grandària del seu cap. Diu "Las mejores comedias 

vienen del drama". 

7- Ignatius està al backstage d'un bar on està apunt de fer un monòleg. Iggy Rubin li explica 

d'on ve l'expressió mucha mierda. 

8- Ignatius arriba a casa de l'home que s'ha trobat pel carrer. A la festa d'aniversari del seu 

germà no hi ha ningú. El fa actuar al menjador del pis. El germà és exactament igual a l'home. 

Ignatius sospita que l'home està boig i està simulant una altra personalitat. Apareix Fran, el 

germà de Jose Ramón, que es posa al sofà perquè Ignatius comenci l'actuació. 

9- Ignatius no apareix al bar on havia d'actuar. I actua a casa de Fran i José Ramón mentre sona 

una cançó que està interpretant un humorista. 
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10- Fran s'aixeca de la butaca i abraça a Ignatius. 

11- Ignatius marxa i es troba a José Ramón, li explica que ha hagut de marxar per una urgència. 

Ignatius li dóna diners pel seu germà. Fran saluda a Ignatius des del balcó, José Ramón des del 

portal. 

12- Ignatius està fent un monòleg. Fa pujar a un espectador a l'escenari i li xupa un mugró. La 

seva advocada està allà i el veu. 

13- Ignatius està al despatx de la seva advocada, li ha portat una pel·lícula porno com a prova 

que no és addicte al porno. L'advocada diu que es queda amb el seu cas. 

14- Ignatius està a un parc on ha quedat amb la seva exdona, Stefania. Ella li porta coses que 

s'havia deixat a casa, pornografia i llibres. Ignatius li explica que ha estat parlant amb una 

advocada i Stefania es posa les mans a les orelles i comença a cantar, Ignatius comença a parlar 

rus. 

15- (Postcrèdits) Fran i José Ramón estan esmorzant a casa seva. Apareix un tercer germà 

idèntic. 
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Annex I.VIII: The Office (Ricky Gervais, Stephen Merchant 2001) 

Escaleta seqüenciada 

1- Títols de crèdit on es mostra Slough, la ciutat on està l'oficina. 

2- David Brent està entrevistant a un noi que ve a buscar feina. Va amb uns aires de superioritat 

que no van acorde amb el que realment és. 

3- David Brent explica qui és i mostra a càmera l'oficina i els seus treballadors. Es para a parlar 

amb la recepcionista, Dawn, que li dóna un fax i David el tira directe a la brossa. 

4- David Brent està sent entrevistat i explica que la gent de l'oficina diu que és un cap molt 

graciós. 

5- David Brent està parlant amb la recepcionista Dawn, li explica que va anar de festa amb el 

seu amic Finch, ella està incòmode i no sap que dir. David Brent intenta donar una lliçó de 

professionalitat a Dawn: "La professionalitat és..." i no acaba la frase. 

6- La càmera mostra a Gareth donant un cop al seu company, Tim. Li explica les cerveses que 

es va veure l'altre dia i que té previst tornar a sortir amb el seu amic Oggy, Tim no sap que dir. 

7- Tim explica la seva funció a l'oficina. S'avorreix mentre ho explica. 

8- David increpa a Tim mentre crida "Whats up?!". Fa bromes amb Gareth sobre la nit que van 

passar l'altre dia. Tim no sap que dir, no entra a la conversa. David no para de fer bromes, i 

marxa lentament mentre mira a Tim i Gareth. 

9- David explica qui és Jennifer, la seva cap. 

10- David, Jennifer i Dawn estan a una sala de reunions. Jennifer li comenta l'agenda que li ha 

enviat, David explica que no va rebre cap agenda i Dawn explica que és el paper que ha tirat a 

la brossa aquest matí. 

11- David explica la diferència entre Jennifer, la seva cap i ell. Per fer-ho fa una metàfora dels 

nens que passen gana a l'Àfrica. 
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12- David mostra una posició corporal forçada mentre Jennifer li explica que de dues sucursals 

se'n farà una i que hi haurà acomiadaments. David té por dels acomiadaments. El contestador 

de David salta, és Finch, el seu amic. Finch parla de Jennifer. 

13- La gent de l'oficina s'ha adonat que hi haurà acomiadaments. Tim i Dawn parlen. Gareth 

juga amb un xiclet que té a la boca i es dóna compte que l'estan filman i para per dissimular. 

14- Ve un nou treballador temporal, Ricky. David va a rebre'l i li fa bromes incòmodes. 

15- David explica que té molts coneixements a donar a la gent, però ningú li pregunta. Mira a 

la càmera. 

16- David li mostra al treballador temporal la secció de comptables. Fa bromes amb ells. Li 

mostra la paperera reciclable i fa bromes sobre paper. 

17- Gareth està traient les coses de Tim que ocupen la seva taula. 

18- David segueix fent bromes amb l'entorn de l'oficina. 

19- Tim insulta a Gareth, però ell fa veure que no l'escolta. 

20- David segueix fent bromes mentre mostra l'oficina. Presenta a Tim i a Gareth al nou 

treballador. Gareth treu del calaix de la seva taula la seva grapadora posada dins una gelatina 

gegant. Gareth treu la grapadora amb les mans i David el renya perquè, diu: "Hi ha molta gent 

morint-se de gana al món, i ho odio" mentre mira a càmera. Gareth culpa a Tim i aquest li 

respon que perquè creu que ha estat ell (mentre menja una gelatina). Tim fa bromes i David i 

Ricky riuen. Els 3 es queden pensant bromes sobre postres. 

21- Gareth explica que va estar a l'exèrcit 3 anys i que allà no hi havia bromes. 

22- Tim està fent servir la grapadora de Gareth, que porta el seu nom en tipex escrit. Gareth li 

treu de les mans i discuteixen. Tim li agafa la grapadora i li tira per la finestra. (L'extra riu). 

23- Dawn està menjant i llegint a la sala de cafès i David l'increpa agafant la portada del llibre 

per llegir-la. Li explica que s'ha estat palpant els testicles per mirar a veure si hi tenia algun 

tumor. Dawn es queda en xoc, i no menja més. David s'envà mentre mira a càmera. 

24- Gareth està parlant per telèfon amb un client. 
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25- Dues treballadores estan parlant amb David sobre els acomiadaments. 

26- Gareth està fent operacions amb la calculadora mentre parla amb el client. 

27- Les treballadores segueixen parlant amb David i queixant-se. 

28- Tim està formant un mur de caixes a la seva taula per tal de tapar a Gareth. Tim explica a 

càmera la raó per la qual ho fa, diu que si ha d'estar un any més treballant amb Gareth es tallarà 

el coll. Gareth intervé dient-li que ho ha fet malament i mostra una tècnica per tallar-se la jugular 

a càmera. 

29- David ha citat a tota l'oficina a la sala de reunions. David els hi diu que els hi ha d'explicar 

una cosa, Gareth va corrents i es posa al seu costat mentre li diu que li expliqui a ell primer, la 

gent es queixa. David explica el que li ha dit Jennifer, la gent es queixa i es preocupa. Gareth 

segueix al seu costat fent veure que és un cap més. Dawn afegeix preocupació dient el que ha 

dit Jennifer literalment. Gareth pregunta a la gent mentre marxen si confien en ell, ningú li fa 

cas. 

30- Gareth explica en una entrevista la selecció natural a través del que està passant a l'oficina. 

31- Gareth i Tim discuteixen a causa del mur de caixes que hi ha entre ells. Tim diu que no 

l'escolta, que truqui; quan el truca diu que deixi un missatge de veu. Tim li diu que l'escolta, 

que què és el que vol, quan Gareth comença a parlar Tim s'aixeca de la taula i s'envà. Gareth es 

dóna compte que no hi és. 

32- Dawn està pentintant a Tim. 

33- David presenta a Ricky un treballador Pakistaní. Li diu que fa la millor imitació d'Ali G del 

món. David es dona compte que no és ell, que és l'altre Pakistaní, el treballador s'ofèn però 

David surt donant li una lliçó sobre racisme. 

34- A una entrevista David parla sobre els seus treballadors i la seva procedència. Diu que els 

orientals són molt bons treballadors. 

35- Tim i Dawn parlen sobre anar a prendre quelcom. Entra el nòvio de Dawn i no li deixa anar 

amb Tim. Dawn s'aixeca i Tim es queda sol amb el seu nòvio, no sap que dir. 
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36- David està amb Ricky i repassen el que han vist a l'oficina. Dawn truca a la porta i David li 

diu que està acomiadada per robar post-it. Dawn comença a plorar. David es tira enrere i li diu 

que era una broma mentre mira a càmera. Hi ha un silenci mentre Dawn plora. Dawn insulta a 

David. 

37- David explica a una entrevista la importància de la gent a l'oficina. 
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Annex I.IX: Selfie (Víctor García León, 2017)  Escaleta seqüenciada 

1. Entrevista de Bosco, el protagonista, y su novia.  

2. Hay una fiesta de cumpleaños en una mansión. En las noticias sale el padre de Bosco. Toda 

la gente de la fiesta se queda en silencio. 

3. El protagonista decide sumarse a una manifestación delante de su casa. Habla con una chica 

ciega.  

4. El protagonista nos muestra su casa mientras la policía está sacando cosas. Su padre, ministro, 

está siendo juzgado por un tema de corrupción. 

5. Bosco nos cuenta lo que está estudiando y su filosofía de vida. Le da unas monedas a un 

mendigo. 

6. Bosco nos enseña el sitio donde estudia. La gente le hace comentarios sobre lo de su padre. 

Bosco habla del feminismo. La rectora le dice que no puede continuar el Máster. 

7. Bosco entra en casa y ve que no hay nadie, solo su hermana que se va a vivir con su novio 

(la hermana interactúa con la cámara diciendo que pare de grabar). Casi todo está embargado, 

su madre también se ha ido de casa. 

8. Bosco está durmiendo en el suelo del recibidor de la casa. Se despierta con la entrada de  

un abogado que viene a desahuciar la casa. 

9. Bosco va a la cárcel porque quiere hablar con su padre para que le dé explicaciones. Bosco 

se da cuenta que se necesita pedir cita para hablar con su padre y se va sin verlo. 

10. Bosco llama a la puerta de la casa de Paula y pide al hermano de Paula que le deje entrar en 

casa, aunque no esté ella. Bosco se queda a cenar en casa de Paula, su exnovia. Bosco le pide 

en medio de la cena si se puede quedar a dormir, pero no le dejan. 

11. Bosco sale de fiesta, no sabe dónde dormir. Llama a amigos suyos, pero nadie le coge el 

teléfono. Decide ir a casa de Claudia, la ama de casa a la que Bosco trataba mal. Ella le recibe 

y le deja dormir en su casa. Bosco está durmiendo en una habitación con el hijo de Claudia, no 

puede dormir. Se va a la cocina a comer.  
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12. La grúa se le ha llevado el coche a Bosco. Se va al barrio de Lavapiés en autobús. 

13. Bosco busca a Macarena, la chica ciega que conoció en el escrache. 

14. Bosco habla con Macarena sobre su desahucio. Le convence para que le ayude. Ramón un 

amigo de Macarena deja a Bosco una habitación de su piso. 

15. Macarena besa a Bosco. 

16. Ramón descubre la vida de Bosco.  

17. Bosco descubre lo que hace realmente Ramón, pasarse las tardes jugando a un juego de rol 

en una tienda. 

18. Bosco habla con el compañero de piso de Ramón, un chico de Sudáfrica.  

19. Bosco intenta conseguir trabajo en la oficina de empleo, pero no consigue nada. 

20. Bosco sale de hablar en la prisión con su padre.  

21. Bosco cuenta que su padre pasa de él.  

22. Bosco va a una convención de Podemos y se hace ‘selfies’ con los políticos. Macarena le 

dice a Ramón que le gusta Bosco. 

23. Bosco y Macarena están comiendo un kebabb, es la primera vez de Bosco.  

24. Macarena y Bosco están en la cama desnudos y le dice de trabajar en un centro de atención 

de discapacitados 

25. Bosco conoce a la gente del centro de atención para discapacitados. 

26. Bosco se encuentra a Belén, su exnovia, con un chico haciendo footing. Y le pide si puede 

entrar al baño de su casa.  

27. Macarena llega a casa de Ramón y Bosco se la lleva a su habitación 

28. Bosco está en el centro para discapacitados trabajando.  

29. Bosco está en una convención del PP buscando a su madre. Increpa a Esperanza Aguirre. 
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30. Bosco lleva a Macarena en coche y la engaña diciéndole que están en un pueblo, pero va 

hasta Talavera de la Reina buscando a su madre.  

31. Bosco sigue buscando a su madre que está dando un meeting con el Partido Popular. Cuando 

la encuentra, Bosco se desentiende de Macarena. Bosco y su madre discuten. 

32. Bosco se lleva a Macarena a la feria del pueblo.  

33. Bosco habla con gente del centro sobre Macarena. Macarena le pide a Pablo, el coordinador 

si tiene sitio para que Adolf trabaje. 

34. Bosco lleva a chicos del centro para demostrarle su amor a Macarena y le pide que vuelva 

con él. Macarena se enfada y se va.  

35. Bosco está con los chicos del centro en un bar. 

36. Bosco, Ramón y Adolf están desayunando en el salón. Bosco les cuenta que Macarena no 

le habla.  

37. Bosco va a ver a Macarena y se encuentra a Ramón que está con Macarena, discuten y 

Ramón le echa de casa. 

38. Bosco pide a la gente del centro que le dejen dormir en su casa.  

39. Bosco va a una convención del PP y les pide ayuda, pero no le hacen caso.  

40. Bosco va a una convención de Podemos. Besa a Macarena, y después Macarena besa a 

Ramón. 
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Annex II: Teaser Foley 

Annex II.I: Guió teaser trailer 

1. INT. UNIVERSITAT DIA 

El POL (23) i el MARTÍ (23) estan fent una cervesa als sofàs 

de la universitat. El Pol fa un glop a la seva. El Martí mira 

inquiet la seva cervesa. 

POL 

Escolta i tu com portes el TFG? 

El Martí fa un glop de la seva cervesa. 

MARTÍ 

Bueno, bé, no sé... Em falta bastant... 

Una persona entra per la porta i la càmera s'apropa a la 

conversa. 

POL 

Al final què feies? 

MARTÍ 

A veure... Tu saps què és el posthumor? 

El Pol riu i no respon. El Martí se'l mira disgustat. La 

càmera s'apropa més a la conversa. 

POL 

El posthumor és això no? 

La càmera s'apropa tant al Martí que li dóna al cap. El Martí 

s'enfada i s'aixeca del sofà. 

MARTÍ 

Vale, tallem. 

El Martí es queda mirant el terra enfadat. Aixeca el cap i 

mira a l'operador de càmera que ha anat allunyant-se. 
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MARTÍ 

(enfadat) 

Vine Dídac si us plau. Deixa la puta càmera. Que vinguis! 

El DÍDAC (22), l'operador de càmera, s'apropa amb el cap cot 

al Martí. 

MARTÍ 

Què collons estàs fent? 

DÍDAC 

Pensava que el rollo que buscaves era algo... 

MARTÍ 

Algo què? T'he dit molt clar que el que vull és fer un fals 

documental. Tu creus que t'has de moure amb la càmera? Que 

passa que ets filmaker? 

POL 

Eo crec que no he pillat que és el Posthumor. 

El Martí es queda en silenci. Es mira al Dídac i es gira 

lentament cap al Pol i es llença sobre seu. 

... 

2. INT. UNIVERSITAT DESPATX PROFESSOR DIA 

El Martí està reunit amb el seu tutor de TFG, el J.C (40's). 

La càmera està seguint la conversa darrere els vidres. 

J.C 

A veure explica'm una mica 

MARTÍ 

Vale, tu imagina’t. Què està de moda? L'Humor. Què és el que 

queda millor amb humor? El documental. 
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El professor es queda en silenci. Sospira profundament i agafa 

aire. 

J.C 

Documental? 

El Martí assenyala a l'equip que l'està gravant. El professor 

es gira i se sorprèn. 

3. INT. PLATÓ DIA 

Apareix el Martí enmig del plató de la universitat.  

*ENTREVISTA MARTÍ* 

MARTÍ 

Fa 4 anys que hi penso. Què pot ser més interessant que la 

meva vida? Jo crec que sóc una persona que té bastanta 

gràcia... 

3.1. INT. LAVABO DIA 

Apareix el Martí a un lavabo. Agafa un tros de paper de vàter, 

el mulla i el tira al sostre. 

MARTÍ 

Els límits de l'humor? Els poso jo... A mi ningú em diu sobre 

que puc fer broma i sobre què no. 

La càmera entra al lavabo. El Martí està pujat a la pica del 

lavabo traient el paper que acaba de tirar al sostre, quan veu 

la càmera els fa fora dient que no gravin. 

3.2. INT. PLATÓ DIA 

El Martí està aguantant la perxa al plató. Va mirant cap on 

apunta la perxa. 

MARTÍ 

(mirant a càmera) 

Sense comèdia no existiria... No existiria res. 
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3.3. INT. BIBLIOTECA DIA 

El Martí està estudiant a la biblioteca. Quan es dóna compte 

que l’estan gravant canvia l’expressió. 

MARTÍ 

Però a vegades la comèdia té un preu. 

El Martí està posant. Li estan fent fotos mentre aguanta la 

perxa. Se li van caient els pantalons i quan se'ls intenta 

pujar cau a terra i li fan una foto. (Es congela el frame) 
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Annex II.II: Pla de rodatge 

 

  

FOLEY 
ORDRE DE RODATGE  

Dirección: Martí Galan 

Ay. de dirección: Pol Gassó 

Producción: Martí Galan 

Ay. de producción: Cristina Borrás/Malena De Juan 

Dir. Foto: Dídac Abril 

 

SET: Universidad 

LOC.: Tecnocampus Mataró-Maresme 

DIMARTS 4 DE JUNY DE 2019 

JORNADA PREVISTA:   8:30 – 18:30 

 

 

   

 ORDRE DE PLANS 04/06/2019 

SEQ. ESCEN
A 

SET SINÒPSI HORARI PLA OBSERVACIONS  SO 

1 1 SOFÀ 
UNIVERSI
TAT. 

El Pol i el Martí estan fent una birra als sofàs 
de la universitat. 

9:00-9:30 PG/PM/P
P 

La càmera comença a pla 
general i es va apropant fins 
a PP. 

Dins el set amb 
solapa + Perxa pero 
sense funcionar. 

3 3.3 BIBLIOTE
CA 

El Martí està estudiant a la biblioteca 9:45-10:00 PG La càmera està espiant al 
Martí com estudia. 

 

3 3/3.2 PLATÓ Entrevista al Martí amb la perxa mentres li 
fan sessió de fotografies. Tirar tot el monòleg 
de la seq. 3 

 

10:00-12:00 PP/PM/P
G 

Començarem a PP després 
PM per veure que està amb 
la perxa i després pla general 
per acabar escena. 

So amb perxa. 

3 3.1 LAVABO El Martí mulla una bola de paper de vàter i el 
tira al sostre. 

 

 

12:15 - 

12:45 

 

PM/PP La càmera segueix els 
moviments del Martí. 

So amb perxa. 

3 3.1 PASSADÍS La càmera es posa a gravar  per l’escletxa de 

la porta del lavabo com el Martí està traient 
 PG/PM La càmera se situa darrere la So amb perxa. 
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13:00/14:30 PAUSA DINAR 

(Si es pot gravar SEQ.4) 

 

 

 ORDRE DE PLANS 04/06/2019 

SEQ. ESCEN
A 

SET SINÒPSI HORARI PLA OBSERVACIONS  SO 

2 2 DESPATX 
JUANCAR
LOS 

El Martí està reunit amb el seu tutor de TFG 16:00-17:00 PG TENEN CLASSE A LES 17 

La càmera estarà espiant la 
conversa.  

Dins el set amb 
solapa + Perxa pero 
sense funcionar 

 

 

 

 

 

 

 

 

/LAVABO la bola de paper del sostre. porta com si espiès al Martí. 
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Annex III: FOLEY  

Annex III.I: Escaleta seqüenciada  

 

1. Martí (23) està gravant el so en directe d'una escena 

pornogràfica. Els protagonistes criden i gemeixen. 

 

2. Martí està al despatx del seu tutor de TFG parlant sobre el 

seu projecte. El Martí vol fer un documental de la seva vida, 

però el seu tutor no el deixa. 

 

3. Martí introdueix el tipus d'alumnes que hi ha a la carrera i 

els TFG's que estan fent. 

 

4. El Martí ensenya un set d'una pel·lícula porno. Parla amb un 

actor que s'està preparant per a una escena, una escena gay, la 

primera que gravarà el Martí. 

 

5. El Martí ensenya que està parlant amb una noia per Tinder i 

explica a càmera que ha quedat amb ella aquesta nit. 

 

6. El Martí va a la discoteca on ha quedat amb la noia del Tinder. 

Va ell sol amb els seus companys de rodatge que l'estan gravant. 

Entren a la discoteca, ella està seguda a un costat de la pista. 

El Martí s'apropa lentament i quan ella s'aixeca li treu cuatre 

caps al Martí, que s'inventa una excusa molt dolenta per marxar. 

 

 

7. El Martí està a mig descans d'una escena porno, hi ha plàtans. 
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8. El Martí ha quedat amb els seus amics a un bar. 

 

9. El Martí té una reunió amb la seva cap i li acaba fent un 

cunnilingus (J cut) 

 

10. El Martí està fent el foley dels sons d'una escena porno. 

 

11. El Martí explica a càmera lo molt que li agrada escriure 

històries. Ensenya alguns dels seus projectes. Directament diu 

que està fent de tècnic de so per poder-se pagar la universitat, 

a ell el que li agrada és escriure històries. 

 

12. El Martí està fent un càsting amb els seus companys de classe 

per un treball de la universitat. VIOLETA (24) fa la prova i el 

Martí s'enamora d'ella. 

 

13. El Martí està assajant un monòleg que ha escrit. El monòleg 

intenta ser graciós, però diu coses molt emotives i tristes. Té 

el número de Violeta, no sap si trucar-la. 

 

14. El Martí està al plató enming d’un descans d’una pel·lícula 

porno i es troba amb Cristobal Betato portant cafès. 

 

15. El Martí, el Pol i el Roger estan parlant a la terrassa d’un 

bar. El Martí diu que s’ha enamorat de Violeta. 

 

16. El Martí està a un rodatge de la productora. La Violeta entra 

al set, és la protagonista. El Martí queda parat. 
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17. El Martí està creant la caratula del capítol. 
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43 
Annex III.II: Guió literari 

Annex III.II: Guió literari 

1. INT.MENJADOR NIT 

Sona una música de lounge de llibreria. S’escolta a dues persones 

gemegant i cridant. Estan fent l’amor a sobre una taula on hi ha 

restes del sopar, espelmes i un gerro amb flors. La noia porta 

una faldilla vermella pels turmells, el noi una corbata posada 

(sense camisa) i uns pantalons mig estripats gairebé desfets que 

li arriben als peus. Decideixen canviar de posició. Ella baixa 

de la taula, es posa de genolls, li agafa els genitals i se’ls 

posa a la boca. En veure’s superada per tant suma quantitat de 

carn, li surt una arcada... al cap de 2 segons una altra... 

s’aixeca, agafa el centre de taula amb dues flors i hi vomita 

dins. 

DIRECTOR 

(cridant) 

Vale corten! 

1.1 INT. PLATÓ NIT 

El MARTÍ (23), el tècnic de so, deixa rapidament la perxa a terra 

i va corrents al lavabo amb la mà a la boca. La càmera el segueix 

corrents i s’escolta com està vomitant.  

MARTÍ 

(forçant la veu) 

Un segon, un seg... 

Li surt una altra arcada que precedeix a més vòmit.  

El Martí surt del lavabo i procedeix a rentar-se la cara. Es 

passa una mica d’aigua i mira a càmera.   

2. INT. DESPATX TUTOR DIA 

El J.C (37) està menjant cacauets al despatx. Se’n posa molts a 

la boca i comença a tossir. El Martí s’ho mira amb una expressió 

facial gairebé immòbil.  
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J.C 

(repassant-se les dents) 

Ho sento. 

El professor s'aclareix la veu i es reincorpora a la cadira. 

J.C 

A veure, ensenya'm què tens. 

MARTÍ 

Vull fer un documental sobre la meva vida. 

El J.C es queda en silenci. 

MARTÍ 

Sí, sí, ja ho sé... 

El J.C el talla. 

J.C 

Com a TFG? Però tu que et creus Ricky Gervais? 

Se'l mira seriosament, el Martí abaixa el cap. El professor veu 

a la càmera filmant que s'amaga darrere una paret. El J.C tanca 

la porta amb força. 

J.C 

(dins el despatx) 

No l'estaràs fent no? 

La càmera grava el forat de la part de baix de la porta. 

J.C 

(dins el despatx i cridant) 

Però tu creus que has de començar a gravar una puta merda com 

aquesta sense... 
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3. INT. PASSADÍS UNIVERSITAT DIA 

El Martí està recolzat a les taquilles de la universitat. 

MARTÍ 

La gent està obsessionada a escriure ficció impressionant. Que 

què vull dir amb ficció impressionant? Històries de 

violacions, dobles personalitats, una dona exprostituta... 

Apareixen frames de pel·lícules d'autor que gairebé ningú 

coneix. 

El Martí es reincorpora i comença a caminar pel passadís. 

MARTÍ 

(mirant a càmera) 

Coneixeu alguna d'aquestes pel·lícules? Jo tampoc. 

(fent veu d'intel·lectual) 

Cinema independent i d'autor, sí. Ho coneix molt poca gent, 

sí. Ho veu poca gent, també. 

El Martí aixeca la mirada per sobre de totes les persones pel 

passadís i veu a algú. Senyala a la càmera que el segueixi. El 

Martí es troba amb HIDALGO CUESTA (22), estudiant de 4t de 

carrera i company de classe del Martí. 

MARTÍ 

(passant-li el braç per les espatlles) 

Mireu, ell és l'Hidalgo. 

L'Hidalgo mira a càmera estranyat. 

MARTÍ 

Hola Hidalgo. Explica'ns de què va el teu TFG. 

L'Hidalgo mira a càmera i després al Martí estranyat. Quan es 

disposa a dir quelcom el frame es congela. 
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MARTÍ 

(veu en off) 

L'Hidalgo porta des de 1r de carrera sense fer ni l'ou. El 

cabron no deia mai res, no més criticava. 

*Pas a negre* 

3.1 INT. BIBLIOTECA DIA 

El Martí i l'Hidalgo estan redactant un treball per la 

universitat. El Martí mira a l'Hidalgo buscant feedback sobre 

el treball. 

HIDALGO 

No m'agrada. 

3.2 INT. CASA MARTÍ NIT 

El Martí i l'Hidalgo estan mirant la televisió al sofà. El Martí 

està canviant de canals. 

HIDALGO 

No m'agrada. 

*Pas a negre* 

HIDALGO 

No m'agrada. 

El Martí agafa a l'Hidalgo pel coll i el tira a terra. S'escolten 

unes passes de gegant, el Martí i l'Hidalgo segueixen agafats 

però es giren per contemplar l'arribada a càmera lenta de 

BERNARDO BETATO (24), l'alumne predilecte de la universitat, 

juntament amb els seus dos sequaços que li porten la motxilla i 

la càmera, el Josep (23) i el Guim (22). El Bernardo llença un 

petó a dos nois i dues noies que es desmaien en veure'l. El 

Bernardo para en sec, mira a una cantonada i es posa les mans en 

forma de visor. 

BERNARDO 

Mirad chicos, os gusta? 
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El Guim i el Josep es posen darrere seu per veure el pla que 

està marcant el Bernardo amb les mans. 

GUIM I JOSEP 

Fua... Impresionante 

El Bernardo els mira de reüll amb cara de superioritat posant-

se l'espatlla per sobre la barbeta. El Guim i el Josep planten 

la càmera i comencen a gravar la impressora del passadís. El 

Martí es reincorpora donant-li una espenta a l'Hidalgo, per 

saludar al Bernardo, que deixa al Guim i al Josep gravant. 

MARTÍ 

(amb veu tremolosa) 

Ho... Hola Bernardo. 

El Bernardo mira al Martí i després a la càmera. 

BERNARDO 

(desconcertat) 

Qué es esto? 

MARTÍ 

(amb accent català) 

Es...Es mi TFG, estoy haciendo un documental. 

BERNARDO 

No, no, me refiero a este plano de mierda. Mira verás. 

El Bernardo agafa la càmera i comença a gravar al Martí mentre 

es tira per terra buscant un pla contrapicat holandès. De cop 

para, s'aixeca i deixa la càmera a terra. 

BERNARDO 

(mentre s'aixeca fent sorolls d'esforç) 

Menuda mierda de objetivo. Esto no vale nada. Yo tengo el 

último modelo de... 

El frame es congela. 
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MARTÍ 

(veu en off) 

I aquest és el Bernardo, el fill que tota mare vol tenir. 

*Pas a negre* 

3.3. INT. PLATÓ UNIVERSITAT DIA 

Els alumnes de la classe del Martí estan fent una pràctica amb 

càmeres de vídeo. 

MARTÍ 

(veu en off) 

Diu que porta des dels 8 anys gravant cinema. 

Tothom està fent el ximple i passant-s'ho bé, mentre que el 

Bernardo està dirigint al Guim i al Josep.  

MARTÍ 

(veu en off) 

I la gent se'l creu... 

El professor, el MANU (35), s'apropa amb els braços plegats al 

Bernardo. 

MANU 

Un dia treballarem junts... 

El Bernardo se'l mira amb cara d'afirmació, el Martí a l'altra 

banda del plató s'ho mira amb una expressió facial gairebé 

plana mentre s'aixeca, es posa els cascos i es posiciona per 

gravar una escena amb la perxa.  

4. INT. PLATÓ PRODUCTORA DIA 

El plató està ple de gent. 

DIRECTOR 

Corten! 
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El Martí es treu els cascos i s'acomoda la perxa a les 

espatlles per començar a caminar. 

MARTÍ 

(mirant a càmera) 

Aquí és on treballo, bueno de pràctiques. Bàsicament m'ocupo 

de gravar els sons en directe de... 

El Martí assenyala un pòster on surt un plàtan penetrant una 

figa. El Martí es posa davant la càmera i riu. 

MARTÍ 

I bàsicament això, en directe, després toco alguna cosa en 

postproducció... 

Mentre va caminant es topa amb un ACTOR PORNO (30), que només 

va en calçotets. L'actor mira a la càmera i a l'equip darrere 

estranyat. 

MARTÍ 

Ep, mira aquí tenim a un actor novato. 

El Martí li posa la mà per darrere i li agafa els calçotets. 

MARTÍ 

(mentre va mirant a càmera) 

Vine aquí que et farem la novatada! 

L'Actor li agafa la mà amb força i li torna al Martí, que riu 

i pateix a l'hora mentre mira a càmera. 

MARTÍ 

Bueno va explica'ns una mica, què fas aquí, avui comencem a 

gravar la vostra pel·lícula oi? 

ACTOR PORNO 

(mira al Martí i després a la càmera estranyat) 

Sí. 
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MARTÍ 

I ja saps amb qui compartiràs escena? He vist una noia molt 

interessant abans. 

El Martí comença a tocar-se els pits sensualment mentre mira a 

càmera, agafa la punta de la perxa i se l'apropa a la boca. 

4.1. INT. PLATÓ. DIA 

L'Actor està fent una fel·lació en directe. El Martí està captant 

el so en directe, la càmera l'enfoca a ell, els actors gemeguen 

molt fort i s'escolta el repicar dels genitals mentre el Martí 

els grava amb cara d'estupefacció. 

5. INT. CASA/HABITACIÓ MARTÍ TARDA/NIT 

El Martí està amb la tovallola lligada a la pelvis. S'està 

pentinant. 

MARTÍ 

(veu en off) 

Avui és un gran dia, sí, avui toca... 

El Martí s'està posant desodorant mentre intenta ballar 

sensualment.  

5.1. INT. CASA/MENJADOR MARTÍ NIT 

*Entrevista Martí*  

El Martí està assegut al sofà de casa seva. Va amb una camisa de 

color verd, pantalons blancs i mocassins. Encreua les cames i 

s'aclareix la veu mentre es col·loca el micròfon de solapa. 

MARTÍ 

Farà ja unes setmanetes que estic parlant amb una noia pel 

Tinder. 

El Martí treu el mòbil, s'aixeca i ensenya la conversa a la 

càmera.  
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MARTÍ 

(mentre torna a seure) 

Estic nerviós... És molt guapa. Hem quedat ara al bar 

Faktoria. 

El Martí repassa alguna cosa del mòbil, i es queda 5 segons en 

silenci mentre sospira. Mira als de l'equip que l'estan gravant. 

MARTÍ 

Vindreu vosaltres? 

6. INT. BAR FAKTORIA NIT 

Els porters del bar musical no han deixat entrar a la càmera. El 

Martí es treu la jaqueta texana i entra sol a la discoteca mentre 

va mirant a la càmera fregant-se les mans i fent un gest facial 

de nervis. La càmera es queda gravant des de fora el que es veu 

quan s'obre la porta del bar.  

Quan el Martí entra es veu la noia del Tinder asseguda a un sofà 

del bar, es tanca la porta. 

S'obre la porta i es veu com el Martí l'ha trobat. Es posa la mà 

a la boca per olorar-se l'alè, es tanca la porta. 

S'obre la porta i es veu al Martí apropant-se mentre balla, es 

tanca la porta. 

S'obre la porta i es veu com la noia s'ha aixecat del sofà i li 

treu 3 caps al Martí, que li fa dos petons de puntetes, es tanca 

la porta. 

S'obre la porta, és el Martí posant-se la jaqueta texana mentre 

es repassa els quatre dits de la mà dreta pel coll fent un gest 

de tallar. Es veu a la noia amb cara d'incredulitat. Es tanca la 

porta. 

7. INT. PLATÓ PRODUCTORA DIA  

El Martí entra per la porta de la productora, mira a càmera i 

els senyala amb la mirada una taula plena de menjar. El Martí 

s'apropa per agafar-ne. Mira a la seva dreta. Hi ha els dos 

actors a qui gravar fent l'escena gay, menjant-se plàtans mentre 

riuen. El Martí es treu de la boca el mig plàtan que hi tenia 

dins lentament mentre mira als dos actors. Mira a la càmera i 

força un somriure. Els dos actors el veuen, xiuxiuegen quelcom 
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i se'n van. El Martí es gira i veu que a la taula hi ha espàrrecs 

blancs, cogombres, plàtans i pastanagues. 

8. EXT. BAR DIA 

El Martí està a una terrassa d'un bar amb el ROGER (22) i el POL 

(23). Els tres tenen un parell de cerveses sobre la taula. El 

Roger mira a la càmera que s'amaga darrere uns arbres. El Pol 

està embovat mirant la segona cervesa que s'està bevent. 

Roger 

(cridant) 

Si a mi em pots gravar el que vulguis, que no m'importa! 

POL 

(embovat) 

A què crides? 

MARTÍ 

Als del documental. 

El Pol aixeca la mirada i els veu. El Martí es posa la mà al 

micròfon de solapa. 

MARTÍ 

(el so està distorsionat) 

Em segueixen a tot arreu, no sé per què estan gravant ara. 

El Martí mira a càmera amb els ulls axinats intentant enfocar-

los. El Roger agafa gairebé tots els cacauets de la tapa que els 

hi han portat amb la cervesa. 

ROGER 

(mentre menja) 

Bueno tu què? Explica. 

MARTÍ 

Amb la del Tinder? 



53 
Annex III.II: Guió literari 

El Pol aixeca la mirada. 

POL 

Encara estàs amb el Tinder? 

ROGER 

Shhhh... Calla deixa que expliqui. 

El Martí es reincorpora a la taula. 

MARTÍ 

Era la pivot titular del DKV. 

ROGER 

Era la Hagrid catalana? 

POL 

Té el front pelat? 

El Martí i el Roger paren de riure i miren al Pol. 

POL 

Es dóna amb la porta cada vegada que entra a algun lloc. 

El Roger i el Martí riuen. De sobte, a la taula del costat, 

s'aixeca la noia del Tinder aguantant una bossa de gel al front. 

NOIA DEL TINDER 

Sou una panda de fracassats. 

La noia se'n va. El Roger, el Pol i el Martí es queden rient, 

però cada vegada menys fort, fins que es converteix en un silenci 

incòmode que cap dels tres gaudeix tallar. 

9. INT. DESPATX CAP DE LA PRODUCTORA DIA 

El Martí està assegut a la cadira del despatx esperant a la 

seva cap. La SELENE (60), una dona de cabell blanc i roba rosa 

a conjunt amb els seus tacons, entra i tanca la porta. Repassa 

l'espatlla del Martí, que està immòbil a la cadira.  
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SELENE 

Vols una copa? 

MARTÍ 

De què? 

La Selene va a la taula de begudes que té al costat el Martí. 

Posa dos gels al got. Agafa un tercer i se'l posa dins el 

sostén. El Martí, decebut, es passa la mà per la cara. 

MARTÍ 

(exhalant) 

Podem parlar del meu contracte? 

La Selene s'apropa al Martí lentament, el Martí s'allunya el 

màxim que li deixa la seva cadira. La Selene li assenyala el 

seu entrecuix, el Martí mira un POSTER on surt la Selene de 

jove gairebé despullada. 

El Martí li està fent un cunnilingus a la Selene. S'escolta el 

soroll dels seus genitals.  

*J CUT* 

10. INT. SALA DE GRAVACIÓ. DIA 

El Martí està fent el foley dels sons d'una escena porno amb 

un pot de gelatina. Mira a càmera. 

11. EXT. PARC. DIA 

*ENTREVISTA MARTÍ* 

El Martí està assegut en una cadira al mig d'un parc. Treu molts 

papers d'una carpeta.  

MARTÍ 

Això és el que m'agrada a mi. Escriure. (assenyala els guions 

que té a la mà). Lo del so és momentani, per sortir del pas i 

pagar-me la carrera. 

MARTÍ 

Que què vull fer l'any que ve? 



55 
Annex III.II: Guió literari 

El Martí assenyala a la càmera que l'està gravant i comença a 

fer moviments amb els braços. 

MARTÍ 

Això. Vull això. 

El Martí es queda quiet amb una posició final de superioritat. 

MARTÍ 

Tallem! 

La càmera no talla.  

El Martí es treu el micròfon de solapa. L'encarregat de so 

s'apropa a ell a treure-li. 

MARTÍ 

(amb inseguretat) 

Què tal? Està quedant xulo no? No sé si s'entendrà gaire... 

12. INT. SALA DE REUNIONS. DIA 

El Martí està amb l'Hidalgo realitzant un càsting que han muntat 

per un treball de la universitat. Estan a una sala d'un casal de 

barri. La sala és petita i la distància entre els estudiants i 

els participants del càsting és molt petita. El càsting 

consisteix a ballar amb un globus. La música sona a través d'un 

altaveu petit que ha portat el Martí.  

El primer candidat comença bé, però acaba rebentant-lo de 

l'emoció. Es congela el frame. 

MARTÍ 

(veu en off) 

La idea del curt és de l'Hidalgo. 

L'Hidalgo està de braços plegats mirant atentament els moviments 

del candidat i aguantant-se la barbeta amb la part superior de 

la mà dreta. 

La segona candidata, una noia de barriada, es nega a ballar la 

cançó que li estan posant. Porta el nas amb restes de cocaïna, 

va molt accelerada. El Martí creu que és farina. 
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MARTÍ 

(somrient) 

Tens una mica de farina pel nas. 

El Martí inclina el seu cos cap a l'Hidalgo. 

(en veu baixa) 

Tinc ganeta ja eh... 

L'Hidalgo li fa que no amb el cap. La noia cau a terra i comença 

a convulsionar. El Martí i l'Hidalgo posen la música i gaudeixen 

dels moviments de la noia, que està al terra inconscient i 

sagnant del nas. 

El tercer candidat és un home de raça negra. Entra lentament. En 

silenci, mira a l'Hidalgo i al Martí. L'Hidalgo entra en contacte 

visual directe amb ell mentre va fent que no amb el cap. L'home 

entra a la sala. 

HIDALGO 

No volem res gràcies. 

(en veu baixa) 

L'Hidalgo inclina el seu cos cap al Martí. 

Oju que aquesta gent ve a... 

L'Hidalgo fa el gest de robar amb la mà. 

L'home se'l queda mirant. El Martí es posa nerviós i mira a 

l'Hidalgo. 

MARTÍ 

(en veu baixa) 

Però tu ets idiota? 

El Martí s'aixeca de la cadira per parlar a l'home negre. 
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MARTÍ 

(cridant) 

Hola! Qué tal? Vie-nes a por el ca-sting? 

L'home es planta al punt que està marcat a terra per començar a 

ballar. No diu res, abaixa el cap, es posiciona estàticament i 

demana amb gestos que posin la música. En sonar la música, l'home 

fa uns passos de ball espectaculars. Tant el Martí com l'Hidalgo 

es queden amb la boca oberta. Balla en càmera lenta i després 

ràpida, inclús apareix una bola de discoteca i ell vestit com el 

Maurice White.  A mig ball, l'home agafa totes les aigües i 

bosses de patates que havien preparat l'Hidalgo i el Martí pel 

càsting i se'n va corrents. L'Hidalgo es queda amb els braços 

recolzats a la pelvis i el Martí posa el cap entre els braços 

mentre sospira. De cop entra la VIOLETA (24), una noia d'ulls 

grans, llavis carnosos, amb un cerrell acompanyat d'uns flocs de 

pèl a cada banda de la cara. Porta el cabell recollit. El Martí 

es queda embovat mirant-la. Sona una cançó sensual mentre 

s'apropa lentament. L'Hidalgo agafa l'altaveu i para la cançó. 

El Martí sacseja el cap i es frega els ulls. 

VIOLETA 

Hola. 

13. INT. MENJADOR CASA MARTÍ NIT 

El Martí està dret al menjador de casa seva amb un paper a la 

mà. La càmera s'amaga darrere d'una porta, el Martí no sap que 

l'estan gravant. Està llegint un monòleg que acaba d'escriure. 

MARTÍ 

I joder, vosaltres sabeu quantes vegades al dia em masturbo? 

(es queda en silènci i simula riures) Moltes! Sí, sí moltes. 

Tantes que començo a tenir síptomes del síndrome del 

Playmobil. (posa la mà dreta com un Playmobil i comença a 

simular que es masturba). L'altre dia el psicòleg em va dir 

que tenia un problema amb la masturbació. I jo vaig dir-li: 

(posa la mà dins el pantaló i simula que es masturba) "Vols 

dir?". 

El Martí es queda en silenci mentre mira a terra, simula uns 

quants riures. Treu un paquet de tabac del pantaló, agafa un 

cigarro i se l'encén. Fa una calada profunda i deixa anar el 

fum. 
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MARTÍ 

(mentre deixa anar el fum) 

Tot això us ho explico per què fa molt que no... ja sabeu... 

(canvia l'expressió) Si no fos per la masturbació, estaria 

perdut. 

El Martí abaixa el cap, fa una altra calada al cigarro mentre 

pica repetidament el terra amb el peu dret. Es passa la mà pel 

cap. 

MARTÍ 

(en veu baixa) 

Si no fos per la masturba... Si no fos per la comèdia... Si no 

fos per... 

Es repassa la butxaca del pantaló, hi treu un paper. Agafa el 

mòbil, dubta si teclejar un número que surt al paper. Quan ho fa 

només deixa sonar el telèfon dos segons, després penja i el tira 

al sofà mentre dóna una calada al cigarro. 

14. INT. PLATÓ PRODUCTORA DIA 

El Martí està gravant el so d'una escena porno. Està agafant la 

perxa i va amb els cascos posats.  

DIRECTOR 

Vale és bona, ja hem acabat per avui. 

Al set entra Bernardo Betato amb cafès. Va corrents fins al 

director i li dóna. El director el prova i l'escup violentament.  

DIRECTOR 

Quin fastig collons. Què? No saps fer cafès tu? 

El Bernardo es queda capcot i no respon. El Director s'aixeca de 

la cadira enfadat. El Martí s'ho mira tot des de lluny i el 

Bernardo veu que l'ha vist i de cop comença a caminar amb aires 

de superioritat cap al Martí. 

BERNARDO 

Suposo que no t'hauràs pensat que m'ho deia a mi no? 
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El Martí s'acomoda la perxa a les espatlles. 

MARTÍ 

Queva, queva... 

El Bernardo va corrents a la càmera i comença a moure el pla. El 

Martí el mira des de lluny mentre somriu.  

 

15. EXT. BAR DIA 

El Pol, el Roger i el Martí estan a la terrassa d'un bar. La 

taula està plena de cerveses. Els tres estan gairebé estirats a 

les seves respectives cadires. La càmera està darrere d'un arbre. 

El Martí es reincorpora a la seva cadira. 

MARTÍ 

Tius, ara parlant seriosament. 

El Pol i el Roger miren al Martí amb els ulls però no canvien la 

seva postura.  

MARTÍ 

Vosaltres creieu que existeix l'amor a primera vista? 

El Roger s'interessa per la conversa i s'incorpora a la cadira 

mentre riu. 

ROGER 

Això de currar al porno t'està afectant una mica, no? 

El Pol està embovat mirant una cervesa.  

POL 

L'amor a primera vista no existeix. 

MARTÍ 

I què existeix? 

POL 

Res... 
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ROGER 

Vaya par de maricons. 

El Martí agafa l'ampolla de la cervesa i hi fa un glop. 

MARTÍ 

Si us digués que m'he enamorat de la noia perfecta em 

creuríeu? 

POL 

Algo ha de tenir. 

MARTÍ 

Una cara preciosa, un cabell espectacular i una veu dolça. 

ROGER 

És invàlida? 

MARTÍ 

Què? 

ROGER 

Que si va en cadira de rodes. 

MARTÍ 

Perquè ho dius? 

ROGER 

No sé, seria graciós pel teu documental. 

MARTÍ 

Es diu Violeta. 

El Pol comença a riure sol. El Martí i el Roger se'l miren 

desconcertats. 
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POL 

Sempre m'ha fet gràcia aquest nom. Em recorda a quan surt a 

les notícies que una dona ha estat... 

Es congela el frame.  

MARTÍ 

(veu en off) 

No, no, aquesta broma aquí no... i menys ara... 

16. INT. PLATÓ PRODUCTORA DIA 

El Martí està menjant mentre hi ha un descans entre escenes. 

Porta els cascos plegats al coll i la perxa està recolzada a la 

taula del càtering.  

VIOLETA 

(fora de pla) 

Amb qui em toca avui? 

El Martí queda sorprès. Sap que aquesta veu és de la Violeta. Es 

gira i la veu amb un barnús asseguda al mig del set. S'apropa a 

ella. 

MARTÍ 

(nerviós) 

Hola Violeta! 

VIOLETA 

Ai Hola! Quina casualitat! No sabia que estaves al "mundillo". 

El Martí està aguantant la perxa i es queda embovat en silenci 

mirant a la Violeta. Ella no sap que dir. Mira a la càmera. 

VIOLETA 

(senyalant la càmera) 

Escolta i tot això que és? 
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El Martí no ha escoltat el que li ha dit la Violeta, està mirant-

la embovat. 

MARTÍ 

I que fas aquí? Pràctiques o algo? A quin departament estàs? 

La Violeta es queda en silenci. Es mira el barnús, el repassa 

amb la mà, agafa aire molt fort i mira al Martí. 

16.1. INT. SET PLATÓ PRODUCTORA DIA 

El Martí està aguantant la perxa mentre grava l'escena on surt 

la Violeta. Ella gemeix molt fort. El Martí mira a càmera i tanca 

els ulls amb cara de decepció.  

VIOLETA 

(fora de pla) 

Oh, sí, més fort! Més fort! 

Es congela el frame amb la cara de patiment del Martí. 

17. INT. HABITACIÓ MARTÍ NIT 

*Comença a sonar Want Me, de Puma Blue* 

Es veu a la pantalla de l'ordinador com el Martí està editant 

l'últim frame congelat. Es comença a retallar i retocar la imatge 

fins que es converteix en la portada del capítol. Amb la cara 

del Martí van apareixent els crèdits. 

 

 

 

 

 

 

 

 


